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Oración para la canonización Del 
siervo de Dios Henri Caffarel     

Dios, Padre nuestro,

pusiste en el corazón de tu siervo Henri Caffarel,
un impulso de amor que le unía sin reserva a tu Hijo
y le inspiraba para hablar de Él.

Profeta de nuestro tiempo,
enseñó la dignidad y la bondad de la vocación de cada uno
según la llamada que Jesús nos dirige a todos: “Ven y sígueme”.
Él despertó el entusiasmo de los cónyuges 
ante la grandeza del sacramento del matrimonio,  
imagen del misterio de unidad y de amor fecundo entre Cristo y la Iglesia.
Enseñó que sacerdotes y matrimonios
están llamados a vivir la vocación del amor.
Guió a las viudas: ¡El amor es más fuerte que la muerte!
Impulsado por el Espíritu
dirigió a muchos creyentes por el camino de la oración.
Poseído por un fuego devorador, estuvo lleno de Ti, Señor.

Dios, Padre nuestro,
por la intercesión de nuestra Señora
te pedimos que aceleres el día
en que la Iglesia proclame la santidad de su vida,
para que todos descubran la  alegría de seguir a tu Hijo,
cada cual según la vocación del Espíritu.

Dios Padre nuestro, invocamos al padre Caffarel para …
(precisar la gracia a pedir)

Oración aprobada por Monseñor André VINGT-TROIS – Arzobispo de Paris.
“Nihil obstat”: 4 enero 2006 – “Imprimatur”: 5 enero 2006

En el caso de obtener alguna gracia por la intercesión del Padre Caffarel, co-
municarlo al postulador:
Association “Les Amis du Père Caffarel”
49 rue de la Glacière – F 75013   PARIS
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Editorial SR
UN SENTIMIENTO INDESCRIPTIBLE

—por MIGUEL HERVÁS y AMPARO MEDAL, Responsables de la Superregión de España—

Centro, en el acto celebrado en el 
estadio Santiago Bernabeu.

El sentimiento que vivimos de 
alegría, de unidad, de Iglesia en 
comunión… es indescriptible. Y el 
mensaje del Papa León XIV, que 
os habrá llegado seguramente por 
diferentes medios, deberá perma-
necer en nuestros corazones, para 
hacerlo nuestro y llevarlo a la prác-
tica en nuestras vidas y realidades. 
“Alcemos la mirada” no puede que-
darse en un bonito lema. Sin duda, 
nos llama en comunión a la misión 
de hacer visible el amor de Cristo 
en medio del mundo.

Queridos equipistas,

Acaba un nuevo curso en los 
Equipos de Nuestra Señora.

Nos vamos de vacaciones con la 
alegría de haber recibido al Papa 
León XIV en nuestro país. La visita 
del Papa a España ha sido un verda-
dero tiempo de gracia: un momen-
to de encuentro, de renovación es-
piritual y de impulso misionero que 
sigue dando frutos en la vida de la 
Iglesia y en el corazón de muchos 
hombres y mujeres y, por supuesto, 
para muchos equipistas.

Algunas de estas experiencias 
y testimonios las podéis encontrar 
en esta Carta que tenéis en vuestras 
manos.

Nosotros fuimos unos de los 
afortunados que pudimos acom-
pañar al Papa el 8 de junio, junto 
a muchos equipistas de la Región 
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Si no tuvisteis tiempo de verlas 
en su momento, os proponemos 
aprovechar las vacaciones para co-
nocer mejor a nuestro fundador y, 
por qué no, intercambiar opiniones 
e impresiones con nuestro cón- 
yuge.

Por último, queremos compartir 
con vosotros el último Colegio Su-
perregional de este curso, celebra-
do en Poio (Pontevedra) del 19 al 
21 de junio. Este Colegio ha sido un 
momento de encuentro, para abra-
zarnos, despedir a los responsables 
regionales que acaban su servicio y 
acoger con los brazos abiertos a los 
que empiezan. Nuestro agradeci-
miento a Jesús, Maruchi y Juan An-
tonio, por su servicio, por su cariño, 
por su amistad. Y damos la bienve-
nida a Chus y Eduardo y al padre 

Además de este gran aconte-
cimiento, queremos destacar que 
los Equipos de Nuestra Señora han 
estado muy activos, como podréis 
comprobar a lo largo de las pági-
nas de esta Carta. 

Queremos recordaros que, des-
de la Superregión de España, en 
particular los miembros del Equi-
po Caffarel, organizaron el V Ciclo 
de charlas sobre el p. Caffarel que 
pueden ser visualizadas en cual-
quier momento 
en Youtube en 
el canal de ENS 
España y al que 
podéis a través 
de este QR. 

En esta ocasión, los ponentes 
han sido grandes conocedores de 
la vida y obra del venerable p. Ca-
ffarel. A quienes agradecemos su 
esfuerzo y cariño al movimiento.

Os recordamos los títulos:

1 charla: “El pensamiento del p. 
Caffarel. Ponente: el padre Paul-Do-
minique Markovits.

2 charla: “La Conferencia de 
Asís”. Ponentes: Álvaro y Mercedes 
Gómez-Ferrer Lozano.

3 charla: “María y José, los espo-
sos que nos guían”. Ponente: el pa-
dre Alfonso Urbiola, consiliario del 
Equipo Caffarel. 
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gión. Queremos conocerlos y dar-
nos a conocer. El Convento de San 
Francisco de Pontevedra nos abrió 
sus puertas de la mano de nuestro 
consiliario, franciscano, Miguel de 
la Mata. 

 En este Colegio también se pre-
sentó el nuevo Tema de Estudio del 
curso 2026-27 que muchos de voso-
tros ya habéis recibido en vuestros 
hogares. Para el próximo curso se 
nos propone redescubrir la Histo-
ria de la Salvación de la humanidad 
como la historia de un pueblo, de 
una familia. Por ello, este curso to-
dos los equipistas estamos “Llama-
dos a vivir en comunión en fa- milia”. 

En concreto, el Tema de Estu-
dio lleva por título: Historia de 

Pablo, que servirán con cariño a los 
equipistas de la Región de Galicia.

 Este último colegio se celebra 
cada vez en un lugar diferente de 
la geografía de España, con la idea 
de celebrar una Eucaristía y tener 
un encuentro con el mayor núme-
ro posible de equipistas de esa re-



5MAYO / JULIO 2026

E
D

IT
O

R
IA

L

IN
T

R
O

D
U

C
C

IÓ
N

y encuentros que celebraréis en 
vuestros sectores, en vuestras re-
giones el próximo curso.

Sin más, os deseamos en nom-
bre de todo el Equipo Superregio-
nal un buen descanso este verano y 
que recuperéis fuerza para volver-
nos a encontrar en un nuevo curso 
con nuevas actividades, encuen-
tros, de vida ENS. 

Damos gracias a Dios y le pedi-
mos que cuide de los Equipos de 
Nuestra Señora, bajo la protección 
de nuestra Señora de los Hogares. 

Un fuerte abrazo

Miguel Hervás y Amparo Medal
Responsables Superregión 

de España

salvación. Historia de un pueblo, 
de una familia. No obstante, no 
trata de la familia desde un punto 
de vista tradicional, no se trata de 
analizar las relaciones entre padres 
e hijos, hermanos… El Tema de Es-
tudio propone un itinerario espi-
ritual centrado en la Historia de la 
Salvación entendida como historia 
de comunión. A través de un reco-
rrido bíblico y existencial, invita a 
redescubrir cómo Dios actúa en la 
realidad concreta de las relaciones 
humanas, especialmente en la vida 
matrimonial, familiar y comunitaria.

A la luz del Tema de Estudio, 
el Equipo superregional escogió 
como lema de este curso “Dios es-
cribe en nuestra historia”. Seguro 
que lo veis en muchos de los actos 
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Editorial SR
BIENAVENTURANZAS Y MATRIMONIO 

(Una propuesta de compartir la «locura de Dios» para 
jóvenes parejas y situarse “a tiro de vida nueva”) (y IV) 

—por MIGUEL DE LA MATA, Consiliario de la SR España—

los deseos no manifestados, intuir la 
necesidad del corazón…, construye 
la paz. No la construye el chantaje, 
el pensar “antes o después entende-
rá”, el hacerse la guerra sin decirse la 
razón más verdadera del malestar; 
tampoco las «guerras de trincheras» 
que dejan pasar meses sin recons-
truir esos vínculos de paz.

Dos son los grandes atentados a 
la paz de una pareja joven: no dar-
se cuenta a tiempo de una situa-
ción que turba la vida de relación 
haciendo imposible la prevención y 
el sanar los conflictos; y, una vez in-
tuido el problema, no afrontarlo rá-
pidamente poniendo en acto todas 
las «terapias» posibles. Un proble-
ma gangrenado, silenciado durante 
mucho tiempo, no afrontado con 
humildad y coraje, hace muy difícil 
el «hacer la paz». Una pareja que 
construye paz, desvela al mundo el 
rostro de Dios, difunde alegría alre-
dedor de sí y esperanza a las familias 
amigas. Muchos son los gestos de 
paz dentro de una joven familia: re-
galarse cinco minutos cada día para 
un diálogo no funcional, sino única-

7ª MIRADA: BIENAVENTURADOS 
LOS QUE TRABAJAN POR LA PAZ, 

PORQUE ELLOS SERÁN 
LLAMADOS HIJOS DE DIOS

a)	Bienaventurada la joven fami-
lia que sabe tejer en su interior 
gestos de paz 

Somos hijos de un único Padre 
y todos hermanos y hermanas en-
tre nosotros. Establecer la paz está 
en el ADN de la naturaleza de hijo. 
«Hacer la paz» significa descubrirse 
radicalmente hermanos y herma-
nas. Hermano mío esposo, hermana 
mía esposa. En el matrimonio se es 
el uno para el otro y el uno con el 
otro. Se es esposos, pero se es tam-
bién amigos, hermano y hermana. 
Para construir la paz en la relación 
conyugal es necesario estar en paz 
consigo mismo en lo más profundo 
del propio corazón, pero es necesa-
rio también «tejer» vínculos de paz 
en la vida de pareja, que en los pri-
meros años experimenta momentos 
de soledad y de difícil adaptación. 
Traer al otro hacia sí con vínculos de 
bondad, prevenirse mutuamente en 
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baja por la paz 
reconciliando a 
los enemigos, a 
partir de las rela-
ciones comuni-
tarias cotidianas. 
Son mujeres y 
hombres, fami-
lias, que aman 
tanto la paz que 
no tienen miedo 
de comprometer 
su propia tranqui-
lidad personal y 
entrar en los con-
flictos para sanar-
los… Pero no hay 
paz donde las 
conciencias es-
tán adormecidas, 
donde un silencio 

cómplice cubre también las injusti-
cias más grandes, donde falta el co-
raje de la verdad y una cordial co-
rrección fraterna. Una pareja joven 
constructora de paz entre familias 
amigas, colabora con el proyecto 
de Dios para la humanidad y ayuda 
a destruir la imagen del otro como 
enemigo, para recuperarla como la 
de hermano. El gran secreto para 
construir verdaderamente la paz 
entre las familias es eliminar el co-
tilleo y el juicio fácil.

Es realmente cierto que ”la len-
gua mata más que la espada”. Por 
eso es vital empeñarse en toda oca-
sión en referir sólo el bien, en usar 
palabras positivas, dejando caer en 

mente empleado para la comuni-
cación de sentimientos recíprocos, 
haciendo de tal modo que nunca se 
ponga el sol sobre la ira y que cada 
noche se puedan dar con verdad el 
abrazo de la paz; y, para los creyen-
tes, la oración común de la pareja, 
que es capaz de restituir bienestar, 
tranquilidad, seguridad recíproca, 
sentido de protección y de paz por 
parte de Dios…

b)	Bienaventuradas las jóvenes 
familias que se convierten en 
constructoras de paz entre ellas

Otro modo de ser pacíficos, otro 
modo de ser constructores de paz. 
Es la bienaventuranza de quien tra-
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8ª MIRADA: BIENAVENTURADOS 
LOS PERSEGUIDOS POR CAUSA 

DE LA JUSTICIA, PORQUE            
DE ELLOS ES EL REINO                  

DE LOS CIELOS 

a)	Bienaventuradas aquellas jóve-
nes familias cristianas que sa-
ben sufrir algo por el Evangelio

Hay muchos indicios en el Evan-
gelio de Mateo que nos permiten 
afirmar que esta bienaventuranza, 
amplia, repetida, tenía un signifi-
cado muy importante. Es una bien-
aventuranza para las familias cris-
tianas, pero no sólo. Actualísima en 
nuestros días, cuando una familia 
quiera experimentar que el Evange-
lio de la familia es bello y conviene. 
Quien emprende una experiencia 
evangélica valiente se siente siem-
pre un poco solo y perseguido. Los 
poderes dominantes no lo aceptan, 
y habrá siempre que sufrir por el 
Evangelio. El consuelo vendrá siem-
pre de una relación íntima con Jesús.

La joven familia cristiana en la 
persecución, grande o pequeña, 
que afronta por causa de Jesús, ad-
vierte con íntima e indescriptible ale-
gría un doble vínculo esponsal. Se 
sienten un solo espíritu entre ellos 
y se sienten, como pareja, una sola 
cosa con Jesús, que da un sentido 
aún mayor a su amor. Justicia es el 
perseverar en el camino mostrado 
por Dios, cuyo centro está constitui-
do por los diez mandamientos que 

el vacío el mal y el cotilleo incluso 
inocente, o cualquier particular que 
puede sembrar discordia…; sin esta 
reserva, no sólo las familias no serán 
constructores de paz, sino que la 
vida fraterna se hace imposible y se 
genera un sentido de «mala leche» y 
maldad que acrecienta el mal que se 
querría sanar.

Con este espíritu, todo encuentro 
entre familias jóvenes que abra a la 
amistad, al conocimiento, al inter-
cambio, al apoyo recíproco, a la so-
lidaridad también en el cuidado de 
los hijos…; todas las experiencias de 
grupos de espiritualidad y de aso-
ciaciones familiares, de movimientos 
por la vida, de casas de acogida, de 
comunidades de familias y territoria-
les, de residencias solidarias…; ayu-
darán a ser constructores de paz en-
tre familias y hacia los niños y tantos 
otros que tienen dificultades para 
vivir.

Y, además, en el último juicio, ser 
llamados «hijos de Dios» es lo máxi-
mo, pero, ya desde ahora, cuantos 
se comprometen por la paz se ase-
mejan a Dios, lo imitan, hacen lo que 
a Él le gusta; y esto da un sentido 
de verdadera alegría, como vemos 
proféticamente en tantos rostros 
de mujeres y hombres que tienden 
puentes de paz en las misiones, en 
las zonas de guerra…; gastando en-
teramente su vida e incluso, a menu-
do, perdiéndola como mártires para 
ser constructores de paz.
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fiel a la propia religión o a su «no 
fe», pero, ciertamente, esto para el 
cónyuge cristiano supone motivo 
de fatiga y dificultad, especialmente 
en los primeros años de vida juntos. 
En general, el secreto es no insistir 
en que el otro siga el camino de fe, 
sino llevarlo adelante en soledad y 
con fidelidad, aunque manifestando 
con sinceridad los motivos profun-
dos que empujan a creer y a vivir la 
fraternidad cristiana; y sobre todo 
trasfundir un amor y delicadeza más 
grandes hacia el cónyuge no creyen-
te o no cristiano, para testimoniar 
que el Dios de Jesús es amor que 
acoge y perdona. 

b)	Bienaventuradas aquellas jóve-
nes familias que no se exaspe-
ran por las persecuciones que 
encuentran en su camino

Una forma de persecución para 
una joven familia puede ser el papel, 
a veces determinante, que ejercita 
la opinión pública en nuestra socie-
dad. El espíritu de los tiempos se 
convierte en una atmósfera espiritual 
que obnubila la mente y entorpece 
el corazón, porque se determina un 
convencimiento difuso de tal inten-
sidad que la sola pareja difícilmente 
puede sustraerse a él. De otra mane-
ra no se explicarían tantas situacio-
nes en las que se está como con los 
ojos cerrados y que sólo muy tarde 
se han revelado como aquello que 
realmente eran. Cómo considerar y 
cómo transcurrir el domingo para las 

Jesús no abole, sino que lleva a cum-
plimiento en las Bienaventuranzas; 
estas son la «Thorá del Mesías», cen-
trada en su persona y que se obede-
ce en la libertad y en la alegría, y con 
ese sentido de responsabilidad que 
consiente el ser fieles a los Manda-
mientos y al Evangelio en contextos 
siempre nuevos. Hoy la persecución 
se expresa como marginación cultu-
ral, como condena a la irrelevancia, 
como impedimento de llevar a la es-
cena pública las propias conviccio-
nes y opciones de vida. Es necesario 
saber sufrir algo por el Evangelio, 
pero si se permanece fieles a la op-
ción hecha, será un elemento de cre-
cimiento vital para la familia y para la 
comunidad.

Un sufrimiento por el Evangelio 
se vive en los matrimonios mixtos 
que pueden ser ámbito de encuen-
tro, de tolerancia, de respeto recí-
proco, donde cada uno permanece 
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a.	 ¿Y si estuviéramos mal «progra-

mados»?: las Bienaventuranzas 
nos “desprograman”

Todos experimentamos que la 
vida está sembrada de problemas y 
conflictos que en cualquier momen-
to nos pueden hacer sufrir. Pero, a 
pesar de todo, podemos decir que 
la «felicidad interior» es uno de los 
mejores indicadores para saber si 
una persona está acertando en el 
difícil arte de vivir. Se podría incluso 
afirmar que la verdadera felicidad 
no es sino la vida misma cuando está 
siendo vivida con acierto y plenitud. 
Nuestro problema consiste en que la 
sociedad actual nos programa para 
buscar la felicidad por caminos equi-
vocados que casi inevitablemente 
nos conducirán a vivir de manera 
desdichada. 

Una de las instrucciones erróneas 
dice así: «Si no tienes éxito, no va-
les». Para conseguir la aprobación 
de los demás e, incluso, la propia es-
tima, hay que triunfar. La persona y la 
familia así programada difícilmente 
será dichosa. Necesitará tener éxito 
en todas sus pequeñas o grandes 
empresas. Cuando fracase en algo, 
sufrirá de manera indebida. Fácil-
mente crecerá su agresividad contra 
la sociedad y contra la misma vida. 
Esa persona o familia quedará, en 
gran parte, incapacitada para descu-
brir que ella vale por sí misma, por lo 
que es, aun antes de que se le aña-
dan éxitos o logros personales. 

familias cristianas, es un ejemplo fla-
grante de cómo hoy uno se adecúa 
a la opinión dominante.

Pensemos cómo una joven pareja 
depende de los medios de comuni-
cación de masas y no es capaz, en 
general, de tener una posibilidad 
real de seguir opciones alternativas. 
Por otra parte, una familia joven que 
camina contra corriente debe estar 
preparada para formas sutiles de 
persecución que también Jesús ha 
experimentado, como el insulto, la 
maledicencia, la difamación…; to-
cando también cuerdas más despro-
tegidas como los hijos, que no siem-
pre corresponden a las opciones de 
los padres y parecen contradecir 
dichas opciones valientes realizadas 
por la pareja. Reaccionar con amor, 
orando, no es fácil, pero es extraordi-
nario. Ante todo, no hay que caer en 
inútiles complejos de persecución, 
como si en nuestra sociedad una fa-
milia cristiana no pudiera vivir y ac-
tuar según sus propias convicciones. 
La santidad supera cualquier obstá-
culo y crece en las persecuciones.

DIAGNÓSTICO: 
Bienaventurados seréis cuando 

os injurien y os persigan y digan 
con mentira toda clase de mal 
contra vosotros por mi causa. 
Alegraos y regocijaos, porque 

vuestra recompensa será grande 
en los cielos; pues de la misma 

manera persiguieron a los profetas 
anteriores a vosotros.
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¿Qué sucedería en nuestra vida 
si, como familias o personalmente, 
acertáramos a vivir con un corazón 
más sencillo, sin tanto afán de pose-
sión, con más limpieza interior, más 
atentos a los que sufren, con una 
confianza grande en un Dios que 
nos ama de manera incondicional?... 
Por ahí va el programa de vida que 
nos trazan las Bienaventuranzas de 
Jesús…, una oferta de vida espe-
cialmente sugerente para las parejas 
que comienzan su vida compartida 
desde la vocación matrimonial…

¡¡FELICES LOCURAS, FELIZ VIDA 
NUEVA!!

Fr. Miguel de la Mata Merayo, OFM
Santiago de Compostela

La segunda equivocación es 
ésta: «Si quieres tener éxito, has 
de valer más que los demás». Hay 
que ser siempre más que los otros, 
sobresalir, dominar. La persona o fa-
milia así programada está llamada 
a sufrir. Vivirá siempre envidiando a 
los que han logrado más éxito, los 
que tienen mejor nivel de vida, los 
de posición más brillante. En su co-
razón crecerá fácilmente la insatis-
facción, la envidia oculta, el resenti-
miento. No sabrá disfrutar de lo que 
es y de lo que tiene. Vivirá siempre 
mirando de reojo a los demás. Así, 
difícilmente se puede ser feliz. 

Otra consigna equivocada: «Si no 
respondes a las expectativas, no 
puedes ser feliz». Hay que respon-
der a lo que espera de nosotros la 
sociedad, ajustarse a los esquemas. 
Si no entramos por donde van todos, 
podemos perdernos. La persona y 
la familia así programadas se estro-
pean casi inevitablemente. Terminan 
por no conocerse a sí mismos ni vi-
vir su propia vida. Sólo buscarán lo 
que buscan todos, aunque no sepan 
exactamente por qué ni para qué. 

En esta situación, las Bienaven-
turanzas nos invitan a preguntarnos 
si tenemos la vida bien planteada o 
no, y nos urgen a eliminar programa-
ciones equivocadas. En realidad, nos 
invitan a realizar una «desprograma-
ción» que, a su vez, dé paso a un 
nuevo proyecto de vida, personal o 
familiar, en perspectiva evangélica…
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Editorial ERI
ALZAD LA MIRADA HACIA LOS EQUIPOS 

DE NUESTRA SEÑORA 
—por el EQUIPO RESPONSABLE INTERNACIONAL - ERI—

social es el hilo conductor que atra-
viesa todos sus mensajes y que ha-
bla directamente a la espiritualidad 
conyugal de los Equipos de Nuestra 
Señora.

A lo largo de los años el ERI ha 
mantenido una relación estrecha con 
los diferentes Papas: audiencias pri-
vadas o generales, mensajes en En-
cuentros Internacionales o de Regio-
nales, discursos varios en diferentes 
tipos de eventos… La relación entre 
los pontífices a lo largo de la historia 
y los Equipos de Nuestra Señora fue 
magistralmente recogida en un do-
cumento titulado La palabra de los 
Papas a los ENS que aquellos que 
tuvimos la dicha de disfrutar del En-
cuentro Internacional de Turín el pa-
sado mes de julio del año 2024 tene-
mos en nuestro poder. Para quienes 
no lo tengáis, os invitamos a descar-

La visita de un Papa es siempre 
una oportunidad para aprender y 
mejorar. De la que su Santidad León 
XIV realizó el pasado mes de junio a 
España, no se puede esperar menos. 
Fue la primera visita de un pontífice a 
España desde 2011 y el cuarto viaje 
internacional del pontífice desde su 
elección en mayo de 2025. Ha sido 
una visita cargada de intención pas-
toral y simbólica. Para los cristianos 
en general y para movimientos como 
los ENS en particular, ese marco no es 
decorativo; es el corazón del mensa-
je. Pronunció 23 discursos, homilías y 
mensajes con una densidad espiritual 
y pastoral excepcional.

El lema elegido por el Papa para 
esta visita fue tomado del Evangelio 
de Juan: «Alzad la mirada» (Jn 4,35). 
Esta invitación a contemplar con ojos 
de fe la realidad personal, familiar y 
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como apostolado especialmente 
hacia los más débiles.

•	 Equipos como red de acogida ante 
los desafíos de hoy en día.

A lo largo de 65 años y cinco pon-
tificados, el mensaje a los Equipos de 
Nuestra Señora ha sido coherente: el 
matrimonio cristiano es una vocación 
santa, una alianza sostenida por Dios, 
y una misión al servicio de la Iglesia 
y del mundo. Lo que ha variado es el 
tono y el énfasis: de la exhortación 
más doctrinal de Pablo VI a la ternura 
de Juan Pablo II, hasta el estilo directo 
y afectivo del Papa Francisco. Todos, 
sin excepción, han reconocido en los 
Equipos de Nuestra Señora un tesoro 
para la Iglesia y un signo de esperan-
za en tiempos difíciles para la familia.

¿Cuáles de estos mensajes hemos 
podido descubrir en el Papa León 
XIV? Prácticamente todos ellos, pero 
sin duda con un estilo propio que ha 
sorprendido por su cercanía, sencillez 
y modernidad. 

A lo largo de toda su estancia, 
cada gesto, cada palabra puede lle-
varnos a una llamada personal o a un 
interrogante a plantear en nuestras 
vidas. El viaje estuvo marcado espe-
cialmente por lo social, las visitas a 
centros de Cáritas o de inmigrantes, 
son una clara llamada a la conciencia 
colectiva. Para los ENS, cuya espiri-
tualidad apunta a que el amor conyu-
gal se ponga al servicio del prójimo, 
este énfasis social del Papa es un es-

garlo de la sección documentos de 
nuestra web internacional. En él se 
recogen todos los mensajes dirigidos 
por diversos pontífices desde 1954 
hasta el 2024 a los Equipos por dife-
rentes motivos y situaciones. 

Si hubiese que entresacar los te-
mas más destacados sobre los que 
los Papas han hecho hincapié serían:

•	 El matrimonio como vocación sa-
grada vinculándolo con la alianza 
de Dios con su pueblo.

•	 El amor conyugal, que lejos de 
agotarse en lo físico, crece y se 
perfecciona cuando está anclado 
en Cristo y los sacramentos. 

•	 La permanencia del vínculo matri-
monial frente a la cultura de lo rela-
tivo.

•	 La fidelidad como fuente de liber-
tad y gracia.

•	 La misión evangelizadora de los 
hogares cristianos como uno de 
los anuncios más convincentes del 
Evangelio en el mundo contempo-
ráneo.

•	 La fecundidad entendida también 
hacia otras familias y hacia la Igle-
sia.

•	 La oración y los sacramentos como 
pilares de la espiritualidad para el 
matrimonio.

•	 El testimonio como herramienta 
misionera, el acompañamiento 
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can sólo palabras o programas, sino 
el testimonio vivo de un corazón re-
conciliado.” La descripción del sacer-
dote «cercano al pueblo», «radicado 
en la oración» y capaz de «unir doc-
trina sólida, celo apostólico y caridad 
pastoral» es un retrato del consiliario 
ideal de los Equipos.

Este viaje apostólico es un regalo 
para los Equipos de Nuestra Señora. 
En sus discursos, el Papa ha hablado 
del matrimonio, la familia, el amor, el 
perdón, el discernimiento, la oración, 
la Eucaristía, el servicio a los pobres y 
la fraternidad con una profundidad y 
calidez que interpela directamente el 
corazón y la vocación de los equipis-
tas y sus consiliarios.

El lema no es solo una invitación 
puntual: es un programa de vida con-
yugal cristiana. Alzar la mirada para 
ver al otro con ojos de fe, para ver la 
familia como lugar de gracia, para ver 
el mundo con los ojos de Cristo que 
ama a cada ser humano, para ver en 
los momentos difíciles no un fracaso 
sino un espacio de bendición.

«Que seáis humanos. Sí, ¡sed hu-
manos!: hombres y mujeres de carne 
y hueso. No apariencias, sino rostros 
fiables. Personas que buscan la jus-
ticia porque tienen hambre de ella, 
como del pan de cada día.» — Papa 
León XIV

Equipo Responsable Internacional 
ERI

pejo en el que mirarse. En la misma 
línea, León XIV envió a los jóvenes 
españoles el mensaje: "No os con-
forméis con lo mínimo". Esto puede 
aplicarse directamente a la vida de 
pareja y de equipo: la mediocridad 
espiritual como tentación, y los ENS 
como medio para no caer en ella. ¿En 
qué momentos nos conformamos 
con lo mínimo en el matrimonio y en 
el equipo?

Cada uno de los actos estuvo im-
pregnado de un trasfondo simbólico, 
pero si uno de ellos fue especialmen-
te significativo para los miembros de 
los Equipos, fue la inauguración de la 
Torre de Jesucristo de la Sagrada Fa-
milia, evocación del hogar de Jesús, 
María y José. ¿Podría ser nuestra fa-
milia también una obra inacabada, en 
construcción permanente, que apun-
ta hacia lo alto? 

Ese dar sin esperar nada a cambio 
es la esencia del amor conyugal cris-
tiano y del servicio de los Equipos a 
la Iglesia.

Los consiliarios, como parte esen-
cial de la idiosincrasia de los ENS, 
como acompañantes de una peque-
ña comunidad que camina junta, tam-
bién pueden fortalecer el sentido de 
pertenencia a algo más grande que 
el propio equipo, a raíz de las ense-
ñanzas de León XIV. En uno de sus 
mensajes dirigido a los sacerdotes, 
les dijo que “el mundo tiene una gran 
necesidad de pastores que no ofrez-
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Editorial ERI
TESTIMONIO DE VICTORIA Y 

DMYTRO DEMEDYUK 
—por VICTORIA y DMYTRO, equipistas ucranianos—

que se apoyan mutuamente. Desea-
mos ofrecerles una visión de nuestra 
vida y de las experiencias de las fa-
milias ucranianas. Toda buena familia 
requiere mucho esfuerzo. Ser una fa-
milia ucraniana en tiempos de guerra 
es aún más difícil. Al mismo tiempo, 
la realidad de las familias ucranianas 
varía considerablemente hoy en día, 
según su lugar de residencia y su si-
tuación. Cada una tiene sus propias 
tareas y sus propios problemas. Ante 
todo, podemos hablar de nosotros 
mismos y de las familias que se nos 
parecen. Aquellas que se han que-

Parlamento Europeo en Bruselas
Miércoles, 22 de abril de 2026

“No debemos esperar que la guerra 
termine mañana, sino más bien va-
lorar cada día de nuestra vida que 
Dios nos concede”

¡Buenas tardes a todos! Estamos 
felices de estar aquí con ustedes y 
les agradecemos que nos brinden 
la oportunidad de ser la voz de una 
familia que vive en Ucrania. Somos 
Viktoriya y Dmytro, un matrimonio 
originario de la hermosa ciudad de 
Odesa, al sur de Ucrania, a orillas del 
Mar Negro. La ciudad es bombardea-
da por la Federación de Rusia casi 
cada día y cada noche desde hace 
cinco años. Somos una familia ucra-
niana ordinaria que ha decidido que-
darse en su hogar, a pesar de todos 
los desafíos y amenazas a los que nos 
enfrentamos. Tenemos cuatro hijos 
menores de edad. Somos una familia 
católica. También somos miembros 
de los Equipos de Nuestra Señora 
desde hace diez años. Un Equipo de 
Nuestra Señora es un grupo de cua-
tro o cinco matrimonios, acompaña-
dos por un sacerdote, que buscan 
crecer juntos en la fe como pareja y 
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jor recargando energías al aire libre, 
manteniéndonos activos y pasando 
tiempo en nuestro jardín. No sabe-
mos cuánto tiempo más podría durar 
esta guerra. Por eso debemos atrave-
sar este período con una mente clara 
y un corazón ligero.

Debemos hacerlo no solo por 
nosotros mismos, sino también por 
nuestros hijos. Nuestros hijos perci-
ben el mundo a través de nuestras 
emociones. Si nosotros tenemos mie-
do, ellos también tienen miedo. Si 
estamos tranquilos y confiados, ellos 
saben que todo irá bien. Y nuestra ta-
rea es hacer todo lo posible para que 
no sientan miedo y tengan una infan-
cia real, incluso en la situación actual. 
Los maestros, el personal de las guar-
derías y los miembros del clero de 
nuestra parroquia nos son de gran 
ayuda. En la escuela y en la guardería 
de nuestros hijos se han construido 
refugios antibombas fiables gracias 
a UNICEF y a los fondos del Estado. 
Esto permite a nuestros hijos estudiar, 
desarrollarse y socializar. No tienen 
miedo de bajar al refugio; saben qué 
hacer y cómo reaccionar cuando sue-
na la sirena de alerta aérea. En el re-
fugio, lamentablemente, no pueden 
continuar sus clases; sin embargo, se 
cumplen todas las condiciones nece-
sarias para que pasen el tiempo allí 
con seguridad y serenidad cuando 
hay una amenaza afuera. Para los más 
pequeños en la guardería, hay incluso 
camitas, para que los niños pequeños 
puedan dormir durante su siesta.

dado en Ucrania y que intentan vivir 
y construir una vida plena en medio 
de los bombardeos. Lo más impor-
tante para nosotros al comienzo de la 
guerra fue decidir que no dejaríamos 
nuestro hogar. Esta decisión reforzó 
nuestra voluntad de vivir y de resistir 
firmes.

Hoy, después de cuatro años, com-
prendemos que el mundo tal como 
existía ya no está y nunca volverá. No 
debemos esperar que la guerra ter-
mine mañana, sino más bien valorar 
cada día de nuestra vida que Dios nos 
concede. ¿Es posible sobrevivir en 
este mundo? ¡Sí! ¿Es difícil? Sí. Pero 
debemos luchar y remodelar nuestro 
mundo y a nosotros mismos cada día. 
Debemos ser flexibles y reactivos en 
nuestras decisiones. Debemos cons-
truir nuestra vida teniendo siempre 
en mente los desafíos y las amenazas 
cotidianas. 

Hemos dejado de soñar y de ha-
cer planes a largo plazo, porque no 
podemos influir en las circunstancias 
externas. Ponemos nuestra vida con 
total confianza en las manos del Se-
ñor Dios y aceptamos Su voluntad 
en todo lo que Él ha preparado para 
nosotros. Vivir bajo el estrés y la in-
certidumbre respecto al futuro afec-
ta considerablemente nuestra salud 
emocional y física.

Por eso, una de nuestras priorida-
des hoy es ser conscientes de ello. 
Encontramos que lo logramos me-



17MAYO / JULIO 2026

E
D

IT
O

R
IA

L

IN
T

R
O

D
U

C
C

IÓ
N

comienzo de la guerra. La situación 
respecto a la electricidad en Odesa 
era una de las peores de Ucrania. Y 
esto también afectó nuestras rela-
ciones familiares. Todos nuestros es-
fuerzos físicos y financieros estaban 
concentrados en la búsqueda de 
una solución alternativa para asegu-
rar y estabilizar nuestro suministro 
de electricidad. El frío, la oscuridad 
y el agotamiento son el terreno ideal 
para las discusiones. Pero cuando la 
tensión aumentaba y empezábamos 
a discutir, comenzamos a hablar mu-
cho. Es importante saber que esto es 
solo nuestro agotamiento emocio-
nal y físico. Juntos podemos supe-
rar cualquier problema si actuamos 
como un equipo. Hablar y comuni-
carse son las herramientas más valio-
sas de las que disponemos. Hemos 
vuelto a aprender que podemos 
prescindir de la electricidad, de la 
calefacción y del agua, pero que no 
podemos prescindir de Dios.

Desde el comienzo de la guerra, 
llamamos a nuestros padres y seres 
queridos cada día. Cada mañana 
comienza con mensajes: "¿Cómo 
estáis? ¿Cómo habéis pasado la 
noche?" Durante los bombardeos 
nocturnos, enviamos mensajes a 
nuestros amigos para ofrecernos 
mutuamente bendiciones y apoyo. 
Rezamos juntos para que el Señor 
nos proteja y vele por nosotros. La 
oración y el apoyo mutuo en los mo-
mentos más difíciles de la vida es lo 
que más cuenta. Estar al lado de la 

Somos conscientes, sin embargo, 
de que no todas las guarderías y es-
cuelas de Ucrania disponen de tales 
instalaciones en sus refugios. Por eso 
estamos profundamente agradecidos 
con todos los que han contribuido a 
su construcción, y pedimos humilde-
mente que estos programas conti-
núen en Ucrania. Cuando los refugios 
son demasiado pequeños, no se pue-
de acoger a todos los alumnos. Por 
este motivo, la enseñanza se imparte 
a menudo en un formato híbrido: al-
gunos alumnos siguen las clases en 
línea, mientras que otros están pre-
sentes en la escuela. Esto crea dificul-
tades para los padres que no pueden 
quedarse en casa para supervisar 
el aprendizaje a distancia. Gracias a 
la asociación benéfica Caritas-Spes, 
nuestros hijos mayores van de vaca-
ciones cada verano. El año pasado se 
reunieron con el Papa León XIV. Y es 
verdaderamente un apoyo inmenso, 
un honor y una alegría para nosotros, 
los padres, ver a nuestros hijos felices. 
Porque nos hacemos tan a menudo 
la pregunta: ¿están realmente bien 
nuestros hijos en Ucrania, o sería me-
jor llevarlos a un país o una ciudad 
más seguros? Sin embargo, cuando 
vemos que están tranquilos y confia-
dos porque están en casa, rodeados 
de su familia y sus amigos, creciendo 
y aprendiendo, nos damos cuenta de 
que realmente solo pueden desarro-
llarse plenamente en casa.

El invierno que acabamos de 
pasar ha sido el más difícil desde el 
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Nuestro mayor dolor es nuestro 

hijo. A sus doce años, es más madu-
ro que muchos hombres con los que 
me cruzo durante mi servicio militar. 
Cuando nos llamamos por videolla-
mada, lo veo intentar mantenerse 
muy derecho. No se queja de estar 
triste. Me siento culpable. Culpable 
de no estar con él cuando le cambia 
la voz, cuando se enamora por prime-
ra vez o se pelea en la escuela. Tengo 
miedo de perder el momento en que 
dejará de ser mi niño pequeño para 
convertirse en un hombre joven. La 
guerra nos ha robado la simple ale-
gría de ser padres. A partir de ahora, 
para él solo somos voces al teléfono, 
y el orgullo que muestra ante sus ami-
gos oculta una profunda soledad.

Mi madre es nuestro ángel de la 
guarda. Ella lo ha asumido todo sobre 
sí misma: sus rebeldías de adolescen-
te, sus rodillas raspadas, la revisión de 
sus calificaciones escolares y la triste-
za silenciosa de las tardes. Sé lo difícil 
que es para ella. Espera el regreso de 
la guerra no de un hijo, sino de dos. 
Ella mantiene nuestro hogar unido, 
para que tengamos un lugar al cual 
regresar. Y cada vez que se lo agra-
dezco, ella responde simplemente: 
'Vosotros cuidaos y nosotros saldre-
mos adelante'.

Nuestro amor hoy es un breve per-
miso cada seis meses, en el que los 
tres intentamos comprimir toda nues-
tra vida en unos pocos días. Llevamos 
el olor de la guerra, mientras que 

esposa de un amigo muerto en la 
guerra, al lado de personas que lo 
perdieron todo en una sola noche 
cuando su casa fue destruida, al lado 
de un amigo que vuelve mañana al 
frente después de un permiso corto. 
El apoyo financiero y emocional a 
quienes nos dan la oportunidad de 
vivir en nuestras propias casas y en 
nuestro propio país. Es lo menos que 
podemos hacer por ellos.

Deseamos ahora compartir con 
ustedes el testimonio de un matrimo-
nio miembro de los Equipos de Nues-
tra Señora en Chernivtsi. Svitlana y su 
esposo Alexander son soldados pro-
fesionales que defienden actualmen-
te nuestro país. Este es el mensaje 
que escribieron para ustedes: "Vivi-
mos ahora en dos frentes paralelos, 
compartiendo un solo lugar de paz, 
allí donde nuestros corazones resi-
den verdaderamente. Ser la esposa 
de un soldado es difícil. Ser una mu-
jer soldado es agotador. Mi esposo y 
yo hablamos ahora un nuevo idioma. 
No necesitamos largos relatos sobre 
el cansancio o los bombardeos: los 
escuchamos en el tono de voz, en 
el aliento pesado de quien habla. 
Nuestro vínculo se ha vuelto más in-
tenso, más emocional y, sin embar-
go, permanece tan sólido como una 
armadura. Ya no discutimos por pe-
queñeces. Nos hemos convertido en 
hermanos de armas que conocen el 
valor de cada palabra. Pero a veces, 
simplemente anhelo ser la mujer a la 
que él sostiene en sus brazos.
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fancias perdidas de nuestros hijos, a 
nuestros amigos caídos en combate 
y las vidas rotas de tantos ucranianos. 
Y luego trabajaremos duro. Porque lo 
que quedará no serán solo casas e in-
fraestructuras en ruinas, sino también 
muchas personas heridas, tanto en el 
plano psicológico como físico.

Ya vemos los efectos de la guerra. 
Entre nuestros amigos y miembros de 
los equipos se encuentran veteranos 
que han terminado su servicio militar 
debido a conmociones cerebrales o 
heridas físicas. La situación en sus fa-
milias es muy difícil. Están agotados y 
enfadados con el mundo entero. Les 
resulta difícil adaptarse a la vida civil. 
Les resulta difícil encontrar trabajo.

Las mujeres en estas familias en-
frentan dificultades extremas. Nece-
sitan un apoyo emocional y financie-
ro considerable. Pero no creemos 
que esto sea suficiente. Se necesitan 

nuestra casa huele a paz. Es un extra-
ño contraste que marea. Creo que un 
día nos quitaremos las botas militares 
en el pasillo al mismo tiempo. Por fin 
me trenzaré el cabello, en lugar de 
esconderlo bajo una boina burdeos. 
Mi esposo simplemente pondrá sus 
manos en silencio sobre mis hom-
bros. Y mi hijo... mi hijo vendrá hacia 
nosotros y se permitirá, al fin, ser un 
niño que abraza a sus padres. Lucha-
mos para que ese 'un día' llegue. Es 
mi única fuente de fuerza para portar 
las armas y continuar".

Svitlana y Alexander les agrade-
cen su atención.

Ahora vamos a hablar de nues-
tro futuro y del tiempo después de 
la guerra. Incluso tenemos miedo de 
soñar con ello. Será verdaderamen-
te la mayor alegría de nuestra vida. 
Cuando la guerra termine, lloraremos 
mucho al principio. Lloraremos las in-
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co lugar donde se puede intentar 
hacer frente al duelo y aprender a 
salir adelante. El apoyo mutuo es lo 
que debemos practicar para atrave-
sar este período con dignidad. No 
podemos permitir que el enemigo 
transforme a Ucrania en un desier-
to habitado únicamente por perso-
nas traumatizadas y rabiosas con el 
mundo entero. Solo el amor, la fe y 
el perdón sanan los corazones. Vi-
vimos, luchamos y trabajamos. Los 
Equipos de Nuestra Señora y las co-
munidades similares deben ser la sal 
de la tierra: dar el ejemplo, ayudar 
y apoyar a quienes atraviesan mo-
mentos aún más difíciles. Como dijo 
el apóstol Pablo: "Nosotros, los que 
somos fuertes, debemos sobrellevar 
las flaquezas de los que no lo son" 
(Romanos 15:1). 

En este momento, nuestra princi-
pal misión es lograr que Ucrania sea 
un lugar al que millones de nuestros 
emigrantes puedan y quieran regre-
sar. Si nuestra tierra se convierte en 
un desierto desolado, no apto para la 
vida; si los niños ucranianos olvidan 
su idioma y hablan alemán, polaco o 
inglés, ¿entonces por qué habrán lu-
chado sus padres y seres queridos?  
Pero nuestros emigrantes también 
deben comprender que el país que 
dejaron ya no existe. Nuestra nación 
ha sido duramente probada y herida, 
pero se ha vuelto mucho más fuerte. 
¡Y, sobre todo, sigue viva y libre!

Gracias.

programas para ayudar a los vetera-
nos a encontrar un empleo, a fin de 
que puedan recuperar un sentido en 
sus vidas. Las mujeres en estas fami-
lias, al igual que todos nosotros, los 
civiles, debemos aprender a interac-
tuar con el personal militar. Porque 
todos comprendemos que los sol-
dados han desarrollado instintos de 
supervivencia aguzados, pero estos 
pueden a veces ser peligrosos en la 
vida civil. Actualmente, se están im-
partiendo activamente en Ucrania 
capacitaciones para capellanes y psi-
cólogos, a fin de que luego puedan 
enseñarnos a apoyar a las personas 
que han regresado del campo de ba-
talla y que apenas el día anterior solo 
convivían con la muerte. Dos escena-
rios son posibles: o bien una adap-
tación fluida, en la cual los antiguos 
militares se sientan héroes útiles para 
la sociedad, o bien una crisis masiva 
para el conjunto de los ucranianos.

Nosotros, las familias en los terri-
torios menos expuestos al peligro, 
debemos hacer todo lo posible para 
que nuestra sociedad permanezca 
tan sana emocionalmente como sea 
posible en estas circunstancias. Gra-
cias a las organizaciones confesio-
nales y benéficas, están surgiendo 
grupos comunitarios para diferentes 
categorías de personas y familias: 
para las esposas de militares, para 
las mujeres que esperan el regreso 
de sus esposos del cautiverio, para 
las familias de desaparecidos y para 
las viudas. La comunidad es el úni-

LA SUPERREGIÓN
LA SUPERREGIÓN
LA SUPERREGIÓN
LA SUPERREGIÓN
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INTERCESORES
“UNA HORA DE ORACIÓN DE INTERCESIÓN 

CON EL PADRE CAFFAREL”
—por ALBERT y ANNA, Coordinadores Intercesores SR España—

pueden sentirse los intercesores. Así 
lo cuentan refiriéndose a uno de sus 
viajes por Sudamérica: Estando en 
el aeropuerto esperando un vuelo, 
una equipista colombiana que los 
acompañaba, que se identificó tam-
bién como intercesora, les contó lo 
sola que se sentía. «Formó parte de 

En la historia de los intercesores, 
Louis y Marie d’Amonville, sucesores 
del padre Caffarel en la dirección de 
los equipos, fueron los que dieron la 
forma actual a los Intercesores.

Una de las realidades de la que 
se dieron cuenta es lo solos que 
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fue Youtube. Durante ese tiempo, en 
una grabación difundida a través del 
canal de comunicación del ERI, se 
alternaron las oraciones y peticiones 
en los distintos idiomas de la zona 
Euráfrica: italiano, portugués, cas-
tellano y francés. Se compartieron 
intenciones de las distintas super 
regiones y se rezaron oraciones en 
distintas lenguas. Cada uno a su rit-
mo…

El vídeo sigue colgado, a dispo-
sición de quien quiera rezar con los 
intercesores. Os invitamos a uniros a 
los cientos de equipistas e interce-
sores que ya lo han utilizado como 
base para su oración.

Hoy, mañana… ¡Dios no sigue 
nuestro calendario!

El enlace:

https://www.youtube.com/live 
/4ukgOhoAJaM?si=pghQ4Eqwd-
QCDxYDj

Albert Mascaró y Anna M Padrós
Coordinadores de los Intercesores 

de la SR España
Responsables de la Zona Euráfrica 

de los Intercesores

los Veladores, sin mi esposo.-les dijo- 
Creo que soy la única en Colombia 
en velar una hora de noche cada 
mes. Respondí a la llamada del Padre 
Caffarel de marzo de 1960: Se piden 
voluntarios, pero estoy terriblemente 
aislada.»

 Aunque la realidad no es la mis-
ma en las distintas partes del mun-
do, en nuestro entorno más próximo 
el intercesor suele ser un personaje 
solitario. A diferencia de los Equipos, 
los intercesores no suelen tener un 
grupo de apoyo, físicamente cerca-
no. A menudo en su comunidad ni 
tan siquiera conocen esta actividad, 
que se lleva a cabo a puerta cerra-
da, incluso, en muchos casos, sin la 
participación del cónyuge, pues la 
intercesión es una opción individual.

En este escenario, la tecnología 
nos brinda oportunidades.

El 19 de abril, fecha de la orde-
nación sacerdotal del padre Caffarel, 
desde la zona Euráfrica se organizó 
una hora de oración en común entre 
los intercesores de las super regio-
nes que la constituyen: Italia, Portu-
gal, España y los países que forman 
la SR de África francófona. El medio 
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COLEGIO SUPERREGIONAL DE JUNIO
—por Mª JOSÉ  y ENRIQUE, Responsables de la Carta ENS—

vimiento durante todos estos años. 
Pasan el relevo a Eduardo y Chus, 
como nuevos responsables.

Amparo y Miguel, nuestros respon-
sables Superregionales, nos han 
presentado el tema de estudio para 

Durante los días 19-20 y 21 de junio, 
hemos celebrado en Poio (Ponteve-
dra) el Colegio Superregional de fin 
de curso y, además el final de servi-
cio de los responsables regionales 
de Galicia Maruchi y Jesús, agrade-
ciéndoles el servicio prestado al Mo-
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supo administrar con diligencia, 
en la escasez distribuye con sabi-
duría.

Nuestro logo lo dice todo

El pez – Ichthys

Jesucristo, Hijo de Dios. Salvador. 
Símbolo secreto de los primeros 
cristianos, Somos un movimiento 
que nace de la fe, no de la insti-
tución. 

Los anillos

El sacramento del matrimonio. 
Dos vidas entrelazadas, como 
nuestros equipos. Nadie camina 
solo.   

Los colores

Azul Divinidad Oro, gloria a Dios. 
Naranja, humanidad lo divino y lo 
humano unidos en nuestra espiri-
tual conyugal.      

Cuando hablamos de economía, 
hablamos de sostener todo esto. 
Cada cotización es fe, matrimo-
nio y humanidad en acción.

María y Juanjo, nuestros secreta-
rios, además de estar atentos a 
cualquier necesidad que pudiéra-
mos tener, durante todo el colegio, 

el curso 2026-2027, “Historia de 
salvación Historia de un pueblo, de 
una familia”.

Los miembros del Equipo Superre-
gional se han encargado de repa-
sar los objetivos de cada una de las 
Áreas.

Intercesores. Nuestros queridos 
coordinadores Albert y Anna, nos hi-
cieron hincapié en el lema “Una hora 
de oración con el Padre Caffarel”, 
nos informaron de la buena acogida 
de las Jornadas de Formación y ora-
ción de intercesore. Convocándonos 
para la tercera entrega en Valencia 
los días 10 y 11 de abril de 2027.

Economía. Nuestros ecónomos, 
Puri y José Miguel, destacaron la fi-
gura de San José. En la abundancia 
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vida de sacerdocio, que les aporta 
el movimiento, como conocieron y 
cómo fue su inicio en ENS. Y por otro 
lado, también podremos conocer su 
experiencia de compartir la fe con 
los matrimonios del equipo, de ca-
minar juntos, lo que les proporciona 
como miembro del equipo, ser guía 
y apoyo de la pequeña comunidad 
de fe en los equipos, que tanto bien 
reporta a los matrimonios y a los pro-
pios consiliarios. 

Por otro lado, plantea-
ron, pistas y ventajas 
de recibir la carta di-
gital, para que poda-
mos ir transmitiendo 
en nuestras regiones y 
conseguir un objetivo 
a medio plazo en la re-
ducción de la edición 
en papel.

Consiliario. Nuestro 
querido Miguel de la 
Mata, ha vuelto a sor-
prender, guiándonos 
durante todo el cole-
gio, con una catequesis 
que no tiene desperdi-

se encargaron de todos los precep-
tos legales que corresponden a la 
Asamblea, con la lectura de acta, su 
votación, aprobación de acuerdos, 
etc..

La Carta. Mª José y Enrique, nos 
informaron y adelantaron la nue-
va sección que se inaugura en esta 
carta, “Nuestros Consiliarios cuen-
tan”. Donde iremos conociendo a 
muchos de nuestros consiliarios: su 
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El Padre caffarel nos advertía que 
el peligro más grande del apóstol 
es el activismo, que nos aleja de lo 
esencial. 

Nos llevamos el deber de esforzar-
nos por escuchar, comprender y 
responder. Si el matrimonio dedica 
tiempo a sentarse juntos ante el Se-
ñor, no para debatir, si no para escu-
char, el Espíritu Santo guiara nues-
tros pasos con una sabiduría que 
supera con creces nuestros propios 
cálculos humanos.

Este colegio ha sido un encuentro 
muy especial, lleno de cariño y ge-
nerosidad en la que hemos podido 
tener un contacto estrecho con los 
equidistas de la Región e incremen-
tar nuestros lazos de unión.

También tuvimos tiempo para hacer 
un pequeño Tur Turístico, por Ponte-

cio:  “Hacer balance en la presencia 
de Dios: Gratitud y envío”.

Hemos llegado a este colegio de 
destinos lugares de toda nuestra 
geografía, traemos en nuestras men-
tes las prisas, los correos, las reunio-
nes y el cansancio propio del fin de 
curso. Y pronto nos ha recordado 
nuestro querido Miguel, que, no he-
mos venido a planificar el futuro in-
mediato, si no ha estar. A dejar caer 
las armas del hacer y abrir el corazón 
para reconocer la semilla que el Se-
ñor ha hecho crecer en este curso 
que termina. Poniendo a sus pies 
nuestros afanes y dando gracias por 
su presencia constante…
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vedra, para contemplar, su riqueza 
monumental. 

El domingo, celebramos una precio-
sa eucaristía, en la que se realizó el 
compromiso y el envió de los nuevos 
responsables de la región de Galicia, 
Eduardo y Chus. 

            

 



2
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—por FERNANDO y EMILIA, equipo Valencia 106—

EN PRIMERA PERSONA…

“TODO SERVICIO EMPIEZA CON 
DISPONIBLE Y SENCILLO SÍ”

Dos novios de 23 años, buscadores 
de oportunidades de fe y fraterni-
dad y encontradores de Iglesia y 
Equipos. Dos maestros de Primaria 
que conocieron los ENS en el hogar 
de los Palop, padres de su amiga co-
mún. Fernando y Emilia. Nos incor-
poramos el mismo año de nuestra 
boda a un equipo que recién acaba-
ba su pilotaje. 

Después de 9 años, y por conse-
jo del consiliario, pedimos al EDIP 
otro equipo, ya que el nuestro hacía 
aguas.

Fue el año en que iba a nacer nues-
tra tercera hija y nos incorporamos 
al pilotaje del equipo con el que he-
mos ido creciendo, 33 años, hasta el 
día de hoy. 

Ése es el resumen. El detalle, podéis 
imaginar que sería imposible rela-
tarlo en una reseña como ésta. Pero 
vamos a rememorar… 

Desde el principio, el acudir a to-
dos los actos que el Movimiento or-
ganizaba nos permitió integrarnos 
e impregnarnos del espíritu que los 
matrimonios más veteranos des-
tilaban. De hecho, en los años 80 

hubo muy pocas incorporaciones 
de matrimonios jóvenes. No existía 
“guardería” en las jornadas ni en los 
retiros (incluso nos miraban raro al 
acudir con nuestro bebé). Tampoco 
se habían inventado aún los Retiros 
en Familia y nosotros hicimos algo 
similar en equipo, pidiéndoselo a 
nuestros consiliarios… (cosas de la 
vida, hemos conocido y caminado 
con 7, tres de los cuáles nos deja-
ron por haber sido consagrados 
obispos !!!)

Fuimos invitados a las Jornadas de 
Formación: de Segundo Grado las 
llamaban entonces. Y también a las 
de Formación de Pilotos. A lo largo 
de los años, dijimos “sí” a dar cur-
sillos prematrimoniales, organizar 
veladas de oración, pilotar equipos 
nuevos, dar charlas de difusión, ser 
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matri de ENS jóvenes, revisar mate-
riales para la formación… ya sabéis, 
¡el Espíritu Santo en forma de llama-
da telefónica! Hemos de confesar 
que hubo una vez, una sola, en que 
dijimos “no”. Creímos haber eludido 
una responsabilidad para la que no 
nos veíamos capacitados… pero pa-
saban los días y nos sentíamos TAN 
mal, como traidoras monedas fal-
sas… que escribimos a nuestros Res-
ponsables Regionales (-Paco y Maru 
Nemesio-González- ) expresando el 
pesar de nuestro corazón… Así que 
cuando meses después nos pidieron 
hacernos cargo de la responsabili-
dad de la CARTA, nuestro “sí” ya iba 
por delante. 

Era septiembre de 2002. No todo el 
mundo tenía/usaba correo electróni-
co ni el uso de Internet se había ge-
neralizado en el saber-hacer de los 
equipistas de todas las edades…

Este servicio es el más intenso de 
cuantos hemos desarrollado… por-
que implicaba a muchas personas… 
porque la tecnología disponible 
consistía en teléfono fijo e impre-
sora, tijeras y clips… y porque el 
esfuerzo de publicación era de una 
Carta cada dos meses. 

Como todo en ENS, la tarea se en-
comienda a un “equipo”: el muy 
querido Miguel Payá, consiliario Su-
per-Regional, Maruja Sancho, Mano-
lo y Marisa Tarín-Cayuela, junto a los 
S.R. y nosotros.

Nos reuníamos para decidir temas 
generales de formato y contenido 
y para seleccionar las Colaboracio-
nes de entre las que recibíamos ( 
¡por correo postal! ) que tendrían 
cabida en cada número publicado. 
Si venían escritas a mano, había que 
convertirlas en textos .doc y recoger-
los en uno de esos disquetes negros 
de 3,5 pulgadas que los más jóvenes 
actualmente ya solo han visto como 
icono del Guardar. Más tarde usa-
mos los CD, los DVD y los pendrive.

Por otra parte nos ayudábamos a 
“recordar-insistir-suplicar” a los ma-
trimonios y consiliarios que debían 
enviarnos sus aportaciones para Sec-
ciones fijas en el margen de tiempo 
estipulado para llegar a tiempo con 
la imprenta. También nos correspon-
día redactar muchos de los Editoria-
les para la primera página. Y con la 
carpeta bajo el brazo, ir a comentar 
con la imprenta los detalles de todo 
el paginado, revisar las galeradas y 
dar el ok definitivo. ¡Cuánto apren-
dimos!

El tema de ilustrar la Carta con imá-
genes merece un capítulo aparte. 
Nuestros antecesores habían dejado 
el listón muy alto en cuanto a riqueza 
visual y se opinó que éste continuara 
siendo un criterio prioritario. Decidir 
la foto y la frase de Portada era en sí 
un punto cardinal. 

Rogamos que las colaboraciones vi-
nieran acompañadas de foto, pero 
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no solía suceder y aún así teníamos 
que convertirnos nosotros en busca-
dores y coleccionadores para poder 
elegir la adecuada a cada momen-
to. Recortamos imágenes de cuán-
to folleto caía en nuestras manos, 
revisábamos libros de texto viejos, 
comprábamos postales, etc. Y si po-
díamos reunir fotos, entre los pocos 
familiares y amigos que tenían una 
cámara de fotos digital, aplaudía-
mos con las orejas.

Nos hicimos expertos en mirar con 
ojo crítico las imágenes, pensándo-
las como foto-palabra, es decir: pre-
guntándonos para qué tema abs-
tracto, metáfora espiritual o reflexión 
se podría requerir de esa foto de 
una mirada intensa, un objeto singu-

lar, un gesto expresivo… y las ateso-
ramos para desperdigarlas a todo lo 
ancho del suelo del salón de casa en 
cada nueva preparación de la publi-
cación bimensual. ¡Una fiesta!

Nuestro servicio tuvo la peculiaridad 
de terminar antes de tiempo al pasar 
nuestros Super-Regionales a formar 
parte del ERI. Esta circunstancia nos 
llevó a conocer a sus sucesores -Car-
los y Rosa Colina-López- cuya entra-
ñable acogida en su casa inició una 
sincera amistad. 

Nos está resultando difícil encontrar 
las frases para terminar este artículo. 
Vamos a hacerlo copiándonos de 
nuestro propio Editorial de la CARTA 
nº 231, mayo-junio de 2006: 

Damos testimonio de que estamos 
más felices gracias a que los Equipos 
nos encomendaron una tarea, que 
nos confiaron una responsabilidad. 
No podemos por menos que anima-
ros a aceptar aquellas que os inviten 
a asumir.

Todo servicio, que empieza con un 
disponible y sencillo “Sí” es una oca-
sión para múltiples encuentros pro-
fundamente humanos y por demás, 
espirituales.

Fernando y Emilia León Sala
Equipo Valencia 106 
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ACTUALIDAD DE LAS REGIONES
—por el Equipo de la Carta—

ANDALUCÍA OCCIDENTAL  
Y CANARIAS

Escapada Para 3 Huelva

El pasado día 14 de marzo, en la Casa 
de la Iglesia de Huelva, los Equipos 
de N. Señora organizaron su “Esca-
pada”. Contaron para ello con cuatro 
parejas. Nos encontramos con unos 
jóvenes abiertos a Cristo, con ganas 
de disfrutar del momento. Traba-
jamos con ellos los principios que 
fundamentan nuestro movimiento 
como son:

– 	 La oración tanto personal, conyu-
gal y comunitaria.

– 	 Diálogo, iniciándolos en nuestra 
conocida “sentada”, incorporando 
a Cristo, a través del Evangelio, un 
diálogo a tres. Analizamos los pros 
y los contras de un buen diálogo.

– 	 La formación, estudiando las di-
ferentes acepciones de la palabra 
amor, siendo “ágape” la donación 
de los cónyuges la que más de 
cerca a la donación de Cristo a su 
Iglesia.

– 	 Y dimos a conocer nuestro movi-
miento, el cual desconocían, como 
un apoyo inestimable para poder 
vivir el matrimonio cristiano.

Fue una jornada entrañable, en don-
de se respiró el amor y la cercanía a 
Dios. Desde aquí queremos animar, 
para que este tipo de actividades 
proliferen, dado que suponen un 
primer anuncio para muchas parejas.

Para finalizar, es lícito reconocer el 
trabajo que realizaron los matrimo-
nios que lo llevaron a buen término, 
así como a nuestro querido consilia-
rio D. José Antonio Sosa, que tanto 
nos quiere. 

Encuentro de nuevos equipistas 
de los Equipos de Nuestra Señora 
pertenecientes a la región 
de Andalucía occidental 
y Canarias

El pasado fin de semana tuvo lugar 
el enriquecedor Encuentro de Nue-
vos Equipistas de los Equipos de 
Nuestra Señora pertenecientes a la 
región de Andalucía Occidental y 
Canarias. 
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Un total de 13 matrimonios partici-
paron en esta experiencia de forma-
ción y convivencia, que se desarrolló 
desde la mañana del sábado hasta 
la tarde del domingo en Cabra, Cór-
doba. 

El encuentro, organizado por el 
equipo regional y coordinado por 
los responsables del EDIP, estuvo 
marcado por un ambiente de aco-
gida, cercanía y profunda reflexión. 
A lo largo de las distintas sesiones, 
se abordaron temas esenciales para 
la vida del equipista: quién nos guía, 
qué nos ayuda a caminar, con quién 
compartimos el camino y hacia dón-
de nos dirigimos como matrimonios 
cristianos comprometidos.

Estos momentos de formación se al-
ternaron con espacios de diálogo, 

oración y convivencia, favoreciendo el 
crecimiento personal y comunitario, 
así como el fortalecimiento del senti-
do de pertenencia al movimiento.

El encuentro culminó con la celebra-
ción de la Eucaristía oficiada por el 
consiliario regional, Don José An-
tonio Sosa, un momento especial-
mente significativo que contó con la 
presencia de los responsables de la 
Delegación de Familia y Vida de Cór-
doba, quienes también forman parte 
de los Equipos de Nuestra Señora. 

Fue una ocasión de comunión y ac-
ción de gracias por lo vivido durante 
el fin de semana.

Sin duda, este encuentro ha supues-
to un impulso renovador para los 
matrimonios participantes, que re-
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gresan a sus equipos con ilusión y el 
deseo de seguir caminando juntos 
en la fe. Como dice D. José Antonio, 
“al cielo se va en equipo”.

Reunión amistad Veteranos 
Sevilla - Club Betis

Día de la familia en Jerez

El pasado 1 de mayo, en el monas-
terio de la Cartuja de Santa María de 
la Defensión, tuvo lugar el “Día de la 
Familia” de los ENS de Jerez de la 
Frontera.

Comenzó con una extraordinaria 
charla a cargo de D. Federico Man-
taras, consiliario del equipo “Puerto 
de Santa María 4” y delegado epis-
copal para la Causa de los Santos y 
Arcipreste de la Diócesis. Trató, de 
forma didáctica y clarividente, la 
personalidad, tanto divina como hu-
mana del padre Henry Caffarel, re-
cientemente reconocido por la Igle-
sia con el título de Venerable. Y supo 
también transmitir a los matrimonios 
asistentes, el valioso y enriquecedor 
ideario de los Equipos de Nuestra 
Señora, desgranando los puntos 
fundamentales del mismo, plasma-
dos en la Primera Carta Fundacional.

 A continuación Antonio Campuzano 
y Nuria Maza, matrimonio integrante 
del equipo de “Jerez 74”, anunciaron 
los trabajos de inicios que se están 
realizando para los Talleres de Ora-
ción que se pretenden organizar du-
rante el próximo curso. Información 
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que suscitó entre los presentes una 
gran ilusión.

 A la una y media de la tarde dio 
comienzo la santa Misa, presidida 
por D. Jesús Castro, consiliario del 
colegio de sectores de Jerez y con-
celebrada por el anterior citado po-
nente. En el ofertorio de la misma, 
renovaron sus compromisos matri-
moniales, los matrimonios que en 
el presente curso han cumplido o 
cumplen sus bodas de plata en el 
sacramento y también se les tuvo 
muy presente a D. Federico Manta-
ras y a D. Lorenzo Morant , que cum-
plen los 25 años de sacerdocio. A 
todos ellos se les entregó un bonito 
cuadro recordatorio de tan impor-
tante efeméride.

 Y para acabar, pasamos a los jar-
dines del Monasterio para almor-
zar las exquisitas viandas que cada 

matrimonio ofreció para compartir 
entre todos y tener un buen rato de 
convivencia y charla, en un marco in-
comparable y un ambiente lleno de 
cariño y amor a Dios.

Clausura sector Estepa

El pasado 30 de Mayo, los equipos 
del sector de Estepa de los Equi-
pos de Nuestra Señora nos reuni-
mos para clausurar este maravilloso 
curso 2025-2026 en el Cortijo Don 
Victor en un gran ambiente de con-
vivencia y reflexión.

 La jornada comenzó con la forma-
ción de equipos mixtos, en los que se 
trabajó y compartió sobre los puntos 
concretos de esfuerzo, favoreciendo 
el diálogo y el enriquecimiento mu-
tuo entre los participantes.

Posteriormente, celebramos la Eu-
caristía, momento central del en-
cuentro, en la que contamos con la 
presencia de los responsables re-
gionales, cuya cercanía y acompa-
ñamiento fueron motivo de alegría 
para todos.

Tras la celebración, compartimos 
una comida fraterna elaborada gra-
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cias a las aportaciones de cada fa-
milia, disfrutando de un agradable 
tiempo de convivencia.

La jornada concluyó con la puesta 
en común de las conclusiones de los 
grupos mixtos, cerrando así un día 
marcado por la oración, el compro-
miso y el fortalecimiento de la vida 
en equipo de cara al próximo curso.

Clausura de curso Sevilla

En un ambiente de fraternidad com-
partida, gozo y gratitud el Colegio 
de sectores de Sevilla celebramos el 
pasado 18 de junio nuestro acto de 
clausura del curso 2025-26.

El Acto se inició con la Eucaristía, ac-
ción de gracias por excelencia, pre-
sidida por nuestro arzobispo D. José 
Ángel Saiz Meneses y concelebrada 
por el consiliario del Colegio, Carlos 
Carrasco Schlatter junto a otros sa-
cerdotes consiliarios.

La Eucaristía fue muy entrañable, con 
la participación de los seis sectores y 
amenizada por el coro de los ENS. 
La homilía del señor arzobispo fue 

un gesto de honda gratitud a todo lo 
que aportan los Equipos de Nuestra 
Señora a nuestra diócesis, un breve 
resumen de nuestra espiritualidad 
y una llamada a la perseverancia en 
nuestra vocación conyugal.

El canto del Magnificat nos hizo al-
zar la mirada hacia María, que está 
siempre presente en nuestro cami-
no y nos cuida y protege cada día.

Una vez finalizada la Eucaristía, los 
Coordinadores de Edip, así como 
los pilotos, presentaron a los dos 
nuevos equipos que se incorporan a 
nuestro Movimiento, que fueron re-
cibidos con un clamoroso aplauso.

Finalmente, como es nuestra cos-
tumbre, el acto concluyó con un 
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ágape fraterno al que también nos 
acompañaron nuestro querido arzo-
bispo y su secretario.

Damos gracias a Dios por todo lo 
que hemos recibido este curso, lle-
no de momentos muy especiales 
como la declaración de Venerable 
de nuestro amado fundador el pa-
dre Henry Caffarel o la Peregrina-
ción Jubilar. ¡Gracias Señor por tan-
to amor!

Clausura de curso de los ENS de 
Jerez de la Frontera

“Que esta Eucaristía sea un canto de 
acción de gracias por nuestros ho-
gares y por cada matrimonio y cada 
consiliario que forma parte de este 
Movimiento. Que el Señor fortalezca 
nuestro amor para que siga siendo 
luz y testimonio en medio del mun-

do.” Fue una de las plegarias que se 
proclamó en la Monición de Entra-
da de la Misa de Clausura de curso 
de los Equipos de Nuestra Señora 
de Jerez de la Frontera. Tuvo lugar 
en la Parroquia de San Benito de 
nuestra ciudad y fue presidida por 
el consiliario del colegio de secto-
res, D. Jesús Castro y concelebrada 
por D. Ignacio Gaztelu, D. Eugenio 
Romero, D. David Belmonte y D. Pa-
blo Mula, todos ellos consiliarios de 
varios equipos.

 Durante la solemne ceremonia, en 
la que actuó de forma magistral el 
coro formado por miembros de 
nuestros equipos, tuvimos en nues-
tras mentes las muy diversas activi-
dades que hemos podido partici-
par a lo largo del curso: la Misa de 
Apertura en la Parroquia de San Ra-
fael, la Reunión de Responsables de 
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Equipos en Sevilla, los Encuentros 
de Adviento y de Cuaresma en la 
Parroquia del Perpetuo Socorro, las 
Reuniones Mixtas, el Día de la Fami-
lia en la Cartuja y por supuesto las 
Reuniones de Trabajo y de Amistad 
de cada uno de los equipos. Todas 
ellas fueron ofrecidas al Señor en el 
Ofertorio, unidas a nuestro agrade-
cimiento al Padre Celestial por tanto 
Amor derramado en cada uno de 
los que allí estuvimos presentes.

Nuestro consiliario, en su homilía, 
supo transmitirnos la necesidad de 
hacernos con tesoros en el cielo, en 
vez de atesorar las aparentes joyas 
terrenales, que son corroídas fácil-
mente por la polilla y la carcoma. Y 
nos alentó a ser para los demás esa 
claridad mañanera que da luz y ale-
gría a todos los que nos rodean.

Finalizamos la Santa Misa con el rezo 
del Magníficat y un canto a Nuestra 
Señora de los Hogares. Salimos de la 
celebración con el deseo de seguir 
construyendo hogares donde reine 
la fe, la esperanza y el amor, hogares 
que sean luz para los matrimonios y 
testimonio vivo de la presencia del 
Señor en el mundo.

Y por último se culminó el acto con 
una animada y alegre convivencia 
en el patio de la Parroquia, con el 
ambiente de cariño y amistad pro-
pio de nuestro Movimiento.

Clausura de curso en Córdoba

Los Equipos de Nuestra Señora de 
Córdoba celebraron el sábado 20 
de junio la clausura de curso en la 
Parroquia de Nuestra Señora de 
Gracia, PP. Trinitarios.

Desde estas líneas agradecemos al 
equipo CO47 y al coro de los ENS el 
cariño con el que prepararon la Eu-
caristía, y a D. Manuel García López, 
consiliario del equipo 53, su acogi-
da y sus enseñanzas sobre el P. Ca-
ffarel, la importancia de cuidar nues-
tro amor y de mostrar a Dios con él. 
También al consiliario del sector, D. 
Francisco Javier Cañete, su entrega 
siempre a los ENS.

 Como otras veces, tras la Eucaristía 
hubo ocasión para compartir charlas 
y comidas en un ambiente de fami-
lia, con el deseo de un feliz verano, 
encontrando a Dios en todo.
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II Colegio Regional ENS Andalucía 
occidental y Canarias

El 27 de junio tuvo lugar el Colegio 
Regional de cierre de curso de la 
región Andalucía Occidental y Ca-
narias de los Equipos de Nuestra 
Señora. 

Tras la eucaristía, hicimos balance de 
en qué estado se encuentra nuestra 
región, con propuestas concretas de 
mejora, y con una reflexión profunda 
de nuestra misión. 

Se produjeron los relevos corres-
pondientes al frente de la responsa-
bilidad de algunos sectores. Agra-
decemos a todos los participantes 
su disponibilidad y trabajo.

Del estar al ser: cuando 
los Equipos se convierten en vida

Ser de los Equipos de Nuestra Seño-
ra, para nosotros, ha ido dejando de 
ser algo que hacemos para conver-
tirse en algo que somos. Al principio, 
quizás lo vivíamos más desde el “es-
tar”: la reunión mensual, preparar el 
tema, intentar cumplir con los pun-
tos de esfuerzo como buenamente 
podíamos… pero muchas veces con 
la sensación de que era una cosa 
más en medio de tantas.

Sin embargo, poco a poco hemos 
descubierto que ser de los Equipos 
es otra cosa. Es, por ejemplo, cuan-
do en medio de una discusión nos 
acordamos de parar, de escuchar-
nos de verdad, de no querer tener 
razón sino cuidar el amor. Es cuando 
el deber de sentarse deja de ser un 
momento “obligatorio” y se convier-
te en un espacio necesario donde 
nos miramos con calma, sin prisas, y 
volvemos a encontrarnos.

Ser de los Equipos es cuando la ora-
ción conyugal deja de ser algo que 
“tenemos que hacer” y pasa a ser 
ese momento en el que ponemos 
nuestra vida delante de Dios, con 
lo bueno y lo difícil. Es cuando, en 
medio del cansancio del día a día, 
elegimos regalarnos un rato juntos 
porque sabemos que ahí se constru-
ye lo importante.

Hemos experimentado que los pun-
tos de esfuerzo no son una lista que 
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completar, sino herramientas que 
nos van transformando poco a poco. 
Nos ayudan a crecer, a conocernos 
mejor, a querernos con más verdad. 
Nos construyen como matrimonio 
casi sin darnos cuenta, en lo sencillo, 
en lo cotidiano.

Además, nos sentimos profunda-
mente enamorados de los Equipos. Y 
quizás por eso nos nace compartirlos, 
regalarlos, hablar de ellos con otros 
matrimonios. Porque cuando algo 
forma parte de lo que somos, no po-
demos guardárnoslo. Sentimos que, 
incluso antes de estar en una reunión 
o de participar en una actividad, ya 
somos Equipos de Nuestra Señora. 
No es solo un lugar al que vamos, es 
una identidad que llevamos dentro y 
que queremos compartir.

En cambio, cuando volvemos al “es-
tar”, lo notamos enseguida: miramos 
el reloj, nos pesa la reunión, senti-
mos que no llegamos a todo. Y es 
ahí donde entendemos que, si solo 
estamos, los Equipos pueden pare-
cer una carga más.

Por eso, una y otra vez, sentimos que 
se nos invita a dar ese paso del es-
tar al ser. A que los Equipos no sean 
solo un lugar al que vamos una vez 
al mes, sino una forma de vivir cada 
día. Porque cuando vivimos así, ya 
no sentimos que nos quitan tiem-
po… sino que nos ayudan a vivirlo 
mejor, con más sentido, más unidad 
y más amor.

Andrés y Mª del Carmen
Equipo 13, Sector de Huelva
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Retiro Andalucía Occidental-
Canarias

El día 25 de abril el sector de Ca-
narias hemos vivido un bendecido, 
fraternal y maravilloso día de retiro 
en la casa de espiritualidad de Los 
Lagares en Tafira Alta, animado por 
el P. Santiago Cerrato, misionero Cla-
retiano. Han participado en el mismo 
algunas parejas en pilotaje y una 
pareja invitada, así como un matri-
monio equipista de Granada que se 

encuentra temporalmente en Gran 
Canaria por motivos de trabajo. 

 Hemos podido disfrutar ,además de 
la charlas, de un rato de adoración y 
culminar con la Eucaristía. Con nues-
tra foto de grupo y el lema "Alza la 
mirada" queremos sumarnos a la 
alegría de la próxima visita del Papa 
a nuestra Diócesis.

Paco y Rocio Lopez-Orta
Responsables de difusión 

de ENS Canarias

ANDALUCÍA ORIENTAL

Clausura sector Almería

Los Equipos de Nuestra Señora del 
Sector de Almería celebraron el 
pasado 13 de junio la clausura del 
curso pastoral 2025-2026 con una 

Eucaristía en la parroquia de San 
Luis Gonzaga de la capital, en la que 
además tuvo lugar la incorporación 
oficial de un nuevo grupo al movi-
miento: el Equipo 17.

La celebración fue preparada por 
los matrimonios integrantes de este 
nuevo equipo y presidida por su 
consiliario, D. Daniel Izuzquiza Re-
galado. Durante la monición de en-
trada, los responsables del Equipo 
de Difusión, Información y Pilotaje 
(EDIP), Elia y Javier, agradecieron la 
dedicación de Luis e Isabel, el matri-
monio encargado de acompañar y 
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formar al nuevo equipo en su cami-
no de preparación.

Tras la homilía, los responsables del 
Sector de Almería, Encarna y Paco, 
dieron paso al rito de incorporación 
al movimiento. Cada matrimonio y 
el consiliario realizaron de forma in-
dividual la lectura de la fórmula de 
entrada, expresando así su compro-
miso con la espiritualidad conyugal 
propuesta por los Equipos de Nues-
tra Señora. A continuación, un ma-
trimonio del Equipo 5 dirigió unas 
palabras de bienvenida a los nuevos 
integrantes y les hizo entrega de un 
recuerdo conmemorativo.

Al finalizar la celebración, los res-
ponsables del sector dieron gracias 
a Dios por los frutos de este curso 
y por la entrega de los matrimonios 
y consiliarios que forman parte del 
movimiento. También expresaron su 
agradecimiento a la comunidad de 
San Luis Gonzaga y a su párroco, D. 
Ramón Bogas, por la acogida cons-
tante que brindan a los distintos gru-
pos y realidades eclesiales.

La jornada concluyó con un compar-
tir fraterno entre todos los asistentes, 
en un ambiente de alegría y acción 

de gracias por el camino recorrido 
y por los nuevos pasos que el Señor 
sigue suscitando en las familias de la 
diócesis.

Reuniones mixtas en el sector 
Almería

El pasado 30 de mayo, siguiendo 
con el calendario del Sector de Al-
mería, celebramos en la parroquia 
de Jesucristo Redentor de la capi-
tal, la Reunión de Equipos Mixtos. 
La organización fue llevada a cabo 
por los Equipos 10 y 12, que progra-
maron la acogida a las 17.00 horas y 
comenzar luego con una oración co-
munitaria dirigida por el Consiliario 
del equipo 10, D. Francisco Fernán-
dez Lao. Seguidamente pasamos a 
las reuniones mixtas en las salas pre-
vistas.

El tema de estudio era EL AMOR 
CONYUGAL, visto desde el prisma 
de los valores que Jesús transmitía 
a sus discípulos enfocado principal-
mente a los pobres y marginados 
rompiendo así las barreras sociales y 
religiosas de la época; al devolverles 
su dignidad quedaba demostrado 
que el amor de Dios nos alcanza a 
todos sin excepción. Las reuniones 
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se celebraron en un clima de ora-
ción y reflexión profunda, donde se 
pusieron de manifiesto todo lo que 
nos demanda Jesús a los matrimo-
nios: amistad, alegría, madurez y mi-
sericordia compartidas con los más 
necesitados (cónyuge, Equipo, co-
munidad..), y siempre desde el ser-
vicio desinteresado, la humildad, la 
ayuda mutua, el perdón…

A continuación, junto a toda la co-
munidad parroquial se celebró la 
Eucaristía dando gracias a Dios por 
todo lo vivido y compartido en estas 
reuniones. Concluimos como ya vie-
ne siendo habitual, con un compartir 
donde confraternizar en un ambien-
te de alegría y comunión.Damos 
gracias a Dios por todo lo que nos 
ha dado en estas reuniones. Gra-
cias de corazón a todos los que han 
hecho posible que se lleve a cabo 

esta actividad matrimonios y consi-
liario del equipo 10 y 12 y a todos 
los matrimonios participantes por su 
esfuerzo y apoyo.

Reuniones de equipos mixtos en 
Granada (abril-2026)

La reunión mixta es una magnífica 
oportunidad para abrirnos a otros 
matrimonios con los que tenemos 
menos cercanía o contacto habitual. 

Lo hemos comentado en nuestra re-
unión: los ENS tienen un carisma que 
nos permite vivir de forma intensa y 
compartir sin barrera nuestra espi-
ritualidad y vivencias como matri-
monio. El tema hablaba de muchos 
conceptos que se hicieron presentes 
durante la jornada: Ágape, Ecclesia, 
Koinonia, etc. En síntesis: dar y recibir. 
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Damos gracias a Dios por el regalo 
de los ENS, que trajo a los matrimo-
nios el Venerable Caffarel.  

Alex y Lauri
62B Granada

Clausura sectores de Granada

Clausura del curso de los Equipos de 
Nuestra Señora en Granada El pasa-
do 14 de junio tuvo lugar la clausura 
del curso de los Equipos de Nues-
tra Señora en Granada, una jornada 
marcada por la fe, la fraternidad y la 
acción de gracias.

La celebración comenzó con la Eu-
caristía en la Santa Iglesia Catedral 
de Granada, presidida por el arzo-
bispo Mons. José María Gil Tamayo. 
A ella acudió un numeroso grupo de 
equipistas que participaron activa-
mente en la celebración, haciendo 
de la misma un verdadero encuen-
tro de oración y comunión eclesial. 
Durante su homilía, Mons. Gil Tama-
yo dedicó unas preciosas palabras a 
los Equipos de Nuestra Señora, ani-
mándonos a evangelizar con nuestro 

ejemplo de vocación al matrimonio 
y a profundizar cada día más en la 
espiritualidad conyugal.

Tras la Santa Misa, nos trasladamos 
al Convento de las Comendadoras 
de Santiago, donde compartimos el 
almuerzo en un ambiente de alegría 
y convivencia. Fue un momento en-
trañable de fraternidad y unión, que 
nos permitió fortalecer los lazos que 
nos unen como miembros de los 
Equipos de Nuestra Señora. Al con-
cluir la jornada, dimos gracias a Dios 
por todos los dones recibidos du-
rante este curso y por el magnífico 
día que pudimos compartir juntos. 

Que la Virgen, Nuestra Señora, siga 
guiando nuestros pasos y bendicien-
do a nuestras familias y equipos en 
el camino que continuamos reco-
rriendo.

Clausura de curso de los Equipos 
de Nuestra Señora de Jaén

El pasado sábado 13 de junio los 
matrimonios de ENS Jaén celebra-
ron su final de curso; matrimonios 
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de toda la provincia, muchos junto 
a sus hijos, se reunieron en la ermita 
de la Virgen de Consolación en To-
rredonjimeno que los acogía gene-
rosamente. 

El centro de la jornada fue la euca-
ristía de acción de gracias presidida 
por D. Juan Francisco Ortiz consi-
liario de dos equipos y además en 
los últimos tres años consiliario del 
Equipo del Sector. En la homilía re-
cordó el gran regalo que Dios nos 
ha hecho a través del sacramento 
del matrimonio, llamado a ser signo 
del Amor de Dios en el mundo. En 
la misma eucaristía un nuevo equipo 
de cinco matrimonios, el Jaén-29, se 
incorporaba al movimiento realizan-
do públicamente su compromiso. La 
celebración terminó con una acción 

de gracias por todo lo recibido du-
rante el curso y por los matrimonios 
que han servido en alguna respon-
sabilidad.

La velada continuó con una cena 
compartida a la que nos pudieron 
acompañar alguno de los consilia-
rios; y se cerró con el concierto-ora-
ción del grupo de música religiosa 
“El Sonido de Betania” creando un 
espacio propicio de convivencia 
para seguir haciendo familia.

Clausura sector Málaga

En la tarde del sábado 27 de junio 
tuvo lugar en el Colegio de los Ma-
ristas, la Clausura de Curso de los 
Equipos de Málaga.

La Eucaristía, presidida por D. Jesús 
Catalá, obispo emérito de la diócesis 
malacitana, fue concelebrada además 
por cuatro sacerdotes consiliarios. 

En su homilía, D. Jesús nos recordó 
las palabras del papa León en su re-
ciente visita a España, a la hora de 
justificar la hospitalidad que debe-
mos al extranjero igual que la familia 
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sunamita dio cobijo en su hogar al 
profeta Eliseo. Subrayó también que 
esa actitud sólo es posible a partir 
de instituciones seculares como son 
la familia y el matrimonio, origen y 
fundamento de toda forma de civili-
zación y por consiguiente, previas a 
cualquier legislación positiva. Por úl-
timo, el Sr Obispo nos hizo caer en la 
cuenta que la sentencia evangélica: 
“… que tome su cruz y me siga” no 
alude tanto a cargar con algo a cues-
tas, cuanto a seguir y dar testimonio 
del que sí llevó una cruz por todos 
nosotros.

Antes de finalizar la Misa, fueron pre-
sentados tres nuevos matrimonios, 
uno de Estepona y dos del Sector 
Axarquía. D. Jesús deseó a estos ma-
trimonios que su incorporación al 
movimiento constituya un estímulo 
más en su vida espiritual y de servi-
cio a los demás. En la misma línea, 
intervinieron los Responsables re-
gionales de Andalucía Oriental, Ma-
ria José y Paco que animaron a los 
equipistas presentes a perseverar en 
el carisma que nuestro fundador, el 
venerable Henri Caffarel quiso para 
sus equipos.

Encuentro Amistad-Alpujarra 
abril-26

El pasado sábado 18 de abril, y en 
el marco del programa anual de los 
Equipos de Nuestra Señora, se cele-
bró la tradicional Jornada de Amis-
tad, un encuentro que tiene lugar 
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una vez al año con el objetivo de fo-
mentar la convivencia, el compartir 
fraterno y el fortalecimiento de los 
lazos entre sus miembros.

La organización de esta edición co-
rrió a cargo del Equipo 8, cuyos res-
ponsables, Miguel y Esther, junto al 
resto de integrantes, diseñaron una 
jornada centrada en el conocimiento 
del patrimonio cultural y religioso de 
la Alpujarra almeriense. Bajo el título 
“Joyas de la Alpujarra Almeriense”, 
los participantes visitaron distintas 
iglesias y ermitas de las localidades 
de Bayárcal, Paterna del Río y Laujar.

Durante el recorrido, las explicacio-
nes históricas y pastorales estuvie-
ron a cargo del consiliario D. Pedro 
Antonio Pérez e Isabel Mª, miembros 
del equipo organizador, quienes 
ofrecieron una detallada contextua-

lización de los lugares visitados, po-
niendo de manifiesto su profundo 
conocimiento de la zona.

El programa continuó con una cata 
degustación de productos típicos de 
la comarca y culminó con una comi-
da de convivencia en la zona de Fon-
dón, en un ambiente de fraternidad 
y encuentro.

Una tarde de gracia y 
espiritualidad: El Sector 
Ma-Axarquía profundiza en el 
legado del Padre Caffarel

El pasado sábado 9 de mayo, la pa-
rroquia de San Antonio de Vélez-Má-
laga se convirtió en el epicentro de 
la fe y el carisma de los Equipos de 
Nuestra Señora. En un ambiente de 
profunda fraternidad, el sector Mála-
ga-Axarquía se dio cita para asistir a 
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la conferencia sobre la vida y espiri-
tualidad del Venerable Padre Henry 
Caffarel, fundador de nuestro movi-
miento. 

La charla estuvo a cargo de Álvaro y 
Encarnita, matrimonio pertenecien-
te al Málaga-74. Con una cercanía y 
maestría admirables, los ponentes 
lograron cautivar a todos los pre-
sentes, desgranando datos funda-
mentales y anécdotas cruciales de 
la biografía del Padre Caffarel, per-
mitiéndonos comprender mejor la 
magnitud de su visión sobre el matri-
monio cristiano. La ponencia, resultó 
sumamente interesante y enriquece-
dora. Álvaro y Encarna nos guiaron 
por el itinerario vital de este "profeta 
del matrimonio". 

El Sector Axarquía arropó con entu-
siasmo la convocatoria, registrando 

una gran afluencia de equipistas de 
todo el sector. Además, la cita contó 
con el respaldo de los Responsables 
Regionales, junto a otros miembros 
del Equipo Regional, quienes con su 
presencia quisieron alentar y com-
partir este momento de formación y 
oración comunitaria. Como no podía 
ser de otra manera, la tarde de gra-
cia y formación culminó en torno a la 
mesa del Señor, con la celebración 
de la Eucaristía presidida por el con-
siliario Fr. José Ricardo Gallardo. 

Agradecemos de corazón a los po-
nentes su generosidad compartien-
do su saber y su tiempo, a Fr. José 
por su guía espiritual en el altar, a 
la Parroquia de San Antonio por su 
cálida acogida, y a cada uno de los 
matrimonios asistentes que hicieron 
de este día, una jornada inolvidable 
para el Sector Axarquía.
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CATALUÑA Y MENORCA

Trobada final curso Barcelona

El 13 de junio de 2026 el Sector 
Barcelona celebramos una Trobada 
de final de curso en la Casa de les 
Germanes Hospitalàries de la Santa 
Creu de Barcelona.

Era un día radiante, iban llegando los 
equipistas, saludos y abrazos. Escu-
chabas como se interesaban unos por 
otros, ¿como estáis? ¿cómo va todo?, 
qué alegría volvernos a encontrar!

Hicimos una oración que había pre-
parado el Consiliario Mn. Josep Se-
rra i Colomer, se dió gracias a Jesús 
por su mensaje de vida y salvación, 
agradecidos y contentos por lo que 
hemos recibido de Él, de nuestro 
Equipo y del Movimiento. Especial 
mención a los equipistas enfermos 
les dé fortaleza y a los difuntos los 
acoja en su gloria.

Los responsables del Sector, Ramón 
y Ofelia informaron que en nuestro 
sector se están pilotando 4 equipos, 
y en breve se empezará a pilotar 
otro, es una alegría y ello es posible 
por el trabajo del equipo de EDIP de 
nuestra región y las oraciones de to-
dos.

También comunicaron que dejan el 
servicio de la Responsabilidad del 
Sector después de tres años, en este 
periodo se han unificado dos secto-
res en nuestra provincia y agradecen 
la colaboración y muestras de cariño 
de todo el mundo, ha sido muy enri-
quecedor este servicio.

Presentaron a los nuevos Responsa-
bles David y María, que inician este 
servicio con ilusión y entrega.

A continuación, mientras se prepara-
ba la sala para hacer la danza con-
templativa, se hizo un refrigerio y los 
hijos de los equipistas corrían y ju-
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parejas y fortalecer la fe y el amor 
conyugal. 

Fue el primer encuentro organiza-
do por los nuevos responsables re-
gionales, el matrimonio menorquín 
formado por Àngels Mascaró y Joan 
Mir. La jornada comenzó con una 
oración por la paz y continuó con 
un emotivo testimonio de los res-
ponsables, quienes compartieron 
las palabras que se intercambiaron 
el día de su boda y una canción 
compuesta expresamente para este 
día por un miembro de su equi-
po. Como recuerdo del encuentro, 
cada pareja recibió un CD con la 
grabación de esa canción. 

Uno de los momentos centrales fue 
la conferencia del sacerdote Llo-
renç Sales, titulada «Vivir en pareja 
desde el sacramento del matrimo-
nio», en la que reflexionó sobre la 
preparación al matrimonio, la im-
portancia de vivir plenamente el día 
de la boda y la misión de los matri-
monios cristianos como testigos del 
amor de Dios en la familia. 

Tras un refrigerio, un paseo por los 
jardines y la celebración de la Eu-
caristía, los asistentes compartieron 
una comida que favoreció la con-

gaban por el jardín, los adolescentes 
entretenían a los más pequeños.

Llegó el momento, y presentaron a 
Dolors Parellada que nos iba a guiar 
en la oración comunitaria de Danza 
Contemplativa, nos explicó que con-
siste en una combinación del movi-
miento corporal, la música y la inte-
rioridad, se hace mayoritariamente 
en círculo, expresión de la alianza 
de Dios con su pueblo, una alianza 
de amor eterno, sin principio ni fin. 
Expresamos también la esencia de la 
comunidad cristiana de los Equipos, 
en igualdad, sin aristas.

Se creó un clima de oración, en el 
que participamos todos los equipis-
tas y los hijos también, unidos todos 
a través del gesto y el movimiento 
orando en grupo.

Finalizamos la Trobada, con alegría 
y entusiasmo, deseándonos un Feliz 
verano!

Ramón y Ofelia Burniol-Gómez
Responsables Sector Barcelona

Encuentro-celebración final de 
curso EMD Cataluña y Menorca

El pasado 16 de mayo se celebró el 
Encuentro General de los Equipos 
de Nuestra Señora en la Residencia 
Salesiana Martí-Codolar de Barcelo-
na. El evento reunió a matrimonios 
de toda Cataluña y también de Me-
norca, ofreciendo una oportunidad 
para reencontrarse, conocer nuevas 
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Encontrar a Dios en la naturaleza

Como ya es tradición, los ENS de 
Menorca celebramos el primer do-
mingo de junio el encuentro de fin 
de curso. Este año tuvo lugar en las 
Casas del Barranco de Algendar, en 
un ambiente de hermandad y con-
tacto con la naturaleza.

Tras la acogida, realizamos un paseo 
guiado por el barranco que nos per-
mitió descubrir la riqueza de su flora. 
Antes del almuerzo, celebramos la 
eucaristía del Corpus Christi, presi-
dida por el consiliario Toni Fullana, 
quien invitó a reconocer a Dios en la 
creación.

La jornada continuó con un almuer-
zo compartido y concluyó con la 
emotiva “L’hora dels adéus”, cerran-
do un día vivido con alegría y espíri-
tu de comunidad.

vivencia y el fortalecimiento de los 
lazos entre las parejas. Por la tarde, 
se presentó la labor de los interce-
sores, una red internacional de per-
sonas que rezan diariamente por 
el movimiento, los matrimonios, la 
Iglesia y otras intenciones. 

La jornada concluyó con una visita 
a la casa-museo de Martí-Codolar, 
empresario y mecenas catalán del 
siglo XIX, en cuya finca se creó el 
primer zoológico de Barcelona y 
que recibió la visita de Don Bosco. 

Los participantes cerraron el en-
cuentro con gratitud y el deseo de 
reencontrarse en la próxima edi-
ción.                                        

Meritxell Poch y Enric Gisbert
Amposta-8, Sabadell-5

CENTRO

Visita del Papa León XIV a Madrid

Queridos Hermanos:

Poner en palabras lo que fue una ver-
dadera BENDICIÓN es francamen-

te difícil: LA LLEGADA DEL PAPA 
LEÓN XIV.

Poco a poco fuimos preparando la 
incorporación de nuestro Movimien-
to en los actos programados según 
las directrices de la Archidiócesis de 
Madrid. Pudimos tener la oportuni-
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El Papa León XIV, en su paso por Ma-
drid, nos insistió en que 'ALCEMOS 
LA MIRADA' para ver al mundo 
con los ojos de Dios. Si alzamos la 
mirada en nuestro entorno descu-
briremos que hay muchos matrimo-
nios con sed de verdad y plenitud. 
Nuestra MISIÓN como Equipos de 
Nuestra Señora no es esconder la 
lámpara, sino levantar el candelero 
para iluminar esos entornos donde 
las parejas caminan a oscuras, ofre-
ciéndoles el tesoro de nuestra co-
munidad. 

Los ENS pudieron estar presentes 
en todas las convocatorias porque 
así nos inscribimos como Movimien-
to. Es importante esto porque es 
algo para ser VIVIDO DE FORMA 
COMPARTIDA, reconociéndonos 
hermanos. A pesar de la multitud, 
largas colas y momentos de espera 
(calculan 1.300.000 personas solo 
en la misa de Cibeles) no vimos ma-
las cara, ni nerviosismo, ni suciedad 
arrojada por el suelo…. Cuando el 
Señor es quien convoca nos volve-
mos dóciles, pacíficos y alegres.

dad de asistir juntos a la Vigilia para 
Jóvenes, a la Misa para las Familias 
y al Encuentro Diocesano en el Ber-
nabéu.

Como lluvia fina fue impregnándose 
en nosotros la esperanza y alegría 
con la que Madrid se vistió duran-
te esos días: los transportes públi-
cos llevaban la bandera del Papa, 
la cartelería de la ciudad anunciaba 
la buena nueva, flores en blanco y 
amarillo nos recordaban la próxima 
llegada…. El corazón de miles de 
madrileños y gente venida de toda 
España se fue ensanchando de tal 
forma que nos duplicamos en espe-
ranza compartida y solidaridad por 
doquier.
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La misa dominical para las familias 
del día 8 fue especialmente emotiva: 
cientos de familias con bebés y niños 
muy pequeños, grupos enormes de 
jóvenes de parroquias y colegios de 
toda España, monjas, sacerdotes…. 
y los ENS, que allí estábamos con 
NUESTRO LOGO en el pecho y el 
corazón encendido. Acudimos des-
de todos los puntos de la Región 
Centro: Madrid, Toledo y Ciudad 
Real. Estábamos tan alegres que no 
podíamos dejar de sonreír. 

El lunes por la tarde, el encuen-
tro-concierto en el Bernabéu puso 
el broche final. Con un estadio lleno 
hasta el último rincón (pista incluida), 
recibimos al Papa con un aplauso no 
sólo largo, sino sentido, muestra de 
gratitud por las palabras y reflexio-
nes que durante su estancia en Ma-
drid nos fue regalando. 

Estos actos han supuesto una BEN-
DICIÓN ENORME PARA LA RE-
GIÓN CENTRO, uniéndonos en 
verdadera alegría que brota del co-
razón. Después del Bernabéu, unas 
cañas y risas compartidas cerraron el 
encuentro.

NUESTROS RESPONSABLES DE LA 
SUPERREGIÓN ESPAÑA también 
estuvieron con nosotros en esta oca-
sión única y maravillosa: ¡Gracias 
Miguel y Amparo por vuestra com-
pañía!.

Ahora toca leer de nuevo todo lo 
que dijo, meditar e interiorizar su 
mensaje de solidaridad, esperanza 
y fe.  

“El Señor nos invita a mirar a los que 
sufren a los ojos y a hacer de la ayuda 
ante todo un encuentro de hermanos 
unidos en el único abrazo del Padre”.

¡GRACIAS SANTO PADRE!

José Manuel y María Jesús
Responsables Región Centro

Crónica del día de la región centro. 
ENS. Consuegra, 25 de abril 
de 2026 

Amanecía sobre los campos de Cas-
tilla un día incierto, con nubes bajas, 
viento inquieto y promesa de lluvia. 
Era 25 de abril y, en Consuegra, la 
Región Centro se disponía a cele-
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brar su día. Pero, como tantas veces 
ocurre, el cielo acabó abriéndose: el 
sol se hizo paso entre las nubes y la 
temperatura se volvió amable, rega-
lándonos una jornada propicia para 
el encuentro. 

En la ciudad de los molinos, más de 
200 equipistas, llegados de distintos 
rincones de la región, fuimos reu-
niéndonos desde primera hora de 
la mañana. A las puertas de la Iglesia 
de San Juan, la acogida, sencilla y 
cálida, marcó el tono de todo lo que 
estaba por venir: un día vivido en co-
munidad, tejido de fe, de reencuen-
tros y de alegría compartida. 

La jornada comenzó con la organiza-
ción de visitas por grupos a distintas 
iglesias del municipio, permitiendo 
a los participantes adentrarse tanto 
en la riqueza patrimonial como espi-
ritual de Consuegra. 

En la ermita del Cristo, los asistentes 
fueron recibidos con una breve y en-
trañable representación musical de 

Dulcinea y Don Quijote, que aportó 
un toque cultural y cercano al reco-
rrido. Ya en el interior, Javier y Yoyi 
ofrecieron unas explicaciones sobre 
la historia del edificio, enlazándolas 
con el tema de estudio de este año: 
“Amar es mucho más que el amor”. 
A continuación, el sacerdote Sergio 
Peris guió un momento de medita-
ción que invitó a la interioridad y al 
encuentro personal con Dios. 

La siguiente parada fue la Iglesia de 
Santa María de la Asunción. En su 
puerta, Malula y Antonio recitaron, 
cual Casilda y Peribáñez, el “ABC 
de los esposos” de Lope de Vega, 
preparando así el ambiente para 
un momento especialmente signi-
ficativo. En el interior del templo, y 
ante el Santísimo, Don Manuel, con-
siliario de la Región Centro, dirigió 
una “mini sentada”, donde propuso 
a los matrimonios varias preguntas 
para la reflexión personal y en pare-
ja: recordar a las personas que han 
marcado la vida de fe, agradecer al 
cónyuge su presencia en momentos 
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y Miguel, llegados desde Valencia, 
presentaron la realidad de la Supe-
rregión, subrayando la importancia 
de los canales de comunicación y 
difusión. 

La mañana culminó con la celebra-
ción de la Eucaristía, presidida por 
Don Manuel, quien recordó a los 
matrimonios cristianos su doble mi-
sión: mostrar el amor y enseñar a 
amar, uniendo el amor humano con 
el Amor con mayúsculas. Como re-
galo, durante la celebración euca-
rística, un nuevo equipo del Sector 
Macarena de Madrid pronunció ante 
el resto de la comunidad el “sí” al 
movimiento, comprometiéndose a 
vivir bajo la luz de los ENS. 

Tras la Eucaristía, la jornada continuó 
en un ambiente más distendido con 
la comida compartida, en “Los Jar-
dines de Consuegra”, un momento 
que permitió seguir fortaleciendo 
los lazos entre todos los asistentes. 
Fue un espacio de convivencia ale-
gre en el que no faltaron las cancio-
nes, el baile y las risas. 

Uno de los momentos más especia-
les fue la coreografía preparada con 
una canción creada para la jorna-
da, que consiguió implicar a todos 
los presentes. Entre pasos, sonrisas 
y complicidad, el baile se convirtió 
en una expresión más de la unidad 
vivida durante el día… y también en 
una forma divertida de “bajar la co-
mida”. 

importantes, compartir aquello nun-
ca expresado y pedir perdón ante 
Jesús, cuestionándose qué se está 
anteponiendo al bien del otro. 

Fue un tiempo de silencio, oración y 
diálogo en pareja, centrado en una 
pregunta clave: cómo estamos ayu-
dando hoy a crecer en la fe a nuestro 
esposo o esposa, entendiendo que 
el fruto de ese camino es crecer en 
el amor. Como tarea, se propuso ela-
borar sin prisa, un “abecedario del 
matrimonio”, como regalo mutuo. 
Ambas visitas concluyeron con la 
bendición del Señor.

La última parada de la mañana tuvo 
lugar nuevamente en la Iglesia de 
San Juan. Allí, los responsables re-
gionales, María Jesús y José Manuel, 
compartieron con el resto la situa-
ción actual y el estado de la Región, 
y expresaron su agradecimiento a to-
dos los que hicieron posible la jorna-
da. Posteriormente, los responsables 
de la Superregión España, Amparo 
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Como Don Quijote en los molinos 
de Consuegra, también nosotros, 
en los ENS, estamos llamados a 
transformar lo cotidiano en camino 
de amor, descubriendo que las ‘ba-
tallas’ de cada día son en realidad 
oportunidades para amar mejor. 

Una jornada intensa, alegre y pro-
fundamente significativa, que deja 
huella y renueva el compromiso de 
seguir creciendo juntos en el amor. 

Rebeca Esteban y David Barroso
Secretarios de la Región Centro

Además, no faltaron los momentos 
para inmortalizar la jornada con fo-
tografías, muchas de ellas con un 
toque original, en las que los parti-
cipantes se metieron en la piel de 
Don Quijote y Dulcinea, en un guiño 
al espíritu manchego del encuentro. 
Como broche final, la visita al castillo 
y a los molinos de Consuegra permi-
tió disfrutar del entorno y poner el 
cierre a un día completo, donde fe, 
cultura y convivencia se entrelazaron 
de manera armoniosa. 
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Colegio Regional fin de curso 
Ocaña 

El pasado 26-6-2026 celebramos 
nuestro último Colegio Regional de 
este curso en Ocaña (Toledo). Re-
presentantes de todos los sectores 
de la región estuvieron presentes en 
un ambiente de colaboración y co-
munión. Los responsables del Sector 
Fátima, Mª Ángeles y Rafael, termina-
ron su servicio y dimos la bienvenida 
a Javier y Marta, agradeciendo su 
generosidad.

La ceremonia se realizó en la iglesia 
de Santa María de la Asunción con 
la presencia de otros equipistas de 
la localidad. Con ello hemos pre-
tendido visibilizar y difundir nuestro 
Movimiento como célula activa de la 
comunidad diocesana. 

Visita a la diócesis de Ciudad Real 

El obispo de Ciudad Real, don Abi-
lio Martínez Varea, recibió el pasa-
do 21 de mayo en el Obispado, la vi-
sita de responsables de los Equipos 
de Nuestra Señora, movimiento de 
espiritualidad conyugal presente en 
la diócesis.

En el encuentro participaron el ma-
trimonio responsable del sector de 
la Región Centro, que comprende 
Toledo, Madrid y Ciudad Real, así 
como los matrimonios responsables 
de los sectores de Herencia, Alma-
gro y Ciudad Real, acompañados 
por sus consiliarios.

El objetivo de la visita fue presentar 
al obispo la realidad de los Equipos 
de Nuestra Señora en la diócesis y 
explicarle su implantación en distin-
tas parroquias y localidades. Los res-
ponsables del movimiento quisieron 
también ponerse a disposición del 
obispo y de la diócesis, especialmen-
te en el ámbito de la pastoral familiar.

Durante la reunión, don Abilio se in-
teresó por el funcionamiento de los 
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equipos y preguntó cómo se desa-
rrolla habitualmente una reunión. 
Los matrimonios le explicaron la di-
námica propia del movimiento, en la 
que las parejas comparten la vida, la 
oración y la formación, acompaña-
das por un sacerdote consiliario.

El encuentro permitió también dia-
logar sobre la importancia de cuidar 
y acompañar a los matrimonios cris-
tianos, así como sobre la aportación 
que los Equipos de Nuestra Señora 
pueden ofrecer a la vida diocesana 
desde la espiritualidad conyugal y 
familiar.

Retiro del Sector Toledo La Mancha

“El Señor ha estado grande con no-
sotros y estamos alegres…” (Salmo 

125) Con este precioso salmo reco-
nocemos la grandeza de Dios y la 
alegría que produce su acción en 
nuestras vidas, pues durante el fin 
de semana 7 y 8 de marzo ha tenido 
lugar en Chueca (Toledo), el retiro 
de los equipos del Sector Toledo La 
Mancha. 

Han sido días de bendición y encuen-
tro en los que el Señor nos ha regala-
do momentos muy especiales como 
matrimonios y como comunidad con 
nuestros hermanos equipistas.

El consiliario del Sector D. David Do-
mínguez a través de las lecturas del 
Antiguo Testamento nos ha ido con-
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duciendo con sencillez, cercanía y 
profundidad hasta el mismo corazón 
del Sacramento del Matrimonio.

Hemos aprendido, meditado, com-
partido y rezado juntos. Pero sobre 
todo, hemos sentido la presencia 
del Señor en medio de nosotros, re-
novando nuestra vocación y fortale-
ciendo nuestro amor.

Damos gracias a Dios por este tiem-
po vivido junto a otros matrimonios, 
tiempo hermoso y de oración pro-
funda que nos impulsa hacía la Pas-
cua de Resurrección. 

 Nos volvemos a casa con el corazón 
lleno y con la alegría de saber que Él 
sigue haciendo cosas grandes entre 
nosotros. 

Retiro anual 2026 Equipos de 
Nuestra señora sectores Almagro, 
Herencia y Ciudad Real

En este tiempo de Cuaresma, pre-
paratorio de la Pascua en la que los 
católicos vivimos la Pasión, Muerte 
y Resurrección de Nuestro Señor 
Jesús, los Sectores de Almagro, 

Ciudad Real y Herencia de los 
Equipos de Nuestra Señora (ENS), 
hemos celebrado conjuntamente el 
Retiro anual en la Casa de Oración 
Santa María de Herencia (Ciudad 
Real) durante el sábado 14 y domin-
go 15 de marzo. 

El Retiro se inició con la acogida a los 
31 matrimonios inscritos, y a María 
Jesús y José Manuel (responsables 
de la Región Centro), que compar-
tieron la jornada del sábado con to-
dos nosotros, antes de iniciar un viaje 
evangélico por las Parábolas guiados 
por el sacerdote y consiliario de los 
Equipos D. Jaime Quiralte, en el que 
la Palabra de Dios ha iluminado en un 
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primer momento durante la mañana 
del sábado nuestra vida personal 
con los talentos y el trigo y la cizaña, 
para continuar iluminando nuestro 
matrimonio el sábado por la tarde 
con el sembrador y el Padre bueno 
(Hijo pródigo), y finalizar el día con 
una sentida vigilia llena de ternura 
en la que pudimos presentar conyu-
galmente ante el Señor nuestro do-
lor sufriente por las realidades que 
vivimos, antes de recibir la sal y la luz 
que nos invitaban a dar testimonio 
encendido de la Buena Noticia como 
matrimonios en nuestro mundo. 

El domingo la Palabra nos hacía luz 
con la higuera estéril y el tesoro y la 
perla, antes de terminar nuestro Re-
tiro con la celebración de la Eucaris-

tía en la que fuimos enviados a vivir y 
propagar con alegría todo lo vivido. 

En cada sesión, D. Jaime Quiralte, 
nos exponía unos puntos para medi-
tar sobre las parábolas, que después 
orábamos y reflexionábamos perso-
nalmente, antes de dialogarlas con-
yugalmente bajo la mirada del Señor, 
en nuestra característica SENTADA. 

También hubo tiempo el sábado tar-
de para celebrar unas extraordina-
rias reuniones mixtas en las que pu-
dimos conocernos mejor y sentirnos 
Comunidad, bajo la conyugalidad 
de los Equipos de Nuestra Señora. 

Damos gracias al Señor por el Retiro 
compartido y nos encomendamos 
a la Virgen María, nuestra Madre de 
los Hogares, para que como en ella 
nunca nos falte la ternura ante el ne-
cesitado, y la esperanza en su hijo, 
Nuestro Señor Jesús. 

SOIS LA LUZ, SOIS LA SAL



62

E
N

S
 E

SP
A

Ñ
A

MAYO / JULIO 2026

Jornada Mariana y día de campo 
Sectores Ciudad Real, Almagro y 
Herencia 2026 

En el día de la Visitación de la Virgen 
María a su prima Santa Isabel y en el 
de la festividad de la Santísima Trini-
dad, los Sectores de Almagro, Ciu-
dad Real y Herencia de los Equipos 
de Nuestra Señora (ENS), hemos ce-
lebrado conjuntamente una JORNA-
DA MARIANA y DÍA DE CAMPO en 
el Santuario Nuestra Señora de las 
Cruces de Daimiel el domingo 31 de 
mayo de 2026. 

La Jornada se inició con la acogida 
a los matrimonios inscritos, algunos 
de ellos acompañados de sus hijos, 

para a continuación iniciar el rezo del 
Santo Rosario por los matrimonios, 
que se desarrolló en el patio interior 
del Santuario, y en el que como sig-
no visible de nuestro amor conyugal, 
se propuso a los matrimonios rezarlo 
unidos de la mano con el Rosario. 

A las 12:00 celebramos la Santa Eu-
caristía en la Ermita del Santuario, 
presidida por el sacerdote diocesa-
no y consiliario de los Equipos de 
Nuestra Señora, Padre D. Ambrosio 
León Herráez, y donde fueron pre-
sentados a la Asamblea los nuevos 
matrimonios presentes que se están 
pilotando en el Movimiento. 

Tras la celebración eucarística nos 
dispusimos a compartir unos deli-
ciosos entrantes preparados por los 
matrimonios y degustar un exquisito 
guiso de costillas con patatas, prepa-
rado por matrimonios del Sector de 
Almagro para finalizar con el consa-
bido café y una buena colección de 
postres caseros preparados para la 
ocasión, antes de finalizar la jornada 
con el rezo todos juntos de la oración 
por la beatificación del Padre Caffarel. 
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Clausura Sector Ciudad Real 

El 21 de junio celebramos en la Pa-
rroquia San Juan Bautista de Ciudad 
Real, la clausura del Curso 2025-
2026 de los Equipos de Nuestra Se-
ñora del Sector de Ciudad Real. 

La jornada comenzó a las 14:00 con 
una reunión y comida de los consi-
liarios del Sector que pudieron asis-
tir, con los responsables del Sector, 
en el que se analizó como se había 
dado el curso en los diferentes Equi-
pos, como se habían sentido en su 
inestimable tarea de acompaña-
miento a los matrimonios y se pu-
sieron en común diferentes ideas y 
propuestas de cara al próximo curso 
2026-2027. 

A las 17:00 se continuó con la acogi-
da ofreciéndose un café y unas pas-
tas, para a las 17:30 iniciar la reunión 
en el salón parroquial con una ora-
ción preparada por el Consiliario del 
Sector, D. Arcángel Moreno y segui-
damente, se dio la bienvenida a to-
dos los matrimonios y equipistas por 
parte de los responsables del Sector, 
Feli y Goyo. 

A continuación, los responsables de 
Equipo de este curso, o en quienes 
estos habían delegado por no poder 
asistir, fueron exponiendo el balance 
del curso concluido en sus respecti-
vos Equipos, compartiendo que les 
había parecido y como habían vivi-
do el Temario de este curso con sus 
fortalezas y debilidades y evaluando 
el grado de cumplimiento de los ob-
jetivos que se habían trazado al ini-
cio del curso. En su intervención da-
ban a conocer el nombre del nuevo 
matrimonio responsable de Equipo 
para el curso 2026-2027. 

Tras la exposición de los Equipos, los 
responsables del Sector agradecie-
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ron a todos los matrimonios y equi-
pistas su asistencia a las diferentes 
actividades programadas durante el 
curso 2025-2026 y les animaron, a 
pesar de las dificultades y vicisitudes 
de toda índole que acechan en la 
vida diaria del matrimonio y la fami-
lia, a continuar participando y com-
prometiéndose todo lo posible con 
el Movimiento de los Equipos de 
Nuestra Señora, que tanto nos apor-
ta en nuestra vida conyugal y de fe. 

Se entregó una vela a Jimmy Alexan-
der, del Equipo 2 de Puertollano, 
como símbolo de permanente re-
cuerdo de todo el Sector por su es-
posa Luz Ángela, tristemente falleci-
da durante este curso. 

A las 19:30, los Equipos de Nuestra 
Señora celebraron la Eucaristía, en la 
que se recordó a todos los miembros 
y familiares fallecidos durante el cur-
so y que fue presidida por el Excmo. 

y Rvdmo. Sr. Obispo de la Diócesis 
de Ciudad Real, Monseñor D. Abilio 
Martínez Varea, quien exhortó a los 
matrimonios en su homilía, a se-
guir confiando en el Señor a pesar 
de todas las dificultades y adver-
sidades, haciendo que Cristo sea 
el centro de nuestras familias, de 
nuestros pensamientos y de nues-
tras decisiones como matrimo-
nios y el centro de educación para 
nuestros hijos, ya que Cristo Jesús 
es aquel en el que confiamos y del 
que obtenemos la Gracia. 

Al finalizar la Eucaristía el Sector de 
Ciudad Real hizo entrega al Sr. Obis-
po de una imagen de la Sagrada Fa-
milia con una cariñosa dedicatoria, 
como recuerdo de su presencia en-
tre nosotros en este significado día. 

La jornada finalizó con una cena 
compartida en el salón parroquial, a 
resguardo del sofocante calor, don-
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de pudimos departir y celebrar dis-
tendida y fraternalmente. 

Solo podemos repetir lo que ya di-
jimos al principio de curso: el Señor 
ha estado grande con nosotros y es-
tamos alegres

Feli y Goyo
R. Sector Ciudad Real

Cierre curso Sector Illescas 
2025-2026 

Un año más nos reunimos entorno a 
la mesa del Padre para compartir el 
cierre del curso, en el colegio Santia-
go el Mayor de Toledo, al que agra-
decemos la cesión de sus instalacio-
nes. Hizo mucho calor, pero mereció 
la pena vivir este tiempo juntos.

Santiago Casas, nuestro consiliario, 
nos recordó que las vacaciones no 
significan darle vacaciones al Señor 
ni a su Iglesia. Aunque disfrutemos 
de la playa, la montaña o la piscina, 
Dios sigue presente en la Eucaris-
tía, en el encuentro con el otro y en 
nuestras comunidades de verano. 

Tuvimos la alegría de acompañar al 
nuevo Equipo 4 de Toledo en su «Sí». 
Es una alegría ver crecer los equipos 
y acoger a cinco parejas jóvenes con 
ganas de seguir caminando en co-
munidad.

Queremos agradecer a Nuria y Juan, 
del Equipo 7 de Illescas, el acompa-
ñamiento realizado en el pilotaje de 
este nuevo equipo. Como ellos mis-
mos dijeron: «Ha sido una bendición 
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poder caminar junto a estas cinco fa-
milias durante este año». Gracias por 
compartirlo.

También agradecer a José Manuel y 
María Jesús, responsables regiona-
les, su esfuerzo y cercanía al acom-
pañarnos en este día.

Feliz verano para todos. Recorde-
mos que Jesús sigue presente en 
cada uno de nosotros.

Nos vemos en octubre.

Región Centro clausura fin de 
curso 2025-2026 

El pasado 13 de junio celebramos 
nuestro Fin de Curso el sector de He-
rencia, en los salones de la Parroquia 
de la Inmaculada Concepción de He-
rencia. 

Durante este encuentro tuvimos la 
oportunidad de compartir la expe-
riencias vividas durante este curso, 
hicimos balance de nuestro primer 
año de responsabilidad del sector, 
expusimos la necesidad de perseve-
rar en el camino de fe, trabajar juntos 
por el sector en la misma dirección, 

motivamos para que todos hagamos 
difusión a donde nos encontremos 
en la familia, amigos, compañeros de 
trabajo, asistir a las diferentes activi-
dades organizadas por los ENS. 

Reflexionamos sobre la visita de su 
Santidad el Papa León XIV, sobre su 
mensaje, el compromiso que tene-
mos todos los cristianos católicos de 
trabajar por el reino desde nuestro 
sacramento en compañía de nuestros 
Consiliarios, de trabajar por los más 
desfavorecidos, desde el punto de 
vista material y también el espiritual. 

Tuvimos la bendición de contar con 
tres de nuestros consiliarios: Don 
Ambrosio León consiliario del sector, 
Don Alberto Domínguez Párroco de 
Herencia y Don Óscar Martín Párroco 
de Villarta de San Juan.

Eucaristia fin de curso 2025/2026. 
ENS Intersector Madrid 

La Eucaristía de final de curso de los 
Equipos de Nuestra Señora de Ma-
drid fue una magnífica ocasión para 
dar gracias a Dios por todo lo vivido 
durante este año. 
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La celebración reunió a numerosos 
matrimonios y consiliarios, contando 
además con la concelebración de cin-
co sacerdotes, un verdadero regalo 
para nuestro movimiento. 

Tras la Eucaristía compartimos un ape-
ritivo en un ambiente de fraternidad 
y alegría, fortaleciendo los lazos que 
nos unen como movimiento y dando 
la bienvenida a los nuevos equipos. 

Uno de los momentos más emoti-
vos fue el compromiso de los equipos 
179 y 180, que iniciarán su camino en 
el Sector Fátima, signo de esperanza y 
futuro para los ENS 

Damos gracias a Dios por los fru-
tos de este curso y pedimos que 
siga bendiciendo a los Equipos de 

Nuestra Señora, suscitando también 
nuevas vocaciones sacerdotales 
para que ningún equipo carezca del 
acompañamiento espiritual de un 
consiliario. 

Ahora llega el tiempo de descanso 
y, con la mirada puesta en septiem-
bre, esperamos reencontrarnos con 
ilusión renovada para seguir cre-
ciendo juntos en el amor, la fe y la 
comunión. 

Clausura curso 2025/26 Equipos 
de Nuestra Señora Sector Almagro  

El día 27 de junio nos reunimos 37 
matrimonios de nuestro sector en el 
centro parroquial San Mateo de Mem-
brilla para clausurar este curso. Alre-
dedor de una mesa con café y dulces 
rezamos, meditamos y compartimos 
lo que había supuesto descubrir este 
curso el AMOR con mayúsculas que 
viene de Dios y realizamos un peque-
ño balance de lo que nos ha supuesto 
este curso. A continuación, asistimos 
la Eucaristía con la comunidad parro-
quial de Membrilla, para terminar con 
una cena donde compartimos un fra-
ternal momento.
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EXTREMADURA

Colegio Regional de Extremadura: 
un curso que termina, una misión 
que continúa

El pasado 28 de junio, los responsa-
bles de los distintos sectores y servi-
cios de la Región de Extremadura 
nos reunimos en Los Santos de Mai-
mona para celebrar el tradicional 
Colegio Regional de fin de curso, 
una jornada de encuentro, oración 
y comunión que nos permitió hacer 
memoria agradecida de lo vivido 
durante este año y preparar con es-
peranza el camino que el Señor nos 
sigue mostrando.

La mañana comenzó con un tiempo 
de oración que nos ayudó a poner 
el encuentro en manos de Dios. Pos-
teriormente, el Equipo Responsable 
Regional, junto con los responsables 
de EDIP, Comunicación, Secretarios 
Ecónomos y Veteranos, compartie-

ron las principales informaciones 
del Movimiento. A continuación, los 
distintos sectores presentaron un 
recorrido por las actividades reali-
zadas durante el curso, los frutos re-
cogidos y los desafíos que afrontan 
nuestros equipos, en un clima de 
escucha, cercanía y enriquecimiento 
mutuo.

Uno de los momentos más significa-
tivos de la jornada fue la Eucaristía, 
celebrada en la Ermita de San Lo-
renzo, durante la cual Cati y Víctor 
realizaron su compromiso como res-
ponsables del Sector A, respondien-
do con generosidad a la llamada del 
Señor al servicio del Movimiento. En 
el transcurso de la celebración, el 
Equipo Responsable Regional qui-
so expresar también su profundo 
agradecimiento al P. Pedro Cabre-
ra, CMF, consiliario regional, con un 
sencillo detalle en reconocimiento 
a su entrega, cercanía y acompaña-
miento durante estos años. Un gesto 
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cargado de afecto con el que toda la 
Región quiso despedirse de él antes 
de su incorporación a su nuevo des-
tino pastoral en Granada, asegurán-
dole nuestra oración y gratitud por 
todo lo compartido.

La comida fraterna y el posterior es-
pacio de diálogo entre los respon-
sables permitieron seguir fortale-
ciendo los lazos de comunión que 
caracterizan a nuestro Movimiento. 
Fue un tiempo para compartir in-
quietudes, plantear propuestas y 
renovar el deseo de servir cada vez 
mejor a los equipos que el Señor ha 
puesto en nuestras manos.

Concluimos este Colegio Regional 
con el corazón lleno de gratitud 
por todo lo vivido durante el curso. 
Nos despedimos hasta septiembre 
con la certeza de que el descanso 
estival también es una oportunidad 
para cuidar la vida familiar, fortalecer 
la oración y seguir creciendo como 
matrimonios cristianos.

Como nos recordaba el padre Hen-
ri Caffarel, fundador de los Equipos 
de Nuestra Señora, «los Equipos no 
son un fin en sí mismos, sino un me-
dio para conducir a los matrimonios 
hacia la santidad». Con ese espíritu 
emprendemos el descanso estival, 
agradecidos por el camino recorrido 
y confiados en que el próximo curso 
seguirá siendo una nueva oportuni-
dad para crecer en el amor a Dios, 
en la comunión fraterna y en el ser-
vicio a los matrimonios. Que María, 

Nuestra Señora, siga acompañando 
el caminar de todos los equipos de 
Extremadura para que, unidos en el 
Amor, continuemos siendo testigos 
de Cristo en nuestras familias, en la 
Iglesia y en el mundo.

Región Extremadura. Escapada en 
Familia 2026

Unidos en el amor, creciendo en 
comunión.

Del 1 al 3 de mayo, las familias de 
los Equipos de Nuestra Señora de la 
Región Extremadura vivimos una ex-
periencia que difícilmente se puede 
resumir en unas líneas. Una nueva 
edición de la Escapada en Familia, 
celebrada en el entorno privilegiado 
del Valle del Jerte, recuperada des-
pués de unos años de parón, con 
el deseo de ofrecer a matrimonios, 
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hijos y jóvenes un tiempo para dete-
nerse, convivir y redescubrir juntos 
la belleza de la vida familiar. 

Bajo el lema «Unidos en el amor, cre-
ciendo en comunión», trece familias 
compartimos unos días en los que 
se combinaron momentos de ocio, 
naturaleza, formación, diálogo ma-
trimonial, actividades para los niños 
y, sobre todo, espacios para encon-
trarnos con Dios en medio de nues-
tra realidad cotidiana. El objetivo era 
sencillo y profundo a la vez: recordar 
que la familia no se construye de un 
día para otro, sino que crece cuando 

se dedica tiempo a escucharse, cui-
darse y caminar juntos. 

Desde la acogida del viernes se creó 
un ambiente cercano y fraterno. La 
dinámica inicial permitió que cada 
familia presentara su propio “escu-
do familiar”, compartiendo aquello 
que les identifica, sus fortalezas y sus 
sueños. Fue una hermosa manera 
de descubrir la riqueza y diversidad 
de nuestras familias, unidas por una 
misma vocación de amor. 

Uno de los momentos más significa-
tivos de la primera jornada fue la ac-
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tividad denominada «La carrera de 
la vida», una serie de pruebas en las 
que padres e hijos experimentaron, 
de forma sencilla y divertida, valores 
esenciales para la vida familiar: la es-
cucha, la confianza, la cooperación, 
la paciencia y la ayuda mutua. La 
reflexión final nos recordó una ver-
dad fundamental: en la vida no gana 
quien llega antes, sino quien llega 
con los suyos. 

La noche concluyó con una oración 
serena y profunda en la que cada 
familia pudo poner en manos del 
Señor sus alegrías, preocupaciones 
y esperanzas. Fue un momento de 
recogimiento que ayudó a todos a 
reconocer la presencia de Dios ca-
minando con nosotros. 

Posteriormente realizamos una mar-
cha familiar hasta la Cascada de las 
Nogaledas. No fue solo una ruta por 
la naturaleza, sino una auténtica ex-
periencia de reflexión compartida. 
Las distintas paradas permitieron 
agradecer los dones de cada familia, 
reconocer las dificultades, valorar la 
ayuda mutua y plantearse compro-
misos concretos para seguir crecien-
do en el amor. 

La convivencia estuvo marcada por 
una alegría sencilla: comidas com-
partidas, conversaciones espontá-
neas, juegos, caminatas y momentos 
de fraternidad que fortalecieron los 
lazos entre las familias de distintos 
equipos y sectores de la Región y fa-
milias que no forman parte del movi-

miento. En las reuniones mixtas del 
sábado por la tarde, muchos parti-
cipantes coincidieron en destacar 
el valor de sentirse acompañados 
por otras familias que comparten 
las mismas inquietudes y el mismo 
deseo de vivir el matrimonio como 
camino de santidad.

La Eucaristía del domingo puso el 
broche final a este encuentro. Des-
pués de haber compartido la vida 
durante tres días, nos sentimos en-
viados a continuar en nuestros ho-
gares lo vivido durante la escapada: 
caminar juntos, poner a Cristo en el 
centro y ser testigos de su amor en 
nuestras familias y en el mundo. 
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El volver a celebrar esta Escapada 
en Familia ha sido un auténtico rega-
lo para la Región Extremadura. Una 
experiencia sencilla, alegre y profun-
damente evangelizadora que nos 
recuerda que las familias necesitan 
espacios para encontrarse, descan-
sar, dialogar y rezar juntas. Nos mar-
chamos con el corazón agradecido y 
con la certeza de que, cuando Cristo 
camina con nosotros, la comunión 
crece y el amor se fortalece.

Porque estar unidos no significa no 
tener dificultades, sino no dejar de 
caminar juntos. Y crecer en comu-
nión es aprender cada día a querer-

nos mejor, escucharnos más y acom-
pañarnos de verdad.

Clausura 2026. Extremadura  
Sector B

Damos gracias a Dios por la clausu-
ra celebrada en Ribera del Fresno el 
domingo, 21 de junio. A pesar de las 
altísimas temperaturas y las distan-
cias entre las distintas localidades 
que conforman el Sector B de Extre-
madura, un gran número de equi-
pistas y consiliarios nos reunimos en 
un ambiente de hermandad y con la 
alegría que nos da el sabernos hijos 
de Dios, acogidos por los equipistas 
y consiliario de Ribera, con un café 
con ricos dulces ribereños.

Iniciamos la Asamblea poniéndonos 
en presencia del Señor con una ora-
ción dirigida por nuestro consiliario 
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del Sector D. Javier Moreno Soltero. 
Los responsables del Sector, Alonso 
y Visi, realizaron un recorrido por to-
das las actividades desarrolladas a lo 
largo del curso y los coordinadores 
EDIP, Fran y Puri dieron a conocer 
sus actuaciones.

Seguidamente, hicimos reuniones 
mixtas para compartir un cuestiona-
rio diseñado por D. Javier y que ya 
llevábamos preparado por parejas 
sobre distintos puntos de evaluación 
del curso: Nuestra vida en pareja, 
los puntos concretos de esfuerzo, el 
tema de estudio, la vida de equipo y 
la vida del Sector. Tras las reuniones 
mixtas, realizamos una puesta en co-
mún con propuestas de mejora para 
el próximo curso. 

La Eucaristía, en la parroquia de 
“Ntra. Señora de Gracia”, fue alegre y 

participativa. Todos los equipos del 
Sector ofrecimos al Señor la palabra 
AMOR con palabras escritas que 
construyen el amor y que empiezan 
por A - M - O - R. 

La clausura terminó con un ágape 
compartido.

El gran mensaje de este curso, bajo 
el lema “Unidos en el AMOR, cre-
ciendo en COMUNIÓN, ha sido que 
nuestro amor es solo un reflejo del 
gran AMOR que Dios nos tiene y Él 
es la fuente de donde procede el 
verdadero AMOR. 

Extremadura Sector P

El pasado domingo 26, los Equipos 
de Nuestra Señora celebraron una 
reunión festiva en la Ermita de San 
Cristóbal, a la que asistió la mayoría 
de los matrimonios del grupo. Fue 
una jornada marcada por la convi-
vencia, el buen ambiente y la partici-
pación activa de todos.

Cada matrimonio compartió comida, 
disfrutando de una comida conjunta 
en un entorno natural, con carne a 
la brasa preparada en las barbacoas 
de la zona. A lo largo del día, se vivie-
ron momentos de diálogo, paseos y 
encuentro en un clima de auténtica 
hermandad, así como espacios de 
reflexión y búsqueda compartida.

La jornada, acompañada de un ex-
celente tiempo, sirvió también para 
avanzar en la organización del día 



74

E
N

S
 E

SP
A

Ñ
A

MAYO / JULIO 2026

de clausura del sector de Plasencia. 
Se prolongó hasta la tarde, dejando 
en todos una sensación muy positiva 
por lo vivido y por el fortalecimiento 
de los lazos del grupo.

Clausura Sector A Badajoz

El pasado 21 de junio, la gran familia 
de los Equipos de Nuestra Señora 
del Sector A – Badajoz de Extrema-
dura nos reunimos para celebrar el 
cierre de un curso lleno de gracias, 
crecimiento espiritual y vida compar-
tida. Fue una jornada marcada por la 
alegría del reencuentro y la gratitud 
por el camino recorrido juntos. 

Comenzamos la jornada con una 
calurosa acogida, volver a vernos, 

abrazarnos y compartir la primeras 
sonrisas nos recordó que no cami-
namos solos, sino en comunidad. El 
corazón del encuentro se preparó a 
través de un momento de oración.

A continuación, dedicamos un tiempo 
a la revisión de las actividades reali-
zadas. A través de un repaso dinámi-
co y visual, recordamos el tema de es-
tudio, los pilotajes, los retiros y otros 
muchos momentos de encuentro que 
han fortalecido nuestros hogares.

El momento cumbre del día llegó 
con la celebración de la Eucaristía, 
la cual compartimos con la comuni-
dad parroquial de San José.

Para cerrar la jornada, compartimos 
un aperitivo fraterno. Entre risas, 
anécdotas y conversaciones disten-
didas, disfrutamos de la mesa com-
partida. Es en estos momentos sen-
cillos donde se refuerzan los lazos 
de amistad profunda que caracteri-
zan a los Equipos de Nuestra Señora.
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Nos despedimos con el corazón lle-
no y las baterías recargadas, listos 
para disfrutar del verano en familia y 
con la mirada puesta en el próximo 

GALICIA

ENS de Galicia. El Día de la Región 
en Santiago

Monseñor Prieto presidió la Eucaris-
tía en la que tuvo lugar la promesa 
de los nuevos matrimonios que se 
incorporan a los equipos.

El Seminario Menor de Santiago de 
Compostela acogió este domingo 
a numerosos matrimonios de Equi-
pos de Nuestra Señora (ENS) de Ga-
licia, que participaron en el Día de 
la Región de este movimiento de 
espiritualidad conyugal. La jornada, 
en la que Mercedes Lozano y Álvaro 
Gómez-Ferrer ofrecieron una charla 
sobre Henri Caffarel, una llamada 
continua al amor, finalizó con una 

curso. Que Nuestra Señora nos siga 
acompañando y guiando en cada 
uno de nuestros hogares. ¡Feliz des-
canso estival!

Eucaristía presidida por el arzobis-
po de Santiago, monseñor Francis-
co José Prieto. Durante la Misa tuvo 
lugar la promesa de los nuevos ma-
trimonios que pasarán a integrarse 
en ENS tras finalizar su periodo de 
formación. Además, se anunció el 
relevo de los actuales responsables 
regionales de Galicia, Marichu y 
Jesús, a los que sucederán en este 
servicio al movimiento María Jesús 
y Eduardo, del Sector de Ourense.

Día grande para los equipistas de 
ENS en Galicia al celebrar su Día de 
la Región en el II Domingo de Pas-
cua, Domingo de la Divina Miseri-
cordia, en Santiago. Y, además, con 
unos invitados de lujo: el matrimo-
nio valenciano formado por Merce-
des Lozano y Álvaro Gómez-Ferrer, 
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quienes ofrecieron a los asistentes 
del encuentro en el Seminario Me-
nor compostelano una emotiva y 
profunda charla sobre Henri Caffa-
rel, una llamada continua al amor. 

Mercedes y Álvaro forman parte del 
Equipo Caffarel creado en 2021 en 
la Superregión de España con el 
objetivo de dar a conocer el pensa-
miento del padre Caffarel sobre el 
matrimonio y la oración. Lozano, tra-
ductora al español de las obras del 
padre Caffarel, trazó su semblanza 
sacerdotal y espiritual desde su co-
nocimiento personal del impulsor 
de ENS, pues tanto ella como su 
marido Álvaro tuvieron una estre-
cha relación con el fundador de los 
Equipos de Ntra Sra. 

Por su parte, Álvaro recordó la vi-
vencia de ambos en la historia de 
ENS desde su inicio como equipis-
tas, pasando por su trabajo en el 
Equipo Responsable Internacional 
o su labor actual en el Equipo Ca-
ffarel.

Ambos recordaron que en la natu-
raleza de los Equipos de Nuestra 
Señora la vocación al amor es seña 
de identidad, pues la llamada a la 
santidad de los esposos es fruto de 
su amor a Cristo. Además, indicaron 
que el ser “buscadores de Dios en 
el matrimonio” impulsa a los espo-
sos a ser testigos de Cristo, desde 
su pertenencia a la Iglesia, en me-
dio del mundo.

Equipos renovados en la Pascua

Tras un coloquio muy enriquecedor 
con Mercedes y Álvaro, el encuentro 
en el Seminario Menor de Santiago 
de Compostela continuó con el al-
muerzo y una sobremesa en la que 
fueron protagonistas anécdotas ma-
trimoniales contadas por distintas 
parejas.

La jornada se cerró con la Eucaristía 
que presidió el arzobispo de Santia-
go, monseñor Francisco José Prieto, 
a quien acompañaban varios consi-
liarios de distintos equipos de la Re-
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Todo ello fue un gran evento en la 
Iglesia, una verdadera revolución. 
Los Equipos de Nuestra Señora son 
un movimiento de espiritualidad 
conyugal, con una metodología de 
vida en equipo, en una comunidad 
cristiana de parejas y una pedagogía 
propia de la vocación al matrimonio 
sacramental. Los ENS se consideran 
como un carisma, un regalo de Dios 
a su Iglesia.

Clausura curso Región Galicia, 
Sector Vigo

Clausura Sector Orense

Clausura curso Coruña-Santiago

Un broche de oro para un curso lle-
no de gracia.

Agradecemos de corazón la mara-
villosa jornada de clausura de curso 

gión. En su homilía, el arzobispo in-
dicó que la celebración de la Pascua, 
con Cristo resucitado, debe propi-
ciar unos equipos renovados, en los 
que la alegría y la paz del Señor lle-
ven a los miembros de ENS a la mi-
sión evangelizadora. “Ese camino”, 
señaló, “se hace en comunidad” y en 
“ella se comparte todo”. Monseñor 
Prieto alentó a los equipos gallegos 
a comprometerse en el cuidado de 
la vida, en la defensa de la creación 
y a dejarse sorprender por el Señor 
que siempre irrumpe en nuestra vida 
“en medio de la comodidad” para 
que pongamos “en juego los talen-
tos” que Dios nos ha regalado. Tras 
las palabras del arzobispo, tuvo lu-
gar la promesa de los nuevos matri-
monios que pasarán a integrarse en 
ENS tras finalizar su pilotaje.

ENS, un carisma para la Iglesia

Como se sabe, el padre Caffarel, jun-
to a un grupo de cuatro matrimonios 
impulsaron en París, en el año 1939, 
la creación de un movimiento de 
parejas deseosas de santificarse en 
y por el sacramento del matrimonio. 
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LEVANTE Y MURCIA

EDIP Levante y Murcia: Siempre 
estamos en camino…

Nos gustaría poder compartir cuál 
está siendo nuestra experiencia 
como coordinadores regionales del 
EDIP de Levante y Murcia.

Probablemente el servicio en el 
EDIP, sea menos conocido que 
otros servicios dentro de los Equi-
pos de Nuestra Señora. ¿Pero qué 
es el EDIP? Es un equipo de trabajo, 
acompañado por un consiliario, en 
nuestro caso D. Melchor Seguí, que 
se encarga de la primera toma de 
contacto de alguien que se acerca 
al movimiento.

El EDIP es misión. Es testimonio. Es 
un encuentro con aquel que busca. 
Pero. ¿cómo llevarlo a cabo? Desde 
la ESCUCHA. No puede ser de otro 

modo. Escuchar la vivencia del ma-
trimonio que se abre ante nosotros 
en medio de un “café”. Conocer su 
historia; de fe y personal. Saber qué 
necesitan y qué inquietud tienen 

del sector Coruña-Santiago de los 
Equipos de Nuestra Señora. Ha sido 
un día de encuentro, oración, testi-
monio de matrimonios referentes y 
profunda alegría compartida entre 
tantos equipistas y consiliarios que 
caminamos juntos.

Gracias infinitas a los matrimonios 
responsables, a otros sectores que 
nos acompañaron y a todos por 
participar y cuidar cada detalle con 
tanto mimo. Nos volvemos a casa 
con el corazón lleno, renovados en 

nuestra espiritualidad conyugal y 
listos para seguir testimoniando el 
amor de Cristo en nuestros hogares. 
¡Que Nuestra Señora nos acompa-
ñe durante el descanso veraniego! 
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como pareja que busca poner a Dios 
en el centro de su vida.

Nuestro propio testimonio, com-
partido en la mesa, actúa como un 
canalizador hacia el objetivo último 
del EDIP, dar a conocer a los matri-
monios de que vivir con el Señor a 
nuestro lado nos llevará a vivir nues-
tro amor como camino de santidad, 
donde seremos uno para el otro, 
imagen de Dios. Pero no caminare-
mos solos pues el sacramento del 
matrimonio se une al sacramento 
del orden como las dos respuestas a 
la llamada de la vocación al amor de 
Dios. Así pues junto a otros matrimo-
nios y un sacerdote compartiremos 
nuestra vida y nuestra fe, enrique-
ciéndonos mutuamente, para llegar 

a ser pequeñas COMUNIDADES DE 
VIDA, donde el amor fraterno es po-
sible.

Esta es la intuición que tuvo el Padre 
Caffarel, nuestra esencia y nuestro 
carisma.

Después de este encuentro inicia-
mos la tarea de formar un equipo en 
pilotaje. El pilotaje es un momento 
fundamental, pues a este tiempo 
“fresco”, donde todo es nuevo se 
une la avidez del que desea conocer. 
Es tiempo de SEMBRAR. Pero sem-
brar bien, en tierra fértil y profun-
da, para que crezca un equipo con 
buenas raíces. Por ello el matrimonio 
piloto al que se le confía el acompa-
ñamiento de este nuevo equipo se 
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convierte en testigo clave de la es-
piritualidad y pedagogía de los ENS. 
Y en consecuencia animarán al equi-
po en la participación de la vida del 
movimiento: eucaristías, retiros, for-
mación….., pues tiene mucho para 
aportarles.

Es necesario que el EDIP esté pre-
sente en el arranque de un nuevo 
equipo en pilotaje, haciendo de 
mediador del movimiento entre las 
nuevas parejas y el matrimonio pilo-
to. Además realiza el seguimiento de 
los nuevos equipos y de los pilotos. 
Es tiempo de cuidar y de mimar.

También puede ser que no sea un 
equipo el que inicia el pilotaje, sino 
un sólo matrimonio que desea in-
corporarse a un equipo ya en fun-
cionamiento. Esta tarea a veces es 
fácil, pero otras puede ser complica-
da pues no siempre se dispone de 
equipos donde se una el interés por 
acoger nuevos equipistas y la situa-
ción vital o de fe similar a la pareja a 
incorporar.

De hecho durante este curso ha sido 
el propio EDIP, que ante la necesi-
dad de equipos acogedores, quien 
ha acudido a llamar a la puerta, a 
través del responsable de sector y 
responsable de equipo, creando la 
inquietud de si sería posible acoger 
una pareja. El espíritu de ACOGIDA, 
generalmente se pone en marcha y 
el equipo da una respuesta afirma-
tiva.

Desde aquí agradecer a todos los 
equipistas que habéis sido valien-
tes, y confiados en el Señor, y habéis 
abierto vuestra casa y vuestra vida a 
nuevas parejas. Es una experiencia 
muy enriquecedora para el acogi-
do, pero tanto o más para los aco-
gedores, pues siempre se revitaliza 
el equipo. Desde la fe, es el Señor 
quien llama a nuestra puerta.

Por ello en colaboración con el EDIP 
superregional se ha establecido un 
nuevo protocolo para la incorpora-
ción de las parejas sueltas a un equi-
po en funcionamiento. La pedagogía 
diseñada por el padre Caffarel para 
los equipos necesita siempre de un 
tiempo de interiorización y discer-
nimiento del sentido profundo de 
cada medio propuesto. Recuperar 
la reunión previa, como un momen-
to íntimo del matrimonio acogedor, 
matrimonio responsable, consiliario 
si es posible y la pareja en pilotaje, 
nos permite poder compartir dudas, 
inquietudes o experiencias sobre 
cada uno de los aspectos del pilo-
taje. La libertad de ir adentrándose 
poco a poco en la dinámica de la re-
unión, es la mejor aportación que les 
podemos hacer a la nueva pareja.

Esta incorporación está acompañada 
por el EDIP, como matrimonio de en-
lace entre el nuevo nuevo matrimo-
nio y el equipo al cual se incorpora.

Al inicio de este curso, en el Escorial, 
se nos propuso a todos los coordi-
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nadores EDIP, realizar un encuentro 
regional de los equipistas antes de 
que culminara su pilotaje donde po-
der vivir la grandeza del movimien-
to, más allá de nuestro propio equi-
po y sector.

Animados pues por Merxe y Jose 
Antonio, EDIP de la superregión, 
planteamos el 18 de abril, el primer 
encuentro regional de Nuevos Equi-
pistas de Levante y Murcia. Todo un 
reto, pues no es fácil cambiar al en-
foque regional de algo ya existente 
en la provincia de Valencia, pero el 
objetivo a conseguir nos guió en 
este camino. Es verdad que hubo 
que adaptar muchas cosas de las 
que ya teníamos establecidas. Crea-
mos un grupo único de trabajo en-
tre los EDIP de Castellón (Rosa y 
Fernando), Murcia (Gloria y Mano-
lo) y Valencia. También buscamos 
una nueva ubicación del encuentro 

para hacerla más accesible a toda la 
región y se tuvieron que reestructu-
rar las ponencias y los ponentes. Así 
pues, pudimos reunirnos en el semi-
nario menor de Xàtiva, matrimonios 
equipistas de las tres provincias, con 
pilotos, responsables de sector y el 
consiliario regional D. Daniel Francés 
y los responsables regionales Yolan-
da Calzado y Jaime Soler, incluso la 
visita de los responsables superre-
gionales Amparo Medal y Miguel 
Hervás. Creemos que fue una expe-
riencia de VIVENCIA COMPARTIDA 
y donde el Señor estuvo presente en 
medio de nosotros.

De aquí ya, a la incorporación formal 
e institucional al movimiento con las 
veladas o convivencia de acogida 
de nuevos equipistas. Siempre son 
un momento de oración y ACCIÓN 
DE GRACIAS donde cada provincia 
profesa su devoción a distintas ad-
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vocaciones de la Virgen: Virgen del 
Lledó (Castellón), Virgen de la Fuen-
santa (Murcia) y Virgen de los Des-
amparados (Valencia). Es la misma 
Madre quien nos acompaña y guía.

Por último, en nuestra región la FOR-
MACIÓN que, inicialmente era para 
pilotos y la organizaba el EDIP, des-
de el curso pasado se abrió a todos 
los equipistas, pues es necesario 
saber dar razón de nuestra fe y de 
nuestro ser Equipos de Nuestra Se-
ñora. Por ello se ha incluido también 
dentro de los objetivos del colegio 
regional.

Esta formación se ha estructurado 
en tres charlas formativas a lo largo 
del curso, una por trimestre. Intentan 
cada una de ellas abordar: señas de 
la identidad-carisma de nuestro mo-
vimiento, puntos de la pedagogía 
de los ENS y formación en temas de 

actualidad de la Diócesis mirados a 
la luz de la espiritualidad del padre 
Caffarel.

Como podéis ver está siendo un 
camino muy enriquecedor e inten-
so y como cualquier servicio en el 
movimiento revierte sobre nuestro 
matrimonio “el ciento por uno” de lo 
entregado.

Así que, si algún día, alguien, en un 
“café” os invitan a participar como 
matrimonio colaborador o coordina-
dor del EDIP, no dudéis en decir que 
sí. Es un tiempo de gracia.

Cristina Martínez y Vicente Chover 
Alboraya 2

Coordinadores regionales EDIP 
Levante y Murcia

Un curso para cuidar, acompañar y 
salir al encuentro

Desde los sectores de Murcia, dentro 
de la Región Levante-Murcia, hemos 
vivido durante ésta última parte del 
curso, un itinerario muy rico de for-
mación, oración, retiro, vida de equi-
po y presencia diocesana. Activida-
des distintas, con formatos y acentos 
diversos, pero todas unidas por 
un mismo deseo: seguir cuidando 
nuestra vocación matrimonial, forta-
lecer la comunión entre equipos y 
vivir con más hondura el carisma de 
los Equipos de Nuestra Señora.

En el mes de marzo celebramos un 
encuentro para familias. Padres, hi-
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jos y matrimonios compartieron una 
jornada de fe, convivencia y creci-
miento, con momentos de oración, 
adoración, reflexión, juegos en fa-
milia y diálogo. Fue una experien-
cia sencilla y muy cuidada, que nos 
permitió vivir la espiritualidad ENS 
también en clave familiar, poniendo 
a los hijos y la vida cotidiana en el 
centro de nuestra mirada creyente.

Ese mismo mes, unas semanas más 
adelante, celebramos el retiro de 
Cuaresma en Murcia, punto de es-
fuerzo obligatorio y tan necesario 
para recargar pilas y seguir nuestro 
camino. Fue dirigido por nuestro 
consiliario D. Juan Carlos García Do-
mene, bajo el lema “El mejor cantar”. 
Los textos y su interpretación nos 
fueron adentrando en la riqueza es-
piritual del Cantar de los Cantares, 
descubriendo nuevas claves para vi-
vir el matrimonio cristiano desde el 
amor, la oración y la interioridad. El 

silencio, la sentada, el diálogo con-
yugal y la Eucaristía marcaron un fin 
de semana de profundidad personal 
y matrimonial.

A lo largo de todo el curso, además, 
los sectores de Murcia hemos ido 
celebrando distintos momentos de 
Adoración Eucarística y de Eucaristía 
por sectores. Bajo el lema “Nuestro 
matrimonio es tuyo, Señor”, las ado-
raciones nos han invitado a detener 
el ritmo, hacer silencio y confiar al 
Señor nuestra vida matrimonial. Las 
Eucaristías han sido, a su vez, espa-



84

E
N

S
 E

SP
A

Ñ
A

MAYO / JULIO 2026

cios de encuentro y comunión en 
torno al altar, donde matrimonios, 
consiliarios y equipos hemos cele-
brado juntos la fe que nos une y el 
camino compartido durante estos 
meses.

Otro momento de formación fue el 
que vivimos en mayo, de la mano de 
Ana Arbiol y Rafa Casañ, un matrimo-
nio del equipo Torrent 9 de Valencia. 
Nos ayudaron a refrescar y revisar 
cómo vivimos la oración compartida 
como matrimonio, reconocer algu-
nas dificultades y redescubrir que 
rezar juntos no es una tarea más, 
sino un espacio privilegiado para 
volver a poner a Dios en el centro de 
nuestra relación.

También pudimos participar, como 
movimiento ENS, en la celebración 
diocesana de Pentecostés en Mur-
cia. En el patio del Palacio Episcopal 
participamos en la feria de asocia-
ciones, movimientos y parroquias, 

compartiendo con otros carismas 
de la diócesis la alegría de formar 
parte de una Iglesia viva, que, bajo 
el lema “Pueblo de Dios que sale al 
encuentro”, la jornada nos recordó la 
importancia de abrirnos, hacernos 
presentes y anunciar desde nuestra 
propia vocación matrimonial.

El grupo de Veteranos Siempre ENS 
de los sectores de Murcia también 
tienen un lugar especial en este re-
corrido. Arranco el mes de junio ce-
lebraron una nueva reunión, sencilla 
y muy cuidada, de oración, reflexión 
y convivencia. Con la mirada puesta 
en la Iglesia y en el nuevo pontifica-
do del Papa León XIV, el encuentro 
fue ocasión para agradecer tanto 
bien recibido y seguir reconociendo 
en nuestros veteranos una presencia 
viva, fiel y fecunda dentro del movi-
miento.

Ya en el mes de junio, el día 12 ha te-
nido lugar la peregrinación al Sagra-



85

E
N

S
 E

SP
A

Ñ
A

MAYO / JULIO 2026

do Corazón de Jesús. Una actividad 
que organiza la Diócesis, y que ha in-
vitado a los ENS como movimiento, 
a participar, a difundir, y a hermanar-
nos con otros carismas que también 
van a estar presentes. El curso se ha 
clausurado con la Eucarístía fin de 
curso y la presentación de Equipos 
Nuevos al Movimiento, el día 20 en 
le santuario de la Fuensanta. 

Mirando en conjunto todo lo vivido, 
descubrimos un curso tejido con 
pequeños y grandes encuentros 
que han ido dando forma a una ex-
periencia compartida de espirituali-
dad, formación y fraternidad. Cada 
actividad, desde su propia sencillez, 
nos ha ayudado a cuidar la vida de 
equipo, fortalecer la oración, abrir-

nos a la Iglesia diocesana y renovar 
el deseo de seguir caminando jun-
tos como matrimonios cristianos.

Desde los sectores de Murcia damos 
gracias por todo lo vivido y por tan-
tas personas que, con su servicio dis-
creto y generoso, hacen posible que 
el carisma de los Equipos de Nuestra 
Señora siga creciendo y dando fruto.

la despedida de sus Responsables 
Vicente e Isabel y una pequeña re-
presentación de los equipos y con-
siliarios. 

León-Astorga

El 13 de junio el sector de León-As-
torga tuvo su cierre de curso tras 
una ruta de monte, a la que siguió 
una pequeña procesión y la corres-
pondiente Eucaristía. Después de 

NOROESTE

Clausuras curso Noroeste 
2025/2026 

Asturias-Cantabria

El pasado 28 de junio, cerró su curso 
el sector de Asturias Cantabria con 
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la comida compartida, una reñida 
competición de juegos de mesa 
puso la guinda a un curso de trabajo 
y comunión.

Palencia-Salamanca

El 14 de junio el sector de Palen-
cia-Salamanca ha celebrado su 
acampada de final de curso. El acto 
se ha realizado en las instalaciones 
del seminario menor de la diócesis 
de Palencia. Tras la acogida de los 
equipistas, hemos celebrado una 
eucaristía oficiada por el consilia-
rio del sector, padre Antonio, y del 
consiliario de equipo, padre Dona-
to. En el evangelio de San Mateo, se 
remarcó que "la mies es abundante 
pero los trabajadores son pocos" y 
finalizamos cantando el Magníficat. 
Tras ello, se organizó una comida 
de confraternización entre todos 
los asistentes compartiendo aque-
llo que cada uno había traído. En 
un ambiente ameno y de armonía 
finalizamos el encuentro realizando 
diversos juegos que cada equipo 
asistente había previamente pre-
parado, lo que propició momentos 
de sonrisas y hermandad entre to-
dos. Terminamos el encuentro, de-
seándonos un feliz verano a todos 
los equipistas y sus familia y empla-
zándonos para el sábado 3 de oc-

tubre en donde comenzará el curso 
2026/2027. 

Pedro y Ángela 
Responsables sector 
Palencia-Salamanca

Valladolid

El pasado 20 de junio, la parroquia 
de San Pío X se vistió de fiesta para 
celebrar el encuentro de clausura 
de nuestro curso. Fue una jornada 
inolvidable, de esas que ensanchan 
el corazón y nos recuerdan la belle-
za de caminar juntos en la fe y en el 
amor conyugal. En una misma tar-
de, nos unimos para dar gracias por 
todo lo vivido este año y para dar la 
bienvenida oficial a la gran familia 
de los Equipos de Nuestra Señora a 
cinco nuevos matrimonios. El centro 
del encuentro fue, como no podía 
ser de otra manera, la celebración 
de la Eucaristía, presidida por nues-
tro nuevo consiliario, quien nos guió 
con sus palabras en esta ocasión tan 
significativa.

El momento más emotivo de la ce-
lebración llegó cuando cinco matri-
monios expresaron públicamente 
su compromiso. Ante el altar, mani-
festaron su deseo profundo de ser 
miembros activos de los ENS y su 
firme voluntad de vivir y cumplir con 
las exigencias de nuestra espirituali-
dad conyugal.

Savia nueva para el movimiento: Fue 
especialmente hermoso e inspirador 
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•	 Una figura de la Sagrada Familia, 
espejo y guía para sus hogares.

•	 La oración del Espíritu, para que 
nunca falte el aliento divino en sus 
vidas.

•	 El disco de Nico Montero, con 
canciones que evocan de mane-
ra tan especial la esencia de los 
ENS.

Cerramos este curso con una inmen-
sa acción de gracias por todo lo que 
el Señor nos ha regalado a lo largo 
de estos meses. La incorporación 
de estos nuevos matrimonios nos 
llena de una alegría desbordante y 
nos demuestra que el carisma de los 
ENS sigue vivo, pujante y atrayente 
para las familias de hoy. 

Santi y Pichi
Responsables del sector 

de Valladolid 

ver juguetear durante la celebración 
a varios de los niños de estos ma-
trimonios jóvenes que recién se in-
corporan. Su presencia y alegría nos 
recuerdan que los ENS son también 
un hogar para las familias.

Tras alimentar el espíritu, llegó el 
momento de compartir y celebrar la 
fraternidad. El Equipo 16, que ejercía 
como anfitrión de este encuentro, 
nos regaló una acogida extraordina-
ria. Prepararon una merienda tan rica 
como abundante, creando el clima 
perfecto para la charla distendida, 
las risas y el reencuentro. Durante 
la merienda, los cinco nuevos matri-
monios se presentaron oficialmente 
al resto de los equipistas. Para que 
sientan desde el primer momento 
el cariño de esta comunidad, se les 
hizo entrega de unos regalos de 
bienvenida y acogida cargados de 
simbolismo para su nuevo caminar:
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Día de la Región 

El día 7 de junio pasado era en nues-
tra región una fecha guardada desde 
tiempo atrás para encontrarnos en el 
Día de la Región. La cita de este año 
fue en el Santuario de Estíbaliz (Ála-
va), como punto significativo y cén-
trico para la mayoría de los sectores 
y equipos de la Región. Y es ques, 
excepto para el Sector Aragón, el lu-
gar ofrece muchas ventajas para los 
demás equipos, especialmente para 
los que la Región está atendiendo 
en Logroño y Vitoria.

En la fecha escogida para este año 
se juntaron dos circunstancias que 
nos pillaron de sorpresa y, en par-
te, condicionaron el desarrollo del 
encuentro; de un lado coincidió la 
celebración presidida por el Papa en 
Madrid y, por otro, la fiesta del Cor-
pus Christi que cayó ese día.

Dadas las fechas, el Día de la Región 
de este año sirvió también como 
clausura oficial del curso en la Re-
gión y en los sectores. Fue por eso 
que, tras el ágape que, con lo que 

NORTE

En mayo, romería 

Una costumbre bien arraigada entre 
los equipos de Pamplona es la ro-
mería que se hace a alguna ermita 
cercana de la Virgen. Este año ha 
sido el 23 de mayo con la ermita de 
la Virgen del Camino de Badostain 
como meta.

Lo bonito de esta romería es el am-
biente de familia y de fe sencilla que 
se comparte entre quienes parti-
cipamos: mientras se camina, uno 
reza, saluda, contempla la maravilla 
del entorno, para terminar con la 
“misa y mesa” que se comparte en 
comunidad de fe y amistad. De en-
tre lo vivido aquel día nos hacemos 
eco de estas palabras que escucha-
mos en la celebración: “Esta romería 
no es solo una tradición bonita. Es 
una imagen de lo que son nuestras 
familias cristianas: familias que cami-
nan con María hacia Jesús”.

Y, claro, las palabras de despedida 
fueron para citarse el curso próximo.
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especial relevancia para las nuevas 
parejas que forman parte del equipo 
en pilotaje.

Los testimonios compartidos en ese 
primer momento fueron el mejor 
caldo de cultivo para la Eucaristía 
de acción de gracias y el ágape que, 
como colofón a la jornada, pusieron 
en común todos los asistentes.

Escuela de pilotos 

El gran desafío que, como región, 
tenemos planteado a corto y medio 
plazo es mantener un ritmo sosteni-
do de crecimiento. Algo que solo se 
podrá conseguir con nuevos equi-
pos y con una formación en unidad 
con el movimiento.

A nadie se le escapa la importan-
cia capital que tiene, para eso, 
contar con pilotos formados que 
“garanticen la transmisión de los 
conocimientos, espíritu y métodos 
ENS”. Conscientes del valor que 
para eso tiene la oferta de la SR, los 
coordinadores EDIP están dando 
los pasos necesarios para que cada 
sector organice su propia escuela 
de pilotos, donde los conocimientos 
adquiridos en las jornadas de la SR 
se adecuen a la realidad de lugar, a 
la vez que se contrastan con la expe-
riencia de pilotos cercanos.

Así, basándose en la experiencia del 
Sector San Sebastián, está dando los 
pasos necesarios para que en los 
sectores de Pamplona eche a andar 

cada familia llevó, compartimos en-
tre todos, nos reunimos frente al san-
tuario, a la sombra de un hermoso 
roble para dar gracias al Señor por 
todas las “obras grandes” que a lo 
largo de este curso Él “ha hecho por 
nosotros y en nosotros”.

Clausura de curso del Sector 
Aragón 

Aunque por circunstancias persona-
les y geográficas no pudieron estar 
presentes en el Día de la Región, el 
Sector Aragón ha celebrado un en-
cuentro para cerrar las actividades 
de este curso. Este año, además con 
una gran novedad: el nuevo equipo 
que está haciendo el pilotaje.

La presencia en el acto de los encar-
gados del equipo Caffarel de la SR 
y el testimonio de su experiencia en 
Equipos, junto con el de los vetera-
nos equipistas presentes, fueron dos 
circunstancias que pusieron de relie-
ve la unidad de todos los asistentes 
en torno a la espiritualidad que nos 
legó el P. Caffarel y la pertenencia al 
Sector, la Región y la SR. Detalle de 
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el curso próximo dicha escuela y en 
San Sebastián comience una nueva 
‘promoción’ de pilotos.

Veteranos Siempre ENS 
de Pamplona 

El grupo se suele reunir los prime-
ros martes de los meses pares y el 
día 2 de junio pasado celebraron un 
encuentro especial para clausurar 
curso. Es un grupo que tiene la pe-
culiaridad de contar con la presencia 
de dos consiliarios, ambos también 
veteranos, que se complementan a 
las mil maravillas. Un matrimonio de 
Veteranos Siempre ENS de la SR se 
encarga del enlace con la SR; y la re-
gión también se hace presente entre 
ellos al menos una vez al año para 
hacer patente el vínculo que nos une 
a todos, más aún cuando el de Pam-
plona es el único grupo en la región.

El matrimonio responsable ha ex-
presado a la Carta que “nuestras re-
uniones han ido muy bien a lo largo 
del curso. Aunque pocos, estamos 

encantados de compartir nuestra fe 
y espiritualidad. Los consiliarios tam-
bién, están a gusto y flota en el am-
biente un aliento de fe, esperanza y 
caridad”.

Colegio Regional 

Con este encuentro, celebrado el 
sábado 27 de junio, se dio cierre a 
los trabajos que en este curso se han 
llevado a cabo en los servicios de la 
Región. Las parejas de Logroño y Vi-
toria que en sus respectivos lugares 
se están empeñando en instaurar los 
ENS enriquecieron con nuevas noti-
cias el Colegio y nos infundió moti-
vos de nueva esperanza en la labor 
de difusión y crecimiento en la que 
estamos empeñados toda la Región.

Más allá de formalismos institucio-
nales, el Colegio fue una auténtica 
puesta en común a múltiples ban-
das, donde reinó el clima de fraterna 
sinceridad y el interés y escucha mu-
tuos; a tal punto que los asistentes 
cambiaron espontáneamente la dis-
tribución lineal de los asientos para 
formar un círculo de significativa co-
rresponsabilidad colegial.

Todos nos citamos para el próximo 
colegio, con el que daremos inicio a 
los trabajos del curso 2026-2027.

Esteban y Sandra  
Responsables regionales
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Grupo VSE Madrid

Somos Carmen y Carlos, miembros 
del hasta ahora equipo 112 del Sec-
tor Lourdes. Nos casamos en el año 
1972 y guiados por el sacerdote que 
nos casó que además de amigo de 
la familia era consiliario de un equi-
po: D. Guillermo Gesta de Piquer, 
entramos en el Movimiento. Fue su 
gran regalo de boda y le estaremos 
por siempre muy agradecidos.

Los 53 años que llevamos en el Mo-
vimiento han conformado nuestro 
matrimonio. Juntos hemos sentido y 
vivido el crecimiento y madurez de 
nuestra fe compartiéndola en familia 
con nuestras tres hijas y sus familias.

La relación con el Movimiento ha 
sido muy enriquecedora: la partici-
pación en reuniones, jornadas, pi-
lotajes y la asunción de responsabi-

lidades nos han proporcionado una 
constante inyección espiritual, el ex-
perimentar la presencia del Señor y 
sentirle a nuestro lado. Recordamos 
de forma especial la colaboración y 
participación en la organización del 
Encuentro Internacional de Santiago 
2000, pues supuso un fuerte impac-
to en nuestras vidas. Allí vivimos el 
amor, la generosidad, la fraternidad 
y la acción del Señor.

Ante la llegada del atardecer de 
nuestro Equipo, ya que ha quedado 
reducido a dos matrimonios y una 
viuda, no queríamos apartarnos de 
los ENS, buscamos cómo seguir vin-
culados. Nos enteramos de la exis-
tencia de Veteranos ENS que, junto 
con su Consiliario, el Padre Santia-
go Fernández del Campo, pilotan y 
coordinan Juan y Rosa, Maica y Fer-
nando, que nos informaron fenome-
nalmente, animándonos a probar.

—por BERNARDO y MARÍA JOSÉ, Responsables Veteranos Siempre Ens—

VETERANOS SIEMPRE ENS
Equipistas Veteranos que quieren ser Siempre de ENS
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La dinámica de las reuniones se 
compone de celebración de la Euca-
ristía, oración participada y reflexión 
sobre un tema con introducción del 
Consiliario que favorece la partici-
pación, después de la oración final: 
Magníficat y beatificación del Padre 
Caffarel, queda tiempo para tomar 
un café/chocolate con pastas y bo-
llería, donde se sigue compartiendo.

Hemos asistido a dos reuniones en-
contrándonos con equipistas cono-
cidos y como siempre que se trata 
de temas de los ENS, nos hemos 
sentido como en casa. Ha sido como 
un suma y sigue en un clima de amis-
tad y fraternidad con una acogida 
cálida y alegre. En definitiva: nuestra 
experiencia ha sido positiva y nos 
sentimos animados a continuar, dan-
do gracias y muchas gracias al Con-
siliario y matrimonios que lo hacen 
posible.

Carmen y Carlos
Grupo VSE Madrid

VSE Levante y Murcia

Soy Pilar, tengo 83 años y he esta-
do integrada en la parroquia toda 
mi vida, colaborando en las necesi-
dades de la misma. Me integré en 
el grupo de los mayores, Veteranos 
Siempre ENS, en 2024. Por proble-
mas de salud dejé todas mis activi-
dades y encontrarme con el equipo 
de veteranos con los mismos pro-
blemas de salud que padecía yo, 
supuso una gran relajación; eso y la 

delicadeza de los responsables que 
saben cuidar. Para mí fue descubrir 
que estaba en el lugar que necesi-
taba para seguir viviendo y profun-
dizando en mi fe en la comunidad. 
Más aún teniendo en cuenta la invisi-
bilidad que sufrimos la gente mayor. 
Integrarme en ENS supuso un punto 
de inflexión, de júbilo y agradeci-
miento y me ayudó a replantearme 
cómo quería vivir mi vejez. Ha sido 
un tiempo precioso y lo vivo con Paz 
y confianza en el Señor, intentando 
en mi día a día ser Luz para todos los 
que me rodean.

Pilar Zuriaga
Grupo VSE Valencia

VSE Valencia

BlaBlaENS es una iniciativa que se 
puso en marcha en Valencia como 
“ayuda mutua para la movilidad” de 
nuestros mayores que asisten a las 
reuniones. Un grupo de equipistas 
voluntarios se encarga de trasladar 
a los miembros del grupo de vetera-
nos siempres ENS que lo necesiten. 
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Sábado 16,40 h. “me voy, que dice 
Bernardo que ya están saliendo. En 
cuanto los devuelva a sus casas, es-
toy aquí, no me cuesta nada”.

Eso dije el otro día que me estre-
né de conductora al servicio de los 
SIEMPRE ENS (¡qué bien entiendo 
esto! Somos ENS desde el año que 
nos casamos. ¿cuándo podríamos 
dejar de serlo?).

El próximo día que me despida 
de los de casa para ir al BlaBla en-
cuentro, les diré: “hasta luego, que 
me esperan unas personas que me 
dicen cosas bonitas y rebosan agra-
decimiento y alegría. Algunos nos 
conocemos de cuando yo era joven 
y nos damos besos emocionados. A 
otros no les conozco, pero igual me 
da, claro. Voy a hacer que mi coche 
y mi carnet ya que no pueden amar, 
sirvan, que el servicio está cerquita 
del amor. De mi amor por los ENS“.

Emilia Sala 
Equipo Valencia 106

Es un gustazo tener la oportunidad 
de acompañar a un matrimonio ma-
yor durante ese rato hasta su casa, 
siendo conductora del BlaBlaENS. 
Compartieron un poquito conmigo 
sobre sus muchos años en ENS y de 
su vida de matrimonio, y su ilusión 
permanente por continuar reunién-
dose. Y, como siempre, enseguida 
hay buena conexión entre equipis-
tas, aunque no nos conociéramos 
previamente.

Sol Monzón
Equipo Valencia 119

En la reunión de responsables de 
inicio de curso se nos ofreció parti-
cipar en BlaBlaENS, acompañando a 
los veteranos de "Siempre ENS" con 
nuestros coches a la ida o a la vuelta 
de sus reuniones ya que por su edad 
ya no lo pueden hacer ellos.

Acompañe a dos viudas a su casa al 
terminar la reunión, fue muy agra-
dable a una de ellas hacía tiempo 
que no la veía y fue bonito reencon-
trarnos y ver que sigue ilusionada y 
contenta por poder asistir a las reu-
niones "Siempre ENS".Fue la prime-
ra a la que llevé, después hablando 
con la otra me contó que no había 
pertenecido a nuestro movimiento, 
pero por casualidad estaba en la 
misma iglesia de San Lorenzo don-
de se realizaba la reunión y a raíz de 
hacer una petición en voz alta por su 
marido se le invitó a participar de la 
reunión y así sigue acudiendo a to-
das las reuniones a partir de ese día.



94

E
N

S
 E

SP
A

Ñ
A

MAYO / JULIO 2026

Me comentó que era viuda sin hijos 
y que se había sentido muy sola al 
fallecer su marido y que estaba muy 
agradecida a los ENS por la acogida 
y cariño que le habíamos dado, que 
éramos ya como de la familia. 

Quiero agradecer la oportunidad de 
prestar este servicio pequeño a nues-
tros "veteranos" y poder cuidarlos 
como sabemos, que se hace desde 
el movimiento y sus responsables.

Jorge Marín
Equipo Valencia 112

VSE Extremadura

Con gran alegría y con todo nuestro 
agradecimiento a Santiago y Ma-
ri-Carmen, hasta el curso pasado 
coordinadores de Veteranos Siem-
pre ENS en Extremadura, que fueron 
quienes pusieron en marcha la for-
mación de grupos en nuestra región, 

informamos que existen en la región 
5 grupos de VSE, en Badajoz, Los 
Santos de Maimona, Zafra, Almen-
dralejo y Mérida, prácticamente uno 
por cada sector.

Nos agrada comunicar que estos 
grupos funcionan gracias a la cola-
boración de un matrimonio coor-
dinador y un consiliario por cada 
grupo, amén de las personas que 
componen cada uno, para quienes 
va nuestra mayor felicitación por se-
guir compartiendo, de forma gene-
rosa, su vida espiritual con el resto 
del grupo.

Estos grupos están formados por 
parejas, viudos, viudas, que perte-
necieron, o siguen formando parte, 
de su Equipo ENS, así como perso-
nas no vinculadas, anteriormente, al 
movimiento procedentes de las dis-
tintas Parroquias.
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De acuerdo con sus posibilidades, 
se reúnen periódicamente en nom-
bre de nuestro Señor, para compartir 
su oración, su tema de estudio, sus 
inquietudes, sus vidas y, como no 
podía ser de otra manera, su café 
con dulces, su convivencia. Hemos 
tenido ocasión de participar en las 
reuniones de algunos de los grupos 
y podemos decir que es una verda-
dera satisfacción compartir la vida 
con nuestros mayores.

Por ello damos gracias al buen Dios 
por poder participar, desde comien-
zos de curso, como coordinadores 
regionales de estos grupos de Vete-
ranos Siempre ENS, en Extremadura.

Ana y Pepe

VSE Palencia

En la apertura del curso 2021-2022 
de la Super Región en Madrid, fue-

ron nombrados Responsables Re-
gionales de Veteranos de la Región 
Noroeste, Heliodoro García y Purifi-
cación Liébana. Estos llenos de ilu-
sión y a través de una comunicación 
telefónica, pues estábamos de vaca-
ciones, nos pidieron si podíamos es-
tar dispuestos a colaborar con ellos, 
para formar el grupo de Veteranos 
en Palencia.

Nosotros que veníamos de un equi-
po con más de 50 años de pertenen-
cia y que nuestro lema era el cariño y 
el respeto. Como todos los equipos, 
crece, madura, da sus frutos y des-
aparece, pero en nosotros seguía 
el sentimiento de pertenencia a los 
ENS, aceptamos con ilusión y nos 
nombraron sus coordinadores para 
Palencia.

A los que nos manifestaron su acep-
tación les dimos una “Ficha de Da-
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tos” y cuando estuvo rellenada, la 
mandamos para que les dieran de 
alta en la “Base de Datos ENS” y po-
der recibir en sus domicilios las do-
cumentaciones y publicaciones de 
los ENS.

La pertenencia a este grupo no su-
pone ningún compromiso ni econó-
mico ni asistencial y que tendríamos 
tres reuniones al año, en noviembre, 
febrero y mayo.

El grupo lo formamos un sacerdote, 
como consiliario, matrimonios, viu-
dos y sobre todo viudas, en total 21 
personas.

Los encuentros se desarrollan bajo 
el carisma de los ENS. Al principio, 
la oración al Espíritu Santo, la lectura 
de la Palabra, su meditación, puesta 
en común, y Tema de Estudio que 
nos ofreció el Movimiento “La Vida 
Ante Nosotros”.

Ya llevamos cuatro años funcionan-
do y gracias a Dios, solo una baja por 
fallecimiento.

Tomás y María Paz
Grupo VSE Palencia

Veteranos Siempre ENS Sevilla

El pasado 11 de mayo el Equipo de 
Veteranos-Siempre ENS de la ciudad 
de Sevilla, realizó en los salones del 
Colegio Claret, el cierre de nuestro 

curso con una entrañable y acoge-
dora Eucaristía que presidió nuestro 
Consiliario el Padre Amador. 

Este año hemos continuado tra-
bajando a lo largo de una reunión 
trimestral el texto “La Vida ante No-
sotros” de Henri Bissonier. Hemos 
reflexionado juntos, hemos orado 
juntos y hemos compartido nuestras 
vidas, celebrando al final nuestro 
ágape en la mejor tradición de los 
Equipos de Nuestra Señora.

La vida de los Siempre ENS de Sevi-
lla pertenece a todos y cada uno de 
los miembros del mismo, que nunca 
fallan a su cita, pero especialmente 
queremos agradecer y subrayar la 
labor de quienes nos acompañan en 
la tarea de coordinar este hermoso 
servicio; Paqui y Antonio, María José, 
Pepe y Concha, el Padre Amador.

Para nosotros este nuevo servicio ha 
representado un regalo hermoso y 
maravilloso que El Señor ha puesto 
en nuestras manos.

Javier y Olimpia
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EN LA CASA DEL PADRE
—por el Equipo de la Carta—

D. Ginés Ampudia 
Caballero, subió al 
Padre con 90 años. 
Consiliario del Sector 
de Palencia y Sala-
manca, acompañó y animó a los Equi-
pos en todas las actividades. Apoyó a 
nuestro Movimiento como Canónigo, 
Deán de la Catedral y Director de la 
Casa de la Iglesia.
Francisco González 
Viedma. El pasado 
3 de mayo falleció el 
pasado 3 de mayo. 
Perteneció desde el 
año 2008 al Equipo 
de Nuestra Señora nº2 de El Puerto 
de Santa María. Esposo de Mª Teresa 
Roa Salido. Será recordado con cari-
ño en el Equipo, por su carácter ale-
gre y comprometido. Damos gracias 
a Dios por su vida y testimonio.
D. Alfonso Romero 
Reifs. Viudo de Dñ.ª  
Pepi Mantas Orozco. 
Ellos pertenecieron al 
equipo de Jerez J-14 
y ahora estaban en 
el equipo de Siempre ENS de Jerez. 
Dios lo tenga en su gloria y D.E.P.
Conchita Lacadena 
Calero. Nos dejó el 10 
de abril de 2026. Se 
incorporó junto a Ma-
nolo a los equipos de 

Zaragoza en 1973 pasando posterior-
mente a los de Barcelona y en 1985 a 
los de Madrid. Gracias Conchita por 
su vida.
Joaquín Canales Calzadilla,  falleció  
a los 84 años de edad,  esposo de 
Marisa Arcenegui Alonso. Era miem-
bro de nuestro equipo de Sevilla 65-E 
desde hacía 51 años. Sirvió mucho a 
los ENS con pilotajes, jóvenes, res-
ponsabilidades, cursillos prematrimo-
niales, etc. Seguiremos marchando a 
pesar de su pérdida.
José Manuel Fernán-
dez Diaz, falleció el 
pasado 10 de abril, 
del Equipo Boliches-1 
de Fuengirola (Mála-
ga). Enamorado de 
Los Equipos de Nuestra Señora, ini-
ció su andadura junto con su esposa 
Mari Pepa, hace más de treinta y cin-
co años y junto con otros matrimonios 
formaron el equipo Boliches 1. 
Juan Ruiz Ayala, fa-
lleció el 15 de Mayo, 
murió en paz. Damos 
gracias a Dios por 
una vida plena y por 
haber construido una 
familia feliz que continúa también en 
los ENS descubriendo en su caminar, 
las bellezas que la vida presenta. He-
mos sido responsables de Sector, res-
ponsables Regionales de Andalucía 
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Oriental y hemos pilotado 7 equipos 
en nuestra querida Málaga.
Mario Gallego (Siem-
pre ENS de Palencia), 
viudo de Pilar López, 
nos ha dejado a los 90 
años, con más de 50  
en los Equipos como 
Pilotos, Responsables de Sector y Re-
gión. Crearon cinco equipos en Valla-
dolid y formaron su Sector.
Paco Moya Trigue-
ros. El pasado día 
8 de marzo nuestro 
querido hermano en 
la fe “alzó el vuelo” al 
encuentro de nuestro 
Señor. Durante 50 años vivió su fe con 
el carisma de los ENS en el Equipo 13 
de Badajoz. Entusiasta, conocedor y 
amante del Movimiento, asumió, jun-
to a su mujer Pilar, diferentes respon-
sabilidades tanto en el Equipo como 
en Sector.
Mari Juli del Riego 
Marcos, fallecida el 11 
de julio de 2025. Pio-
nera de los ENS en el 
equipo La Bañeza 1, 
León. Junto a su espo-
so Nino Cabo Díez, fueron responsa-
bles del antiguo sector de La Bañe-
za-Astorga. Ahora en siempre ENS.
Antonio Mallo García, 
falleció el 5 de mayo a 
los 78 años. Pertenece 
con Esther Romero, al 
equipo León 7. Hizo 
una gran labor de en-

lace en varios equipos de sector. La 
sonrisa, alegría y actitud tranquila que 
siempre le caracterizó fue un ejemplo 
para todos. Así vivió también su enfer-
medad como un ejemplo para todos, 
como él decía «el Señor siempre me 
lleva en sus brazos››.
M.ª Dolores Aparicio 
Sánchez (Mary),  viu-
da de Eliseo. Falleció 
el 08 febrero de 2026 
después de 53 años 
en el Oviedo 4. Mujer 
de gran carácter y corazón dejó una 
huella imborrable en quienes la cono-
cieron.
Joaquín Albarrán 
González, viuda María 
Asunción Hinojosa del 
equipo 2 del sector A 
de Badajoz.

Isabel Trenado Láza-
ro (falleció el 28 de 
marzo) y José Bueno 
González (falleció el 
13 de Junio). El Equi-
po 19 de los ENS de 
Badajoz abraza hoy un dolor muy 
profundo por la partida de nues-
tros queridos e inolvidables amigos 
Isabel y José. Durante el tiempo de  
enfermedad de Isabel ha tenido a 
su lado a su esposo Pepe, con esa 
generosidad incondicional que sólo 
puede nacer de un profundo amor. 
Y así fue, una vez que Isabel marchó 
a la casa del Padre, Pepe también se 
puso confiadamente en los brazos 
de Dios.

NUESTROS CONSILIARIOS CUENTAN
NUESTROS CONSILIARIOS CUENTAN
NUESTROS CONSILIARIOS CUENTAN
NUESTROS CONSILIARIOS CUENTAN
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PARA VOSOTROS SACERDOTE, 
CON VOSOTROS CRISTIANO 

—por JAVIER GRANDE, Consiliario ENS—

Hay experiencias que no solo for-
man parte de la vida, sino que ter-
minan convirtiéndose en hogar. Para 
mí, los Equipos de Nuestra Señora 
han sido precisamente eso: una es-
cuela de vida, de fe, de fraternidad y 
de sacerdocio compartido.

Mi historia con los Equipos co-
menzó en 1996, cuando llegué como 
vicario a la parroquia de la Asunción 
de Nuestra Señora de Torrent. Allí 
me encontré con una realidad que 
desconocía por completo, pero que 
pronto descubrí como un auténtico 
tesoro: una pastoral familiar sólida-
mente estructurada que acompaña-
ba a las personas en todas las etapas 

En esta nueva sección queremos conocer, de una manera sencilla y cer-
cana, la figura de nuestros consiliarios, un pilar fundamental en la vida de 
los equipos. No sólo conoceremos su vocación y su camino como sacerdo-
tes, sino también, su experiencia personal en ENS.

Pero, además, esta sección pretende ayudarnos a comprender la riqueza 
y la necesidad de su presencia, como guía espiritual que ilumina y fomenta 
la vida del equipo hacia el encuentro con Jesucristo. 

Una relación mutua. En la que el consiliario, al compartir vida con los ma-
trimonios, también recibe, y alimenta su propio ministerio, recordándole la 
belleza del sacramento del matrimonio y enriqueciendo su mirada pastoral.

Mª José y Enrique 
Responsables de la Carta

de la vida y que encontraba en los 
Equipos de Nuestra Señora uno de 
sus pilares fundamentales.

En aquellos años existían nume-
rosos equipos y tanto mi querido D. 
Miguel, el párroco, como yo, ejer-
cíamos como consiliarios. Todos los 
fines de semana había dos o tres re-
uniones. A primera vista podría pa-
recer una auténtica locura, pero al 
tratarse de familias de la propia pa-
rroquia, con las que compartíamos 
la vida cotidiana, aquello se con-
virtió en una experiencia de acom-
pañamiento extraordinariamente 
intensa y profundamente enrique-
cedora.
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Lo que más me impresionó fue 
la naturalidad con la que los Equi-
pos estaban integrados en la vida 
parroquial. No eran una realidad 
paralela, sino una expresión viva de 
la comunidad cristiana. Además, a 
partir de esa experiencia comenza-
ron a surgir equipos de novios a los 
que acompañábamos durante tres o 
cuatro años en su tiempo de discer-
nimiento y preparación al matrimo-
nio. Después, muchos de ellos, una 
vez casados, pasaban a formar parte 
de los Equipos de Nuestra Señora.

De este modo, el acompaña-
miento se convertía en un verdade-
ro itinerario de vida: jóvenes, novios, 
matrimonios jóvenes, padres y fami-
lias caminando juntos bajo la mirada 
de Dios. Una experiencia maravillo-

sa donde compartir la fe y donde 
pude vivir intensamente aquellas 
palabras de san Agustín: «Para vo-
sotros soy sacerdote; con voso-
tros soy cristiano».

Esa frase resume perfectamente 
lo que he vivido en los Equipos. He 
descubierto la alegría de ser uno 
más dentro del equipo, de compar-
tir la vida, de contrastar mis propias 
experiencias, de sentirme querido, 
escuchado, acompañado y sosteni-
do por otros hermanos.

Cuando dejé Torrent en 2004, 
tuve que despedirme los equipos, 
aunque sé que es difícil de entender 
desde el movimiento, por la relación 
con la parroquia era conveniente 
que el nuevo vicario se hiciera car-
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go, y en mi caso, al ser D. Jesús Gi-
rón, era fácil la transición, ya que, de 
todas, todas salían ganando. 

Sin embargo, permanecí en uno 
de ellos: el Equipo Torrent 12. Era 
un equipo muy diverso, formado 
por matrimonios de distintas loca-
lidades —Valencia, Llíria y otras pa-
rroquias de Torrent— y por ello, por 
su nula vinculación parroquial, creí 
oportuno continuar con ellos, y des-
de entonces seguimos caminando 
juntos hasta hoy.

Años después tuve también la 
inmensa gracia de que Alberto y 
Mercedes me propusieran acompa-
ñarlos como consiliario en el Equipo 
Superregional de España. 

Fue una experiencia apasionan-
te. Trabajar con ellos fue un autén-
tico lujo: por su amistad, su entre-
ga, su amor a los Equipos y por esa 
capacidad tan especial de hacerte 
sentir parte de su querida familia, 

que casi puedo decir que también 
es la mía. Junto a ellos se formó un 
equipo extraordinario con el que 
trabajamos, disfrutamos y compar-
timos tantos momentos de alegría 
y de risas. Un equipo entregado al 
servicio, especialmente del Colegio 
de la Superregión, donde tuvimos la 
suerte de encontrarnos con tantos 
matrimonios y consiliarios excepcio-
nales.

En definitiva, fueron unos años 
en los que el Señor me permitió 
descubrir la inmensa riqueza y la ex-
traordinaria diversidad de los Equi-
pos de Nuestra Señora. Un tiempo 
del que solo puedo dar gracias.

Si tuviera que destacar tres gran-
des riquezas de los Equipos de 
Nuestra Señora, señalaría estas.

La primera es su apuesta decidi-
da por la espiritualidad conyugal. 
Fuimos pioneros en comprender 
que el matrimonio no es simple-

Equipo Base.
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mente la suma de dos individualida-
des, sino una auténtica comunidad 
de vida y de fe. La oración conyugal, 
la sentada y todos los medios con-
cretos que propone el movimiento 
ayudan a cultivar esa identidad ma-
trimonial y a cuidar la relación como 
un camino de santidad compartida.

La segunda es su gran hetero-
geneidad, es un lugar donde todos 
tienen cabida y donde el servicio 
se vive con una gran libertad y hu-
mildad. Cada seis años se renuevan 
las responsabilidades en todos los 
niveles —equipos, sectores, regio-
nes, superregión y equipos interna-
cionales—. Quien hoy desempeña 
una gran responsabilidad, mañana 
vuelve a su equipo de base como 
un equidista más. Esto le da una be-
lleza enorme, porque nos recuerda 
constantemente que el protagonis-
mo no es nuestro, sino del Señor. 
Nadie posee el movimiento; todos 
estamos llamados simplemente a 
servir.

Y la tercera gran riqueza es su 
internacionalidad. Los Equipos son 
una expresión preciosa de la catoli-
cidad de la Iglesia. Personas de cul-
turas, idiomas y sensibilidades muy 
distintas viven una misma espiritua-
lidad y descubren que el Evangelio 
puede encarnarse en cualquier lu-
gar del mundo. Esa universalidad 
ensancha el corazón y nos ayuda a 
salir de nosotros mismos.

Después de terminar mi servicio 
en la Superregión, continué en mi 
equipo de base, Torrent 12. Y allí 
sigo hoy, caminando con ellos. 

A lo largo de estos años hemos 
vivido de todo juntos. He acompa-
ñado a algunos desde antes de ca-
sarse, he compartido las dificultades 
para tener hijos y la alegría inmensa 
cuando finalmente llegaron. Hemos 
atravesado las incertidumbres de los 
primeros años de matrimonio, los 
desafíos de la crianza, la búsqueda 
de trabajo, las dificultades laborales 

Equipo SuperRegional España.
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y económicas, las enfermedades y 
la muerte de los padres. Pero, sobre 
todo, hemos compartido muchísi-
mas alegrías. 

Con el paso de los años, se ha 
convertido en una verdadera fami-
lia. Han sido personas que me han 
sostenido en los momentos difíciles, 
que me han acompañado en todos 
los cambios de destino: Xativa, Mon-
cada, Ribarroja…, en todas las mu-
danzas, en los momentos de mayor 
cansancio y de mayor carga pastoral. 
Incluso en las pequeñas cosas coti-
dianas, como estar pendientes de 
venir a por mí si me notaban muy 
cansado, comprarme la ropa apro-
piada para hacer el Camino de San-
tiago para que no hiciera el ridículo, 
o aparecer con tapers de comida 
cuando percibían que estaba des-
bordado y la nevera estaba vacía… 
un verdadero mimado! 

Es verdad que en mi equipo no 
hay demasiadas cosas extraordina-
rias, pero quizá ahí reside una de 
las mayores riquezas de los Equipos 

de Nuestra Señora. No son un movi-
miento de grandes acontecimientos 
o de experiencias puntuales e inten-
sas. Son un movimiento del día a día, 
de la fidelidad silenciosa, del cami-
nar constante, como el agua fina que 
va calando poco a poco la tierra, va 
modelando la vida, y creando pro-
fundidad.

Después de treinta años, solo 
puedo dar gracias. Gracias por tan-
tos matrimonios que me han en-
señado a vivir la fe en lo cotidiano. 
Gracias por tantas vidas comparti-
das, por tantas conversaciones, por 
tantas alegrías y también por tantas 
lágrimas. Gracias porque, a través de 
los Equipos de Nuestra Señora, he 
podido experimentar de una mane-
ra muy concreta que la Iglesia es una 
familia donde nadie camina solo.

Y gracias porque, treinta años 
después, sigo descubriendo que 
aquellas palabras de san Agustín 
continúan siendo verdad: “Para vo-
sotros sacerdote, con vosotros cris-
tiano”.

Abriendo ENS Estocolmo Equipo Responsable Internacional.
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EQUIPO CAFFAREL, 
UN CURSO DE ACTIVIDADES

—Por el Equipo Caffarel—

En esta última Carta queremos re-
correr algunas de las actividades rea-
lizadas durante el presente curso por 
el equipo Caffarel. Todas ellas han 
tenido un doble objetivo: potenciar 
la presencia del padre Henri Caffarel 
entre los equipistas y mantener vivo 
su legado sobre la oración.

III Experiencia de oración

Cerca de treinta equipistas de 
toda España participaron en esta 
tercera edición, celebrada en la casa 
Don Bosco de los Salesianos en Ma-
drid. Allí vivimos un fin de semana en 
silencio, dedicado a poner en prácti-
ca las enseñanzas que el padre Ca-

ffarel transmitía en sus semanas de 
oración en Troussures.

Las voces de Álvaro y Mercedes 
Gómez-Ferrer Lozano y del padre 
Philippe Barbier, cpcr, nos acercaron 
las palabras de Henri Caffarel y nos 
guiaron para adentrarnos en la ora-
ción. El silencio —condición esencial 
para el encuentro con Dios en largos 
tiempos de oración personal— marcó 
todo el fin de semana. Solo resona-
ron las intervenciones de los ponen-
tes y la Palabra.

La paciencia, la perseverancia y el 
amor hicieron que la experiencia fue-
ra profundamente positiva para cada 
participante. Todos llegaron con una 
llamada, más o menos clara, a mejo-
rar su oración con la ayuda de Henri 
Caffarel; y todos regresaron a casa 
con el regalo que la oración ofrece: 
descubrir el paso de Dios en lo cer-
cano y sencillo; reconocer su amor 
reflejado en el de los demás; percibir 
cómo trabaja en nuestra alma y com-
prender que es Él quien ora en noso-
tros y a través de nosotros.

Por tercer año consecutivo hemos 
logrado traer a nuestra super-región 
una parte de aquella vivencia de 
oración que tantos descubrieron en 
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Troussures junto al padre Caffarel. 
Como él, podemos decir: «Oh Dios, 
tú que moras en el fondo de mi co-
razón; deja que yo me una a ti, en el 
fondo de mi corazón».

Escuela de oración

Este nuevo proyecto, ambicio-
so y esperanzador, quiere impulsar 
—de la mano de Álvaro y Mercedes 
Gómez-Ferrer Lozano— la oración in-
terior de cada equipista y, más allá, 
ayudar a que la importancia de la 
oración llegue a todas las personas. 
Así lo deseaba el padre Caffarel: que 
todos aprendamos a orar y a poner a 
Dios en el centro de la vida.

Las Escuelas de Oración ya fun-
cionan en Francia y en otros países. 
Reúnen a grupos de cristianos —equi-
pistas o no— para aprender a orar o 
profundizar en la oración. Se desa-
rrollan en sesiones de hora y media 
o dos horas, apoyadas en textos y 
reflexiones del padre Caffarel, y en 
la práctica guiada de la oración me-
diante meditaciones sobre pasajes 
escogidos de los Evangelios.

Durante este curso, más de cin-
cuenta matrimonios de toda la su-
per-región han recibido formación 
en diversas sesiones online. Si Dios 
quiere, serán el germen de estas Es-
cuelas.

El próximo curso comenzarán a 
implantarse en las regiones para, 
poco a poco, extenderse a parro-

quias y otros grupos. Permaneced 
atentos en cada región para uniros a 
este proyecto.

V Ciclo de charlas sobre Henri 
Caffarel

Cumplimos ya cinco años conse-
cutivos con el ciclo de charlas sobre 
el pensamiento y la obra de nuestro 
fundador. Desde junio están disponi-
bles en YouTube, en el canal de los 
Equipos (@ENSEspañaComunica-
ciónyRRSS), las tres nuevas charlas.

Cada una de ellas nos permite 
acercarnos más a la figura de Henri 
Caffarel, profundizar en su pensa-
miento y descubrir nuevas palabras 
dirigidas a los equipistas.

•	 Primera charla: el padre Marco-
vits, vicepostulador romano de la 
causa de canonización, comparte 
una reflexión realizada durante la 
última peregrinación siguiendo 
los pasos de Caffarel. En ella ex-
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plica cómo su llamada vocacional 
inicial marcó toda su vida.

•	 Segunda charla: Álvaro y Merce-
des ponen voz al padre Caffarel. 
En el encuentro internacional de 
Roma de 1976 se realizó una pe-
regrinación a Asís, donde Caffarel 
pronunció una conferencia que 
ahora podemos escuchar traduci-
da y resumida. En este año 2026, 
en que celebramos el 800 aniver-
sario de la muerte de san Fran-
cisco, es una ocasión privilegiada 
para escuchar cómo hablaba Ca-
ffarel del santo.

•	 Tercera charla: Alfonso Urbiola, 
consiliario del Equipo Caffarel, 
nos presenta a María y José como 
esposos que guían y acompañan 
nuestro camino. Lo hace a partir 
de los textos del libro No temas 
recibir a María tu esposa, de Henri 
Caffarel.

IV peregrinación «Tras las huellas 
de Henri Caffarel»

Además de los proyectos en mar-
cha, debemos mencionar uno que 
no hemos podido realizar. La que iba 
a ser la cuarta peregrinación por los 
lugares vinculados al padre Caffarel 
tuvo que suspenderse por falta de 
participantes.

Aun así, seguiremos adelante el 
próximo curso. Este proyecto ha re-
novado la ilusión de quienes parti-
ciparon en ediciones anteriores y ha 

permitido a muchos conocer y amar 
más profundamente a nuestro fun-
dador.

Próximamente

Reservad ya las fechas del 4 al 7 
de diciembre de 2026, puente de 
la Inmaculada. Son los días elegidos 
para la cuarta edición de la expe-
riencia de oración y silencio según 
el padre Caffarel.

El Equipo Caffarel nació para di-
fundir el mensaje y la obra de nues-
tro fundador. Esa es la misión que se 
nos ha confiado: transmitir que uno 
de los mayores regalos que nos 
dejó fue su amor por la oración y 
su empeño en enseñarnos a orar 
para poner a Dios en el centro de 
la vida.
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ALZAD LA MIRADA (JN 4, 35)
—por D. FERNANDO ENRIQUE RAMÓN CASAS, Obispo Auxiliar de Valencia—

La visita del sucesor de Pedro es un 
acontecimiento de la máxima im-
portancia para las Iglesias que lo 
reciben. Ha sido una manera de de-
mostrar al papa la importancia que 
su figura tiene para nosotros como 
católicos y el deseo implícito de que 
en algún futuro viaje pueda visitar 
otras de las Iglesias de nuestra na-
ción.

Lo que a nosotros debe preocupar-
nos e importarnos no es solo la in-
cidencia mediática del evento, sino, 
sobre todo, los frutos pastorales que 
podemos extraer del mismo. En ese 

sentido, es muy importante la prepa-
ración del viaje, que no nos pille por 
sorpresa, que haya una disposición 
personal y comunitaria para acoger 
al Santo Padre. En ese sentido, la 
Conferencia Episcopal y las Diócesis 
implicadas prepararon unos mate-
riales para trabajar personalmente 
o en grupo. Otro elemento de la 
preparación, que ha tenido una inci-
dencia mayor, ha sido el himno que 
se ha compuesto para este viaje. Su 
título responde al lema que se le ha 
dado a la visita del Papa “Alzad la 
mirada (Jn 4, 35)” pero en singular 
“Alza la mirada”. Considero que se 
ha acertado en la composición, tan-
to en la letra como en la música. Es 
un himno vibrante y emocionante, 
que ha ayudado a jóvenes y adultos 
a prepararse para este momento tan 
importante.

Por lo que respecta al viaje, creo 
que ha sido extraordinario, por la 
organización, por la participación 
del pueblo fiel y por la actitud del 
papa León. Del papa destacaría 
tres actitudes que ha mostrado. La 
primera sería la cercanía. Se ha vis-
to sobrepasado por el cariño de 
la gente y poco a poco se ha ido 
abriendo, mostrando más empatía 
y mejorando su lenguaje no verbal 
para relacionarse con las personas 
y las multitudes. Pienso que el papa L
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ha aprendido a ser papa en España 
y este recuerdo lo llevará siempre 
en su corazón. La segunda actitud 
ha sido la valentía en sus palabras. 
Ha hecho más de veinte homilías y 
discursos, algunos memorables, y 
ha sido muy valiente y claro en sus 
afirmaciones, sin casarse con nadie, 
pero iluminando al pueblo fiel con 
su enseñanza. Finalmente destaca-
ría la fortaleza. Ha tenido que sopor-
tar jornadas intensas, con muchos 
encuentros, y en ningún momento 
ha mostrado el menor signo de can-
sancio.

Por lo que respecta a la doctrina que 
nos ha comunicado, en el tema de 
la pastoral familiar y la espirituali-
dad matrimonial ha tenido algunas 
intervenciones muy interesantes. 
En primer lugar, nos ha recordado 
que el matrimonio es una vocación 
y ha animado a los jóvenes a que 
no tengan miedo al matrimonio ni 
a formar una familia. A los obispos, 
en la Conferencia episcopal nos dijo 
que la Iglesia necesita matrimonios 
capaces de testimoniar la belleza de 
la fidelidad.

En segundo lugar, en las Cortes 
Generales hizo esta afirmación: “La 
familia será siempre la primera es-
cuela de humanidad en la que se 
aprende, antes que, en cualquier 
otro lugar, la gramática elemental 
de la convivencia: recibir la vida, cui-
dar al otro, perdonar, servir y perte-
necer”. Es una gran responsabilidad 

para cada familia, que solo puede 
sostenerse con una espiritualidad 
matrimonial activa.

También recordó en las Cortes a 
nuestros representantes políticos 
que la educación de los hijos es una 
tarea compartida por familia, escue-
la y sociedad, pero teniendo muy 
claro que “esta colaboración ha de 
respetar siempre el «derecho pri-
mario e inalienable» de los padres 
a «elegir el tipo de educación y de 
formación que reciben sus hijos, en 
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coherencia con sus propias convic-
ciones morales, culturales y religio-
sas».

Por lo que respecta a mi experien-
cia, me sumé a la visita una vez con-
cluida la procesión del Corpus en 
Valencia. El primer encuentro fue en 
la sede de la Conferencia Episcopal. 
Después del acto institucional y del 
discurso del papa, tuvimos ocasión 

todos los obispos de pasar a salu-
dar al Santo Padre. Siempre recibe 
con una sonrisa y un gesto amable. 
Le agradecí la alusión a Santo To-
más de Villanueva en la Vigilia con 
los Jóvenes y me respondió con un 
gesto de complicidad, como dicien-
do “¿Qué iba a hacer? Era agustino 
como yo”. Me he sentido orgulloso 
de todos los mensajes que nos ha 
dirigido y plenamente identificado 
con su contenido. No evitó cuestio-
nes difíciles como las que le plan-
tearon los jóvenes en la Vigilia del 
Estadio de Montjuich. Sus palabras 
fueron claras e iluminadoras y nos 
transmitió ánimo a todos, especial-
mente en el tema de la evangeli-
zación. Nos recordó que la Iglesia 
existe para evangelizar y que esa es 
nuestra tarea.

Muchas gracias Santo Padre por 
todo lo vivido en estos días inten-
sos. Muchas gracias por su entrega 
generosa y por sus palabras alen-
tadoras. Solo me resta decir: ¡Hasta 
pronto Santo Padre! ¡La próxima vi-
sita nos vemos en Valencia!
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LA VISITA DEL PAPA LEÓN XIV: 
UNA EXPERIENCIA DE IGLESIA VIVIDA 

EN FAMILIA
—por PACO y ROCÍO, Sector Canarias—

Hace unos días vivimos un aconteci-
miento que quedará grabado para 
siempre en nuestra memoria y en la 
historia de nuestra diócesis: la visi-
ta del papa León XIV a Canarias el 
pasado 11 de junio de 2026. Como 
matrimonio de los Equipos de Nues-
tra Señora y como familia diaconal, 
hemos vivido esta experiencia con 
una profunda gratitud al Señor.

Durante los meses previos, toda la 
diócesis se preparó intensamente 

para recibir al Santo Padre. En nues-
tro arciprestazgo participamos en las 
catequesis, encuentros y momentos 
de oración organizados para ayudar 
a comprender el significado de esta 
visita. 

El día de la visita comenzó con el 
encuentro celebrado en la Catedral. 
Fue un momento especialmente 
significativo, porque allí nos senti-
mos Iglesia sinodal: sacerdotes, reli-
giosos y religiosas, diáconos y laicos 
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comprometidos en los distintos mi-
nisterios y servicios. 

La cercanía del Papa, sus palabras 
sencillas y su sonrisa tímida transmi-
tían una profunda humanidad y una 
auténtica paternidad espiritual.

Por la tarde tuvo lugar la gran cele-
bración eucarística en el Estadio de 
Gran Canaria, donde nos reunimos 
más de cincuenta mil personas. Ver 
aquella multitud congregada en tor-
no al altar fue una imagen hermosa 
de la Iglesia universal, convocada 
por Cristo y reunida en la fe.

La experiencia de Paco

Como Delegado de Enseñanza y 
Director del ISTIC no participé di-
rectamente en la organización de la 
visita, aunque sí pude colaborar en 
algunas tareas concretas, como la 
inscripción y atención a sacerdotes 

mayores que deseaban participar 
en los distintos actos. Fueron pe-
queños servicios que me ayudaron 
a vivir la preparación desde la dis-
ponibilidad y la colaboración.

Sin embargo, lo más significativo 
para mí fue la preparación de la 
celebración junto a los seminaris-
tas y acólitos. Compartir con ellos 
los ensayos, los detalles litúrgicos 
y la ilusión de aquellos días fue una 
experiencia muy enriquecedora. 
Como diácono tuve además la gra-
cia de servir en el altar durante la 
Eucaristía presidida por el Santo Pa-
dre. Poder saludarlo personalmente, 
acompañarlo durante la celebración 
y despedirlo después fue un regalo 
inesperado.

Aquellos momentos me hicieron 
experimentar con fuerza la universa-
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lidad de la Iglesia. Descubrí de nue-
vo que el ministerio diaconal tiene 
precisamente esa dimensión de ser-
vicio humilde y discreto. El diácono 
está llamado a servir, simplemente 
eso; a facilitar que otros encuen-
tren a Cristo, permaneciendo siem-
pre un paso por detrás. Ver al Papa 
tan cercano y, al mismo tiempo, tan 
consciente de su misión de servicio 
a toda la Iglesia, reforzó en mí esta 
convicción y renovó mi vocación.

La experiencia de Rocío

 Para mí, esta visita ha sido, ante 
todo, una experiencia de comunión. 
Desde la preparación vivida en 
nuestra parroquia y en el arcipres-
tazgo, hasta los encuentros del pro-
pio día de la visita, he sentido con 
mucha intensidad que formamos 
parte de una gran familia eclesial.

Fue especialmente emocionante 
contemplar cómo tantas personas 
de edades, sensibilidades y respon-
sabilidades diferentes se reunían en 
torno al Papa con un mismo cora-
zón. Ver a Paco servir como diácono 
durante la celebración me llenó de 
emoción y de gratitud. Como espo-
sa de diácono, pude reconocer una 
vez más que nuestra vocación se 
vive siempre en familia y en comu-
nidad.

También fue muy significativo com-
partir estos días con otras familias 
diaconales, tanto de nuestra dióce-
sis como de fuera de ella. Descubri-
mos que, aunque nuestras realida-
des sean distintas, nos une la misma 
llamada a servir a la Iglesia y a acom-
pañar a nuestros hermanos desde la 
sencillez del Evangelio.

Al mirar atrás, comprendemos que 
esta visita no fue solamente un 
acontecimiento extraordinario, sino 
una invitación a renovar nuestra fe 
y nuestro compromiso cristiano. Y, 
como equipistas, hemos sentido 
además el apoyo y la cercanía de 
tantos matrimonios de los Equipos 
de Nuestra Señora que nos acom-
pañaron con su oración, su interés y 
su cariño.

Esta experiencia nos recuerda que 
pertenecemos a una familia mucho 
más grande. Los Equipos de Nues-
tra Señora nos ayudan precisamente 
a vivir esa dimensión de comunión 
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eclesial, sosteniéndonos mutua-
mente en el camino de la santidad 
matrimonial. La visita del papa León 
XIV nos ha permitido experimen-
tar de manera muy concreta que la 
Iglesia es una gran familia reunida 
en torno a Cristo, donde cada uno, 
desde su propia vocación, está lla-
mado a servir y a amar

Paco y Rocío López Orta
Sector Canarias
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Oración para la canonización Del 
siervo de Dios Henri Caffarel     

Dios, Padre nuestro,

pusiste en el corazón de tu siervo Henri Caffarel,
un impulso de amor que le unía sin reserva a tu Hijo
y le inspiraba para hablar de Él.

Profeta de nuestro tiempo,
enseñó la dignidad y la bondad de la vocación de cada uno
según la llamada que Jesús nos dirige a todos: “Ven y sígueme”.
Él despertó el entusiasmo de los cónyuges 
ante la grandeza del sacramento del matrimonio,  
imagen del misterio de unidad y de amor fecundo entre Cristo y la Iglesia.
Enseñó que sacerdotes y matrimonios
están llamados a vivir la vocación del amor.
Guió a las viudas: ¡El amor es más fuerte que la muerte!
Impulsado por el Espíritu
dirigió a muchos creyentes por el camino de la oración.
Poseído por un fuego devorador, estuvo lleno de Ti, Señor.

Dios, Padre nuestro,
por la intercesión de nuestra Señora
te pedimos que aceleres el día
en que la Iglesia proclame la santidad de su vida,
para que todos descubran la  alegría de seguir a tu Hijo,
cada cual según la vocación del Espíritu.

Dios Padre nuestro, invocamos al padre Caffarel para …
(precisar la gracia a pedir)

Oración aprobada por Monseñor André VINGT-TROIS – Arzobispo de Paris.
“Nihil obstat”: 4 enero 2006 – “Imprimatur”: 5 enero 2006

En el caso de obtener alguna gracia por la intercesión del Padre Caffarel, co-
municarlo al postulador:
Association “Les Amis du Père Caffarel”
49 rue de la Glacière – F 75013   PARIS
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