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Oración para la canonización Del 
siervo de Dios Henri Caffarel     

Dios, Padre nuestro,

pusiste en el corazón de tu siervo Henri Caffarel,
un impulso de amor que le unía sin reserva a tu Hijo
y le inspiraba para hablar de Él.

Profeta de nuestro tiempo,
enseñó la dignidad y la bondad de la vocación de cada uno
según la llamada que Jesús nos dirige a todos: “Ven y sígueme”.
Él despertó el entusiasmo de los cónyuges 
ante la grandeza del sacramento del matrimonio,  
imagen del misterio de unidad y de amor fecundo entre Cristo y la Iglesia.
Enseñó que sacerdotes y matrimonios
están llamados a vivir la vocación del amor.
Guió a las viudas: ¡El amor es más fuerte que la muerte!
Impulsado por el Espíritu
dirigió a muchos creyentes por el camino de la oración.
Poseído por un fuego devorador, estuvo lleno de Ti, Señor.

Dios, Padre nuestro,
por la intercesión de nuestra Señora
te pedimos que aceleres el día
en que la Iglesia proclame la santidad de su vida,
para que todos descubran la  alegría de seguir a tu Hijo,
cada cual según la vocación del Espíritu.

Dios Padre nuestro, invocamos al padre Caffarel para …
(precisar la gracia a pedir)

Oración aprobada por Monseñor André VINGT-TROIS – Arzobispo de Paris.
“Nihil obstat”: 4 enero 2006 – “Imprimatur”: 5 enero 2006

En el caso de obtener alguna gracia por la intercesión del Padre Caffarel, co-
municarlo al postulador:
Association “Les Amis du Père Caffarel”
49 rue de la Glacière – F 75013   PARIS
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Editorial SR
LLEGA LA CARTA 300 

CON NUEVOS REGALOS
—por MIGUEL HERVÁS y AMPARO MEDAL, Responsables de la SR España—

de Galicia su Día de la Región. Un 
día de fraternidad y convivencia en 
Vigo, en el que la Acogida que ca-
racteriza a los equipistas se puso de 
manifiesto.

En mayo tuvo lugar la formación 
de nuevos pilotos y otros acompa-
ñamientos, con el lema “caminemos 
con el corazón ardiente siendo pe-
regrinos de Esperanza” ¡Qué impor-
tante la formación para poder ser-
vir y acompañar a otros equipistas! 
Además de la formación para pilo-
tar a equipos nuevos, se dio forma-
ción de EnRedaDos, un material de 
acompañamiento a parejas jóvenes, 
no necesariamente sacramentadas. 
Esta es una realidad que cada vez se 
va extendiendo más y que no pode-

Queridos equipistas,

¡Que Dios sea vuestra luz y vues-
tra fuerza, hoy y siempre!

Con gran alegría, anunciamos 
que hemos llegado a ¡¡¡la Carta nú-
mero 300!!! Este es un número muy 
especial y, además, coincide con el 
fin de nuestro primer curso al ser-
vicio de la Superregión de España. 
Durante este curso, hemos ido cono-
ciendo a las diferentes regiones, a su 
gente, aprendiendo de la diversidad 
que hace de España una gran Supe-
rregión.

Desde la última Carta, hemos 
seguido teniendo grandes regalos. 
Entre ellos, compartir con la Región 
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de los matrimonios organizadores 
de Noroeste, nos ofreció el primer 
regalo: “vamos a recogeros”, nos di-
jeron. Junto a Sara y Luismi, los res-
ponsables de Nororeste, se hicieron 
más de 400 kilómetros en una tarde/
noche para llevarnos a la Casa de Es-
pirituliadad, y todo con una sonrisa.

Este Colegio Superregional ha 
sido muy especial, entre otros, por 
el cambio de responsables en las 
Regiones de Centro y Noroeste. 
Damos gracias a Dios por todos los 
matrimonios y consiliarios que co-
mienzan su servicio a los Equipos de 
Nuestra Señora. Gracias por María, 
Alberto y el Padre Juan Carlos. Gra-
cias por José Manuel, María Jesús y 
el Padre Manuel. A todos ellos les di-
jimos que, aunque se sientan asusta-
dos o inquietos por el nuevo servicio 
que comienzan (lo que es normal), 

mos dejar de lado. Es una oportuni-
dad para realizar un primer anuncio 
a parejas, muchas veces alejadas de 
la Iglesia, con el sello de ENS.

En junio tuvimos nuestro Colegio 
Superregional de final de curso, en 
el Centro de Espiritualidad del Co-
razón De Jesús (Valladolid). Damos 
gracias a la acogida que hemos re-
cibido de los equipistas de la Región 
Noroeste, que han hecho todo lo 
que necesitábamos y mucho más, 
para hacernos sentir bienvenidos en 
su Región. Como anécdota, os con-
tamos que el día que íbamos en tren 
a Valladolid hubo una avería en Ma-
drid por lo que solo pudimos llegar 
a Madrid en tren, la mitad de nuestro 
destino. En medio del caos de la Es-
tación de Atocha, sin poder alquilar 
un vehículo para llegar a Valladolid, 
la llamada de Michel y Encarna, uno 
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Disfrutad de la lectura de la Carta 
durante todo el verano, recordando 
momentos vividos y compartidos. 

Sin más, os deseamos en nombre 
de todo el Equipo Superregional un 
buen descanso este verano y que re-
cuperéis fuerza para volvernos a en-
contrar en un nuevo curso con nue-
vas actividades, encuentros. 

Un fuerte abrazo

Miguel Hervás y Amparo Medal
Responsables SR de España

realmente les han hecho un regalo, 
les ha tocado el gran premio de la 
Lotería del Servicio de los ENS. 

Les recomendamos ponerse en 
Sus manos, invocad al Espíritu San-
to y mirar a nuestra madre, la Virgen 
María, como ejemplo a seguir. Servir 
con alegría y amor, dando gratis lo 
que gratis hemos recibido. 

También queremos dar las gra-
cias a todos los matrimonios y con-
siliarios que finalizan su servicio al 
Movimiento. Gracias por Luismi, Sara 
y el Padre Roberto. Gracias por Car-
lota, Raúl y el Padre Enrique. 

Gracias por los miembros del 
Equipo Caffarel que finalizan su ser-
vicio: Edu y Maelvi, José Antonio y 
Amaya, Gildo y Sandra. Gracias por 
los que asumen nuevas responsabili-
dades: Santi y Amaya, Sara y Luismi, 
y Antonio y Ana. Y gracias por los que 
permanecen, trabajando por el ca-
risma de los equipos: Paco y Rocío, y 
nuestros queridísimos honoríficos del 
Equipo Caffarel, Álvaro y Mercedes. 

Como dice un amigo, una de las 
mejores cosas que tienen los ENS es 
la gente maravillosa que vas encon-
trando en el camino. Gente que es sal 
y luz en su entorno, en el movimiento.
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Editorial SR
BIENAVENTURANZAS Y MATRIMONIO

(Una propuesta de compartir la «locura de Dios» para 
jóvenes parejas y situarse “a tiro de vida nueva”) (I)  

—por MIGUEL DE LA MATA, Consiliario de la SR España—

rostro de un hombre y de una mujer 
realizados, auténticos, sinceros, li-
bres del miedo al fracaso y de tantos 
otros pesos que hacen más difícil la 
vida, también la de una joven pareja 
de esposos… Esta reflexión es una 
invitación a todos aquellos que ini-
cian la vida matrimonial a “escalar” 
la montaña de las Bienaventuranzas, 
ocho escalones hacia la felicidad… 

Pero, no nos hagamos ilusio-
nes…, hoy como ayer, el conteni-
do de las bienaventuranzas se nos 
antoja como escandaloso… Difícil-
mente pudieron escuchar a Jesús 
los primeros oyentes del Sermón de 
la Montaña con los rostros beatíficos 
que suelen atribuirles los pintores. 
Los más seguramente no calaron 
lo que Jesús estaba diciéndoles y 
debieron de sentir, primero decep-
ción, después cólera, ante aquel «re-
partidor de buenos consejos». Algu-
nos, pocos, vislumbraron la enorme 
revolución que apuntaba detrás de 
la mansedumbre. Y éstos tuvieron 
que sentir vértigo ante aquellas pa-
labras que ofrecían una nueva esca-
la de valores. Aquellas expresiones, 

INTRODUCCIÓN: 
BIENAVENTURANZAS, 

UNA “LOCURA DE AMOR” 

a) Un estilo de vida “escandaloso”

Las bienaventuranzas (Mt 5,1-11) 
ofrecen estilos de vida que es po-
sible vivir con Jesús en el Espíritu, 
pero no son sólo para los discípu-
los, son para todo hombre o mujer, 
a quienes devuelven a su realidad, 
más allá de cualquier apariencia. Si 
se viven, son ciertamente el secre-
to de la paz y de la estabilidad para 
una pareja que se decide a abrazar 
la vida matrimonial. Nos muestran 
el rostro de Jesús, pero también el 
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Testamento nunca se hubiera atrevi-
do a proponer tan desconcertantes 
metas. Ahora Jesús descenderá al 
fondo de la locura evangélica.

Parece claro, pues, que Dios, el 
Dios de Jesús, y Jesús mismo, se 
han vuelto locos, puesto que nadie 
en sus cabales podría asumir con 
decisión una propuesta tan «absur-
da» para la lógica humana… Y sin 
embargo, sabemos que la suya es 
una locura de amor…, hacia noso-
tros; y la fe nos hace intuir, además, 
que amar locamente, a Dios, y al otro 
concreto en quien descubrimos su 
rostros es lo más cuerdo que pode-
mos hacer… 

¿Nosotros, Equipos de Nuestra 
Señora, artesanos de la Espirituali-
dad Conyugal, nos dejaremos con-
tagiar de esa «locura de amor»?... Si 
nos decidimos a abrazar esta locura, 
hemos de asumir también que em-
pieza por una nueva mirada a la rea-
lidad y al otro, un «cambio de pers-
pectiva», un aprender a mirar con la 
«mirada de Dios»…

¿Estaremos dispuestos a «cam-
biar nuestra perspectiva sobre la 
realidad», asumiendo como propia 
la perspectiva «absurda y loca» de 
Dios, aprendiendo a ver la realidad 
como él la ve, con sus ojos…?  

Si es así, os propongo «graduaros 
la vista» al ritmo de las diferentes mi-

pensaron, eran relámpagos. Repre-
sentaban la invasión de la locura 
de Dios en medio de la cordura de 
los hombres. De repente, lo que el 
hombre valoraba, pasaba a ser es-
tiércol. Y todo aquello de lo que el 
hombre huía como de una maldi-
ción, se convertía en la mayor fuente 
de felicidad.

Hoy, veinte siglos después, ¿qué 
queda de aquel escalofrío? Quizás 
son fórmulas que hemos oído tantas 
veces, que se han vuelto insípidas, la 
llamarada se tornó rescoldo, el vino 
generoso fue perdiendo grados has-
ta convertirse en un agua coloreada.

b)	Una locura, un cambio 
	 de perspectiva

Jesús comienza la predicación 
de su Reino desplegando la gran 
bandera que centra todas las expec-
tativas humanas: la felicidad. Su bús-
queda es el centro de la vida huma-
na. Hacia ella corre el hombre como 
la flecha al blanco. Y todo el que 
renuncia a una gota de felicidad es 
porque, con ello, espera conseguir 
otra mayor… Pero ¿quiénes son los 
realmente felices?... Ya en el Antiguo 
Testamento se intenta responder a 
esta pregunta…: En todos los casos, 
la felicidad está en querer a Dios y en 
ser queridos por él. Pero en el Nue-
vo Testamento este amor de Dios se 
convertirá en paradoja, porque no 
consistirá en abundancia, ni en triun-
fo, ni en gloria, sino en pobreza, en 
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sólo por amor es lo que Jesús pide 
a sus discípulos, pero la humildad 
como pobreza es ciertamente tam-
bién un secreto de la vida conyugal. 
La humildad verdadera está siempre 
unida a la fortaleza interior y a una 
buena estima de sí mismo.

El pobre de espíritu sabe custo-
diar siempre la autoestima, de modo 
que no tiene necesidad de sobreva-
lorarse y de poner en evidencia con 
acidez los defectos del otro, ni de 
deprimirse para llamar la atención 
o subrayar su propio sufrimiento. La 
humildad es la virtud decisiva en los 
primeros años de matrimonio y gene-
ra parejas premurosas en el estimarse 
mutuamente, buscando también con 
generosidad ocasiones para valorizar 
al propio cónyuge, especialmente 
cuando parece que sólo se ven lími-
tes y defectos, considerando como 
propios sus éxitos en el trabajo o con 
los amigos. Sin estima, a la larga no 
puede haber amor, pero sin humildad 
no puede haber una verdadera esti-
ma del otro. Hoy el estilo de vida hace 
pobre la vida de la familia de muchas 
maneras, pero la buena noticia es que 
es posible ya cuidarla haciéndose po-
bre por amor. A quien se hace res-
ponsable del propio hermano y está 
dispuesto a compartir concretamente 
todo con él, el Padre que está en los 
cielos se hace garante, desde ahora, 
de su felicidad. Una felicidad discreta 
y no ruidosa, que no atrae las miradas, 
y sin embargo una felicidad verdade-
ra que hace posible la maduración de 

radas que las Bienaventuranzas nos 
ofrecen…:

1ª MIRADA: BIENAVENTURADOS 
LOS POBRES DE ESPÍRITU,

PORQUE DE ELLOS ES 
EL REINO DE LOS CIELOS

c)	 Bienaventurados los esposos 
que saben hacerse pobres por 
amor, porque serán libres para 
el servicio recíproco

La primera bienaventuranza des-
vela enseguida el gran secreto para 
la vida de los jóvenes esposos: Ha-
cerse pobre significa no ser autosu-
ficientes ni encerrados en sí mismos, 
no tener pretensiones de salvarse so-
los, no considera nada de lo que se 
posee como exclusivamente propio; 
invita a compartir generosamente lo 
que se es y lo que se tiene, a no estar 
apegados al dinero y a las propias 
costumbres arraigadas… Hacerse 
pequeños, pobres por amor frente 
al cónyuge, ser humildes, situarse 
uno frente al otro como mendigos 
de amor…, es el gran secreto para 
los primeros años de vida conyugal 
en los que se vive un “rodaje” no 
fácil… El temor de perder la propia 
vida, de anularse, de no tener tam-
bién ante la familia de origen la pro-
pia personalidad…; todo empuja a 
hacer prevalecer el orgullo más que 
la humildad, a situarse, no como pe-
queños y pobres, sino como quien 
pretende tutelar su propio punto de 
vista… Hacerse pobre por amor, y 
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Hoy, por muchas razones, tam-

bién a causa de una precariedad 
asfixiante, las jóvenes parejas se 
han de aferrar estrechamente a lo 
que tienen o han recibido de sus 
familias y, en general, la dimensión 
económica y patrimonial es vivida 
con afán… Existe un temor a no ser 
capaces de mantenerse, también 
ante las familias de origen que, en 
general, les han facilitado un cierto 
bienestar; pero hay miedo a que no 
baste lo que se tiene y a que incluso 
la casa, decorosa y acogedora, no 
sea suficiente para un hijo que está 
por llegar.

Verdaderamente bienaventura-
das aquellas jóvenes familias que sa-
ben vivir como pobres por amor, es 
decir, capaces de no exasperarse en 
momentos de dificultad económica, 
sino que los afrontan con serenidad 
y como un modo de anticipar lo que 
estamos llamados a ser en los cielos 
nuevos y la tierra nueva, para estar 
cerca de los pequeños de la tierra, 
para recuperar lo que más cuenta en 
la vida a dos, para reencontrar las sa-
nas costumbres de una vida sobria, 
simple y esencial…, y esto por amor 
y sólo por amor.

Libertad del tener es no prolon-
gar ni un solo día el noviazgo y pos-
poner la boda si hay un mínimo de 
seguridad económica; es iniciar la 
vida conyugal con poco, gustando 
la alegría de construir juntos, poco a 
poco, aquello que todavía falta en la 

las personas como la levadura que 
hace fermentar la masa.

La bienaventuranza prometida es 
la gran libertad para la joven pareja 
en el servirse y en el donarse el uno 
al otro, en el sentirse al lado uno del 
otro sin sentirse nunca oprimidos 
por el otro. Es la alegría indecible de 
quien se siente suficientemente libre 
de sí mismo, de sus miedos, de sus 
heridas, de sus cosas y, aun con toda 
la fatiga que hacerse pequeños y 
humildes supone, la libertad que se 
consigue es extraordinaria y la vida 
de pareja se asemejará más a una 
danza que a un duro trabajo…

d)	Bienaventurados los esposos 
que saben vivir como pobres 
por amor, experimentando la 
libertad frente al tener

Bienaventurados aquellos jó-
venes esposos que, en la segunda 
década del tercer milenio, saben 
unir una simplificación grande de 
su vida, un uso sobrio y moderado 
de las cosas, un estilo de vida sim-
ple que permita usar los bienes de 
la creación sin abusar de ellos o des-
perdiciarlos, una justa preocupación 
por la ecología y la salvaguarda de la 
creación y un cuidado amoroso por 
los pobres, los “leprosos” y esclavos 
de nuestro tiempo; en comunión 
profunda como familia y con la co-
munidad cristiana. En la comunión, 
el don, incluso pequeño, se convier-
te en posesión común.
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pareja el milagro de la contempla-
ción que permite usar las cosas sin 
acapararlas para nosotros y sin “sus-
traerlas” a los otros. Una manera más 
profunda de poseer las cosas, con el 
alma y no sólo con los sentidos y el 
cuerpo. Gente que no tiene nada y 
que posee todo. Ciertamente, tam-
bién la intimidad se gana amándose 
intensamente sin poseerse, pues se 
han hecho pobres voluntariamente 
y por amor. Una joven pareja donde 
los esposos saben hacerse peque-
ños-humildes-pobres por amor, no 
puede sino ser mansa y obtener la 
paz como fruto.

 Miguel de la Mata
Consiliario de la SR España

nueva casa, y experimentar la alegría 
de una cena simplísima para ahorrar 
para un hijo que tiene necesidad de 
cuidados especiales, renunciar a una 
cena costosa entre amigos para in-
vitarlos a casa y con poco pasar una 
velada verdaderamente fraterna; li-
bres del afán de las cosas para tener 
más coraje en el compromiso por la 
justicia y el compartir con los más 
pobres de la tierra a partir de los ni-
ños indefensos y que no cuentan a 
los ojos de los hombres, y a los cua-
les pertenece el Reino de los Cielos. 
La libertad de poseer es una difícil 
conquista cotidiana, pero abre es-
pacios de amor que la pareja nunca 
habría imaginado ser capaz de al-
canzar. La alegría de descubrir como 



10 ABRIL / JULIO 2025

E
D

IT
O

R
IA

L

Editorial ERI
LOS EQUIPOS DE NUESTRA SEÑORA, SIGNO 

DE ESPERANZA Y COMUNIÓN 
—por MERCEDES GÓMEZ-FERRER y ALBERTO PÉREZ , Responsables Internacionales—

nión y esperanza, que no son meras 
palabras o un cliché porque se nos 
ha indicado que sea así. Nosotros 
queremos compartir desde nuestro 
convencimiento más profundo que 
estamos seguros de que los Equipos 
de Nuestra Señora son una esperan-
za para la pareja y la familia, no solo 
en este año jubilar, sino en todos los 
años que tenemos por delante, y 
que esta no se acaba con el fin de 
una responsabilidad o un servicio, o 
por la terminación de un jubileo. Y 

Este primer año de responsabi-
lidad ha venido marcado por dos 
cuestiones de fondo: la vivencia de 
la orientación general para el mo-
vimiento: Llamados a vivir en co-
munión y la vivencia del jubileo de 
la esperanza.  Cualquier actividad 
realizada, reunión, presencia en las 
Superregiones, encuentros, traba-
jos, seguimiento de los equipos, 
hasta las cuestiones administrativas 
o económicas, han querido impreg-
narse de esos dos conceptos: comu-
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incierto que esperamos que suceda 
en un futuro, a convertirse en una 
motivación basada en una realidad 
actual y viva. 

Y en estos momentos de dificul-
tad y de problemas que son inne-
gables, creemos que los que per-
manecemos firmes en este proyecto 
debemos acudir a las fuentes que 
nos sustentan y conocer los funda-
mentos que pueden cimentar esa 
esperanza. A partir de ese anclaje en 
roca firme podemos, de forma mu-
cho más clara, tratar de ofrecer solu-
ciones creativas, buscar nuevas for-
mas de comunicación que sean más 
atractivas, darnos a conocer, pero 
siendo fieles y estando convencidos 
de las raíces profundas del proyecto 
de los Equipos de Nuestra Señora. 

Cuando releemos los textos del 
Padre Caffarel de los años 50 y 60, 
vemos que evocaba problemas si-
milares - podríamos decir que ahora 
son más urgentes. Y decía que, a pe-
sar de todo, había que dirigir la mira-
da con inmensa esperanza hacia las 
parejas cristianas. En la carta men-
sual de los Equipos en abril de 1967 
escribía: “Si los hogares tomaran 
conciencia de su misión de Igle-
sia en virtud del sacramento del 
matrimonio, si vinieran en masa a 
poner a disposición de la Iglesia 
las poderosas energías humanas y 
sobrenaturales del amor conyugal, 
¿no veríamos a ésta disponer de 
una fuerza de acción y expansión 

que la llamada a vivir en comunión 
se ha visto alentada, si cabe aún más, 
desde el nombramiento del nuevo 
Papa León XIV, gran hecho para la 
Iglesia, que marcará nuestro servicio.

La esperanza es una palabra que 
proviene del latín y está muy relacio-
nada con esperar. Tiene su sentido 
cuando estamos convencidos que 
se espera algo que ocurrirá.  Lo pier-
de o es mucho más difícil creer en 
ella si aguardamos un imposible. Si 
trasladamos este pensamiento a la 
pregunta, ¿Cómo los Equipos son 
esperanza para la pareja y para la fa-
milia?, lo primero que tenemos que 
considerar es si de verdad creemos 
que esto es así. Si en lo único que 
pensamos es en todos los proble-
mas que nos acechan, como la falta 
de vocación al matrimonio, las difi-
cultades de los jóvenes, el miedo al 
compromiso por parte de muchos o 
el fracaso de las relaciones, estamos 
ya derrotados de entrada. Nuestra 
única esperanza se basaría en un im-
posible, que sería pensar que todo 
eso se tiene que solucionar para que 
los Equipos funcionen. Seríamos 
unos idealistas si pensáramos que 
esos problemas los vamos a resolver 
o unos ingenuos si, por el contrario, 
no los quisiéramos ver. Por encima 
de ellos debe estar nuestro pro-
fundo convencimiento de que este 
proyecto merece la pena y es en sí 
mismo bueno. No sólo es bueno, es 
una gracia. Por tanto, la esperanza 
pasará de estar depositada en algo 
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ayudando? Todas estas preguntas 
requerirán una meditación por nues-
tra parte y un discernimiento serio 
de cómo es nuestro “ser de Equipos 
de Nuestra Señora”. Somos un movi-
miento que deja tanta libertad que 
muchas personas se van encerrando 
en su equipo y no salen de él. Y para 
dar razón de todo esto necesitamos 
alimentarnos y crecer escuchando y 
encontrando a los demás. 

Debemos hacer un esfuerzo 
por ver también toda la esperanza 
que existe en las pequeñas y en las 
grandes cosas de la vida. En un ma-
trimonio que permanece unido en 
momentos de prueba, en un equi-
po que apoya a los que lo están 
pasando mal, en un pilotaje que 
empieza en una ciudad donde an-
tes no había equipos o en un lugar 
devastado por la guerra como está 
sucediendo en República Democrá-
tica de Congo, que ha iniciado un 
nuevo pilotaje en Bukavu o en Ucra-
nia. En un nuevo equipo que surge 
en países descristianizados, secula-
rizados y faltos de fe. Podríamos ela-
borar una lista inmensa. Todo, todo 
esto, es un motivo muy grande de 
esperanza. Estemos especialmen-
te atentos a todos estos signos de 
esperanza, los grandes que afectan 
al movimiento y sus estructuras, los 
más grandes aún que afectan a las 
personas concretas. Estos motivos 
de esperanza son los que nos dan 
la alegría inmensa de formar parte 
de los Equipos. 

desconocida hasta entonces? (…) 
Se calcula en 120 millones los ho-
gares fundados sobre el sacramen-
to del matrimonio! Si conocieran 
su misión y su poder...”

El Padre Caffarel, siempre exigen-
te, con un lenguaje que nos puede 
parecer militante, estaba convenci-
do del valor y de la fuerza del matri-
monio cristiano. ¿Estamos nosotros 
convencidos? 

Para nosotros, dar razón de nues-
tra esperanza es un compromiso 
personal y no estructural o coyun-
tural que incumbe a la sociedad y 
a los Equipos como movimiento. Es 
nuestro compromiso diario conyu-
gal el que nos lleva a vivir con pro-
fundidad la llamada que se nos hace 
en los Equipos. Revisemos cómo es 
nuestra vida durante el mes, cómo 
vivimos los puntos concretos de es-
fuerzo, ¿los hemos ido dejando de 
lado? ¿qué es lo que más nos cuesta 
hacer? ¿Cómo preparamos el tema 
de estudio? ¿Cómo son nuestras re-
uniones? ¿Estamos dispuestos a sa-
lir de nuestro equipo? ¿Nos hemos 
planteado seriamente si podemos 
asumir algún servicio? Si nuestro 
sector nos pide que preparemos 
algo, ¿estamos dispuestos a ello? 
¿Repetimos sin más lo que siempre 
se ha hecho? ¿Queremos formar-
nos? ¿Somos entusiastas con lo que 
transmitimos  ? ¿Qué transmitimos, 
mera información, o transmitimos 
sentimientos, vida, lo que nos está 
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solo camino, habitamos en la misma 
casa. (…) Somos una sola cosa, tan-
to en el espíritu como en el cuerpo 
del Señor, para evitar ser nada si nos 
separamos de ese Uno» (Carta 30, 2).

Esa llamada a vivir en comunión 
y esperanza ha sido lo que ha mar-
cado nuestro primer año de servicio 
como matrimonio responsable inter-
nacional y el hace de todo el Equipo 
Responsable Internacional, ERI; con-
tamos con vuestra oración y vuestro 
apoyo. Muchas gracias a todos. 

Mercedes Gómez-Ferrer 
y Alberto Pérez 

Matrimonio responsable Internacional

 

Acabamos retomando las pala-
bras que el Papa León nos dirigió en 
el pasado día 6 de junio cuando lo 
encontramos en la Audiencia ante los 
responsables de movimientos y aso-
ciaciones internacionales: “Debéis 
ser “levadura de unidad. Todos voso-
tros experimentáis continuamente la 
comunión espiritual que os une. Es la 
comunión que el Espíritu Santo crea 
en la Iglesia. Es una unidad que tiene 
su fundamento en Cristo: él nos atrae, 
nos atrae hacia sí y así nos une tam-
bién entre nosotros. Así lo expresaba 
san Paulino de Nola al escribir a san 
Agustín: «Tenemos un solo jefe, única 
es la gracia que nos inunda, vivimos 
de un solo pan, caminamos por un 
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Editorial ERI
UN VIAJE QUE NUNCA ESPERAMOS  
—por T.J. y ELLEN HOLT, pareja coordinadora de la zona Transoceánica del ERI—

vez aprendimos más de las parejas 
increíbles que forman nuestro Movi-
miento.

Este es nuestro consejo para to-
das las parejas: cuando seáis invita-
dos a un servicio, ya sea pilotando 
un nuevo Equipo, organizando un 
evento o siendo responsables de 
Sector, Región o Super Región, to-
maos un tiempo para discernir en 
oración. Preguntad a Dios hacia 
dónde os está guiando, y si Él os está 
llamando, confiad y seguid adelante 
con fe. Os sorprenderéis de cómo Él 
os va a capacitar y bendecir a través 
de las vidas de las personas que os 
encontraréis a lo largo del camino.

Hoy tenemos el gran privilegio 
de servir como pareja coordinadora 
de la Zona Transoceánica en el ERI 
(Equipo Responsable Internacional). 
Nuestra zona es amplia y maravillo-
samente diversa, incluyendo las Su-
per Regiones de EE.UU y Trinidad y 
Tobago, Oceanía (Australia, Nueva 
Zelanda, Filipinas y Timor), y Transat-
lántica (Gran Bretaña, Irlanda, Ghana, 
Malawi, Zambia y Sudáfrica) así como 
las Regiones de Canadá e India.

Nuestro papel es fomentar una 
conexión más cercana entre el ERI y 

Nunca imaginamos que una mu-
danza a Texas nos llevaría por un 
camino que se extendería a través 
de océanos y continentes. En el año 
2000, tras mudarnos desde el Medio 
Oeste por trabajo, nos encontramos 
en Kingwood (Texas) lejos de la fa-
milia, de los amigos y buscando nue-
vos vínculos. Fue entonces cuando 
descubrimos los Equipos de Nuestra 
Señora.

Nos unimos al Equipo 6 de Kin-
gwood, en la Iglesia Católica St. Mar-
tha de nuestra localidad. Lo que en-
contramos fue más que un pequeño 
grupo de parejas, encontramos una 
familia. Nuestro Equipo se convirtió 
en el lugar donde podíamos com-
partir alegrías, penas y crecer en la 
fe y el amor junto a otras parejas cris-
tianas. En una ciudad de extraños, 
encontramos amor y apoyo.

A lo largo de los años al acep-
tar diferentes servicios en el Movi-
miento, Responsables de Sector, de 
Región, de Provincia y finalmente 
responsables de la Super Región 
EE.UU, llegamos a entender algo 
hermoso: que cada “sí” lleva a una 
bendición más profunda. Con cada 
nueva oportunidad de servir, Dios 
nos reveló más de Su plan, y cada 
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del mundo, la esencia de los Equipos 
permanece: la amistad,la oración, la 
lectura de la Palabra,la Eucaristía y la 
ayuda mutua entre matrimonios.

Esperamos que cada miembro 
de Equipos sepa que el ERI está ahí 
para apoyarlos. Para escuchar sus 
experiencias. Para caminar con sus 
responsables. Para construir puen-
tes alrededor del mundo. No impor-
ta dónde estén, no están solos. Los 
Equipos son una familia mundial y su 
fidelidad, sus oraciones y su presen-
cia son profundamente importantes 
para nosotros.

las realidades locales del Movimien-
to. Escuchamos. Acompañamos. 
Alentamos. Desde nuestro servicio 
ayudamos a cada Región y Super 
Región a sentirse parte de algo más 
grande, unidos en una misma mi-
sión, arraigados en el amor y abier-
tos al Espíritu.

Servir en el ERI nos ha mostra-
do que aunque tenemos diferentes 
idiomas, costumbres y culturas, es-
tamos unidos en nuestro deseo de 
fortalecer a los matrimonios y crecer 
más cerca de Cristo. Aunque traba-
jamos con parejas de diversas partes 
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LA SUPERREGIÓN
LA SUPERREGIÓN
LA SUPERREGIÓN
LA SUPERREGIÓN

que un amor arraigado en Cristo 
cambia nuestras vidas.

Queremos servir con humildad 
y estamos agradecidos de caminar 
este viaje con todos vosotros. Con-
tinuamos diciendo “sí” a la unidad, a 
la misión y a las bendiciones diarias 
que recibimos cuando confiamos en 
la llamada de Dios.

 

Nuestras tres hijas: Samantha (in-
vestigadora postdoctoral en el MIT), 
Ashley (estudiante en la Universidad 
de Wisconsin) y Hannah (cosmetólo-
ga en Houston) han crecido siendo 
testigos de nuestro caminar en los 
Equipos. Tenemos la esperanza de 
que ellas también lleven las semi-
llas de esta misión al mundo: vale la 
pena fortalecer el matrimonio por-
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COLEGIO SUPERREGIONAL VALLADOLID 
EN IMÁGENES (13, 14 Y 15 JUNIO)

— por Equipo de la Carta—
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ORACIÓN DE ESPERANZA
—por ANNA y ALBERT, Coordinadores Intercesores SR España—

Así, esta red de oración se con-
vierte en un apoyo incondicional para 
todos los equipistas, los sostiene, les 
garantiza el apoyo en los momentos 
duros. Tras su invitación a la oración 
de intercesión, dice el padre Caffarel: 
«Entonces cada pareja necesitada de 
la ayuda de Dios, cada pareja amena-
zada por el peligro, por la tentación, 
podrá dirigirse al Señor con estas pa-
labras: “Me encomiendo a los herma-
nos que harán oración ininterrumpida 
la próxima noche”. Y la certeza de que 
sus necesidades serán presentadas a 
Dios le aportará fuerza, confianza y 
paz.»2

Nuestra oración, la de los Interce-
sores, es, pues, un acto de esperan-

La oración de intercesión es una 
oración aparentemente solitaria, 
anónima, hecha desde la intimidad 
de nuestro hogar. Pero esta sencilla 
oración toma su fuerza al unirse a la 
de los miles de intercesores que, en 
todo el mundo, a todas horas, elevan 
sus oraciones a Dios a través de Cris-
to y María, su madre. 

Es la respuesta a la llamada que 
hizo el padre Caffarel en 1960. Era 
su deseo que, en cualquier parte del 
mundo, en cualquier momento, al-
guien estuviese orando por los Equi-
pos: «Lanzo un llamamiento urgente a 
voluntarios, aspiro a que todas las no-
ches, sin discontinuidad, los hogares 
se sucedan en la oración.»1 

1 Se buscan voluntarios, Carta mensual nº 6/XIII, Editorial Marzo 1960
2 Dios busca intercesores, libro de los intercesores
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Incluso su Hijo, en su momento 
más duro, dejó su destino a la vo-
luntad del Padre aquella noche en el 
huerto de Getsemaní, diciendo «Pa-
dre, si quieres, aparta de mí este cáliz; 
pero que no se haga mi voluntad, sino 
la tuya».(Lc22,42) 

La intercesión es fuerza a para po-
der repetir, como dice la oración sufí 
que tanto gustaba al padre Caffarel:

Oh Dios que moras en el fondo de 
mi corazón
yo quiero lo que tú quieres
en el fondo de mi corazón.

Albert Mascaró y AnnaM Padrós
Responsables de la Zona 

Euráfrica de los Intercesores
Coordinadores de los 

Intercesores de la SR España

za, realizados por unos en nombre 
de otros. Esperanzas particulares 
sobre el dolor que cada uno lleva 
en su corazón: un familiar enfermo, 
un matrimonio en crisis, una falta de 
fe, la soledad no buscada…, o espe-
ranzas comunitarias sobre el destino 
de nuestro movimiento, la Iglesia, el 
mundo.

La intercesión es esperanza, pero 
no es una fórmula mágica de solución 
a nuestros problemas. Es esperanza 
puesta en los designios de Dios. Dice 
el padre Marcovits, consiliario de los 
intercesores durante los últimos 14 
años: «mediante nuestra intercesión, 
colaboramos en la realización del pro-
yecto de Dios, queremos lo que Dios 
quiere, concretamente, simplemen-
te.».3 Esperanza en que Dios nos dará 
fuerza para aceptar su designio.

3 Apunte Espiritual, Padre Paul-Dominique Marcovits, o.p, en Carta Internacional de los Intercesores 
num 182 abril 2023
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—por SIDNEI ANTONIO FERREIRA RIGOBELO—

EN PRIMERA PERSONA…

“¡UNO EN NOMBRE DE TODOS!”

Queridos Equipistas:

Me llamo D. Sidnei Antonio Ferrei-
ra Rigobelo, sacerdote brasileño 
adscrito a la Parroquia Asunción de 
Nuestra Señora de Riba-roja, mien-
tras realizo estudios de Teología 
Bíblica en la Facultad San Vicente 
Ferrer, en Valencia. Durante años he 
acompañado, como Consiliario, a un 
Equipo de Nuestra Señora en Belo 
Horizonte (Brasil), por lo que profe-
so un profundo cariño y aprecio por 
este movimiento.

Os escribo con el corazón rebosan-
te de gratitud para compartiros una 
experiencia que aún me emociona 
profundamente: mi primera conce-
lebración eucarística con Su Santi-

dad, el Papa León XIV, con motivo 
del Jubileo de los Sacerdotes, cele-
brado los días 25, 26 y 27 de junio 
en el Vaticano.

Fuimos más de 3.000 sacerdotes de 
todo el mundo quienes peregrinan-
do a la tumba del Apóstol San Pedro, 
vivimos jornadas intensas de ora-
ción, fraternidad sacerdotal y reno-
vación vocacional, enriquecidas por 
los testimonios de tantos hermanos 
en el sacerdocio. El encuentro más 
impactante fue, sin duda, el momen-
to en que pudimos estar muy cerca 
del recién elegido sucesor de Pedro. 
¿Quién no desea ver al Papa, escu-
charlo, recibir su bendición o, inclu-
so, abrazarlo?

El hecho histórico y teológico de 
atravesar los umbrales de las Puertas 



27

E
N

S
 E

SP
A

Ñ
A

ABRIL / JULIO 2025

Santas en las cuatro Basílicas Papa-
les (San Juan de Letrán, Santa María 
la Mayor, San Pablo Extramuros y 
San Pedro), además de su profun-
do significado espiritual, me brindó 
la oportunidad de estar en lugares 
santos. Especialmente conmovedor 
fue encontrarme por primera vez 
ante la tumba del Apóstol San Pa-
blo y, en Santa María la Mayor, pasar 
antela humilde sepultura del Papa 
Francisco, recordando su fecundo 
magisterio y rezando por su descan-
so eterno. 

El día culminante fue el 27 de junio, 
Solemnidad del Sagrado Corazón 
de Jesús y jornada mundial de ora-
ción por la santificación del clero. En 
este día me desperté temprano y me 
dirigí a la Plaza de San Pedro, donde 
cientos de sacerdotes ya esperaban 
la apertura de las puertas. Al pasar 
la Puerta Santa de la Basílica, el co-
razón latía con fuerza y emoción. 
Todos buscábamos un lugar desde 
donde poder ver mejor al Papa y, 
como estuve entre los primeros en 
entrar, pude ocupar un asiento en el 
pasillo central. 

La Santa Misa comenzó puntual-
mente a las 9h. Todos nos pusimos 
en pie para acompañar la procesión 
de entrada y ver al Papa de cerca.  
Concelebrar con Él, junto a miles de 
hermanos sacerdotes,y escuchar sus 
palabras de gratitud y alientofue una 
bendición que renovó en mí la ale-
gría de formar parte de la Iglesia Ca-

tólica Apostólica Romana, con todo 
lo que ello implica y significa. 

De las muchas cosas que nos dijo en 
su homilía, subrayo su exhortación a 
la unidad y a la misión con estas sus 
palabras:

«Reconciliados, unidos y transfor-
mados por el amor que brota abun-
dantemente del Corazón de Cristo, 
caminemos juntos tras sus huellas, 
humildes y decididos, firmes en la fe 
y abiertos a todos en la caridad. Lle-
vemos al mundo la paz del Resucita-
do, con esa libertad que nace de sa-
bernos amados, elegidos y enviados 
por el Padre».
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En estas palabras resuenan dos ejes 
fundamentales del nuevo pontifica-
do: la unidad y la misión de la Igle-
sia. El Papa ya había manifestado es-
tas preocupaciones desde su primer 
pronunciamiento, y todo indica que 
ellos marcarán y orientarán su ma-
gisterio.

Además de esto, os puedo decir que 
hay un sentir general de alegría por 
la elección del Papa León. Él mismo 
no esconde su gozo al asumir esta 
misión eclesial. Es un Papa cercano, 
firme en sus palabras, atento en su 
mirada, fiel a la liturgia y profunda-
mente sensiblea los desafíos del 
tiempo presente. De nuestra parte, 
sacerdotes y fieles,le expresamos 
nuestroafecto, respeto y oración 
constante. 

Al final de la Santa Misa, en la que fue-
ron ordenados 32 nuevos sacerdotes 
de diversos países, grabé en video la 
procesión de salida. En este momen-
to, nos pusimos frente a frente con el 
Santo Padreque nos impartía su ben-
dición. Al pasar junto a mí, me miró. 
La fotografía que comparto recogee-
se instante en que sus ojos me vieron. 
Por supuesto, no se acordará de mí, 
pero os aseguro que no olvidaré ja-
másese momento tan significativo y 
consolador para mi vocación.

Es verdad que no tuve la oportuni-
dad de abrazarlo personalmente, 
pero un obispo español que partici-
paba en otro acto con el Santo Padre 

sí lo hizo. Al final de su intervención, 
le pidió un abrazo. El Papa, sonrien-
do, le respondió:

“¡Que sea uno que represente a to-
dos! Porque después los demás tam-
bién querrán un abrazo. ¿Están de 
acuerdo?” [Los sacerdotes respon-
dieron: ¡Sí!] Y el Papa dijo: “¡Uno en 
nombre de todos!”

Emocionado, el obispo se acercó, se 
presentó y lo abrazó. En ese gesto 
afectuoso, todos nos sentimos abra-
zados. Y, sintiéndome también abra-
zado, os puedo decir: ¡Qué grande 
es el abrazo del Papa!Es un abrazo 
que acoge, que perdona, que am-
para, que protege, que anima, que 
fortalece en la misión. Es un abrazo 
de Padre y Pastor.

Este gesto sencillo encierra un pro-
fundo simbolismo: el amor del San-
to Padre por el Pueblo de Dios, el 
rebaño de Cristo que ahora se le ha 
confiado. Por eso, queridos herma-
nos equipistas, cada vez que el Papa 
abrace o bendiga a alguien, recor-
demos que lo hace en nombre de 
todos aquellos que esa persona re-
presenta: un sacerdote, una monja, 
un enfermo, una persona mayor, un 
matrimonio, un niño... Él nos abraza 
a todos en uno.

Reciban también mi fraternal abrazo. 

Que Dios bendiga vuestro Matrimo-
nio y vuestra Familia.
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ACTUALIDAD DE LAS REGIONES
—por el Equipo de la Carta—

ANDALUCÍA OCCIDENTAL  
Y CANARIAS

Vigilia Pascual en el equipo 41 de 
Córdoba

“¡Qué bueno sería celebrar la Vigi-
lia Pascual con todo el equipo...!”. 
No recuerdo qué matrimonio lo 
comentó durante nuestra última 
reunión recién comenzada la Cua-
resma, lo que sí puedo asegurar 
es que aquella propuesta resonó 
en nuestros corazones y en pocos 
minutos nos pusimos manos a la 
obra para organizarlo todo para 25 
personas: nuestras familias al com-
pleto.

La ilusión de compartir con todos la 
celebración y la cena de esa noche 
tan especial, se impuso a la inevita-
ble dificultad logística, donde la ge-
nerosidad y la disponibilidad de los 
hermanos triunfó como siempre. El 
Espíritu de unidad se hizo patente 
en forma de una celebración pas-

cual maravillosa y muy solemne y 
una cena posterior que recibimos, 
agradecidos, como un gran rega-
lo que el Señor hacía esa noche a 
nuestro Equipo: vernos todos jun-
tos con nuestros hijos celebrando 
la Resurrección del Señor. 

Uno más, allí estaba el Señor con 
nosotros, sentado a la mesa, como 
tantas veces lo hemos podido reco-
nocer este año en nuestro particu-
lar camino de Emaús del equipo: 
¡cuántas pruebas y de todas nos ha 
librado el Señor colmándonos de 
bendiciones!

El Señor ha estado grande con no-
sotros y como comunidad de fa-
milias necesitábamos estar todos 
juntos en esta esta Pascua, en la 
que verdaderamente Él ha pasado 
por nuestras vidas y por eso hemos 
podido abrazar a los hermanos del 
Equipo como testimonio vivo de 
que Cristo ha resucitado y nos ha 
librado de la muerte.  
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Esta Vigilia y Cena Pascual ha marca-
do un antes y un después en nuestra 
historia como Equipo y ya sabemos 
que será una cita puntual cada año 
hasta el fin de nuestros días, en los 
que, Dios mediante, podamos cele-
brarla algún día con el Señor todos 
juntos en cielo. ¡Feliz Pascua de Re-
surrección!

Triduo preparatorio Romería Ntra. 
Señora de la Bella (Lepe)

Como cada año la hermandad de 
Ntra. Señora de la Bella ha tenido 
a bien contar con los equipos de 
Nuestra Señora de Lepe para la par-
ticipación en el primer día de triduo 
preparatorio de la romería. 

En la recepción nos han dedicado 
unas emotivas palabras resaltando la 
importancia de la labor que ejerce-
mos los matrimonios como ejemplo 
de vida cristiana, siendo cimiento de 
la sociedad ya que mantenemos los 
valores sobre los que es posible edi-
ficar una vida sana y plena a la luz del 
señor.

Santo Rosario en el Seminario  
Diocesano de Canarias 
“Inmaculada Concepción” 
junto a Hakuna

El pasado viernes, día 2 de mayo, 
los ENS, sector Canarias, junto con 
Hakuna Gran Canaria rezaron el 
Santo Rosario en presencia de Je-
sús Sacramentado en el Seminario 
Diocesano de Canarias “Inmacula-
da Concepción” por las vocaciones 
sacerdotales, los matrimonios y las 
familias.

Se han rezado los Misterios Doloro-
sos, con meditaciones sobre la Pa-
sión y Muerte de Cristo y con la mú-
sica de Hakuna.



31

E
N

S
 E

SP
A

Ñ
A

ABRIL / JULIO 2025

Junto a Jesús Sacramentado hemos 
vivido con intensidad los momentos 
de su Pasión y Muerte y hemos teni-
do la oportunidad de acercarnos al 
Sacramento del Perdón.

Nuestro agradecimiento al Rector 
del Seminario, p. Juan Carlos Aren-
cibia, y a todos los seminaristas por 
acogernos con tanto cariño y dis-
ponibilidad. También a Hakuna por 
su hermosa colaboración tan bella-
mente preparada.

Asimismo, agradecemos a todas las 
personas que han participado y co-
laborado con nosotros.

Los Equipos de Nuestra Señora    
imparten cursillos 
prematrimoniales en la diócesis 
de Huelva

Durante los días 26 y 27 de abril un 
total de ocho parejas de novios asis-
tieron en el santuario de la Cinta de 
Huelva al Cursillo prematrimonial 

que se organizó dentro de las acti-
vidades de la Pastoral de Familia y 
Vida de la Diócesis de Huelva.

El cursillo contó con la participación 
de varios matrimonios de los Equi-
pos de Nuestra Señora y otro ma-
trimonio implicado en actividades 
pastorales que impartieron y orga-
nizaron el encuentro y ofrecieron el 
testimonio de su vida matrimonial 
para que los novios conocieran no 
sólo la teoría sino realidades vividas 
en el seno de un matrimonio.

Este último aspecto fue muy valo-
rado por los novios que aprovecha-
ron todas las ocasiones para realizar 
preguntas en un ambiente presidi-
do por la confianza y la ilusión. Nos 
acompañó también el sacerdote D. 
Juanma Arija, que compaginó su 
actividad parroquial con su apor-
tación durante la preparación del 
encuentro y al final de la tarde del 
sábado con la celebración de la Eu-
caristía.



32

E
N

S
 E

SP
A

Ñ
A

ABRIL / JULIO 2025

Las charlas y dinámicas se refirieron 
a cuestiones como el diálogo y la 
comunicación, la vocación al amor, 
la formación de una familia, quién 
es Jesucristo y relaciones afectivas. 
Igualmente se trataron también las 
cuestiones relacionadas con el Sa-
cramento del matrimonio, el expe-
diente y el rito.

El encuentro se vivió dentro de un 
clima sencillo, de apertura y rela-
jado, donde se invitó a los novios 
después de las charlas y dinámicas 
correspondientes, a reflexionar y 
compartir experiencias sobre lo vi-
vido durante el fin de semana, etc. 
así como sobre la comunidad de la 
Iglesia y la familia cristiana que van 
a formar.

Perol de Pascua de los ENS 
de Córdoba

Los ENS de Córdoba, con nuestras 
familias, compartimos el domingo 
27 de abril, en un clima de alegre y 
fraternal encuentro, la alegría de la 
Resurrección de Cristo con nuestro 
tradicional Perol de Pascua. 

¡Viva Cristo Resucitado!!

Que Nuestra Señora de los Hogares 
os proteja y que Dios os bendiga.

Día de la Familia en Jerez de la 
Frontera

 Los bancos de la Iglesia de la Car-
tuja de Nuestra Señora de la De-
fensión estaban repletos. Un buen 
número de matrimonios llenaban el  
portentoso templo del Monasterio 
para participar en la Santa Misa.

Comenzaba así el encuentro de las 
Familias que el colegio de sectores 
de Jerez de la Frontera había con-
vocado para el pasado día uno de 
mayo.

A las once y media de la mañana 
comenzaba la Eucaristía presidida 
por D. Jesús Castro, consiliario del 
citado colegio y concelebrada por 
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D. Miguel Fernández, consiliario de 
uno de nuestros equipos.

Antes de la presentación de las 
Ofrendas, nueve matrimonios reno-
varon sus promesas del sacramento, 
al celebrar en este año sus bodas de 
oro o de plata matrimoniales. Tam-
bién se hizo mención a un consiliario 

que cumplía sus bodas de plata sa-
cerdotales, que excusó su ausencia.

A todos ellos se les entregó un bonito 
recuerdo de tan señalada efeméride.

Las hermanas Carmelitas mensaje-
ras del Espíritu Santo, que son las 
que actualmente regentan la Cartuja 
de Jerez, se encargaron de que to-
dos participáramos en los cánticos 
de la liturgia.

Al finalizar la Eucaristía, tuvimos el 
regalo y la sorpresa de visitar los dis-
tintos recintos de la monumental y 
majestuosa Cartuja.

Acabamos con una maravillosa y fra-
terna convivencia, en la que todos 
compartimos nuestro afecto y cari-
ño, en un  patio del Monasterio, ro-
deados de los muros y la portentosa 
fachada del mismo.

Fue un día inolvidable. El Señor estu-
vo grande con nosotros y estuvimos 
enormemente alegres.
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Grupo parroquial de la comunidad 
de Olvera (Jerez)

El pasado 25 de mayo en el Santua-
rio hemos tenido la visita de Luis y 
Teresa, matrimonio responsable de 
sector en el Colegio de Equipos de 
Nuestra Señora de nuestra dióce-
sis en Jerez. En nuestra ermita, han 
compartido con los matrimonios 
del equipo de Ntr Sra de Olvera la 
celebración de la Santa Misa en la 
que, junto al camino Neocatecu-
menal, han participado en la litur-
gia de la misma.

Peregrinación Equipos de Nuestra 
Señora Jubileo 2025 (Huelva)

El pasado Domingo 1 de junio de 
2025, el Sector de Huelva de los 
Equipos de Nuestra Señora, pudi-
mos disfrutar de una “PEREGRINA-
CIÓN EQUIPOS DE NUESTRA SE-
ÑORA JUBILEO 2025”, gracias al año 
Jubilar “Peregrinos por la Esperan-
za” que nos regaló El Papa Francisco, 
tiempo de gracia, perdón y renova-
ción espiritual para los fieles de todo 
el mundo.

La peregrinación tuvo lugar en el 
Santuario de la Virgen de la Cinta en 
Huelva. En primer lugar vivimos en 
la capilla de la Casa de ejercicios un 
momento de oración e invocación al 
Espíritu Santo, seguido de una me-
ditación para pensar en aquello que 
nos da esperanza en nuestra vida 
personal y disfrutamos del “Himno 
del Jubileo 2025: Peregrinos de Es-
peranza”.

Continuamos con una dinámica 
donde el Espíritu Santo nos mostró 
aquellas palabras que nos muestran 
a cada uno de forma personal la es-
peranza en nuestras vidas: Perdón, 
Misericordia, Esperanza…terminan-
do este momento con el anuncio ju-
bilar: Cristo esperanza en medio de 
las crisis.

Compromiso de los matrimonios 
para vivir esta esperanza durante el 
jubileo y la oración del año jubilar.

Después de estos momentos de 
oración, reflexión y meditación, dis-
frutamos de una merienda que nos 
prepararon las hermanas del San-
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tuario para terminar con el colofón 
de la tarde: la peregrinación desde 
las Casa de ejercicios hasta la iglesia 
del Santuario de nuestra Virgen de 
la Cinta, patrona de Huelva, donde 
se nos abrieron las puertas para reci-
bir la Gracia del jubileo, celebrando 
todos juntos en comunidad la euca-

ANDALUCÍA ORIENTAL

Jornada formativa: El Padre 
Caffarel y su espiritualidad. 
Sector Almería

El pasado sábado 17 de mayo, la 
Casa de Espiritualidad “Reina y Se-
ñora” de Aguadulce acogió la Jorna-
da de Formación de los Equipos de 
Nuestra Señora, centrada en la figu-
ra del fundador del movimiento, el 
Padre Henry Caffarel.   La actividad, 
enmarcada en el programa anual 
del sector Almería, reunió a nume-
rosos matrimonios comprometidos 

ristía de nuestro Señor Resucitado 
y estando presente Nuestra Señora, 
donde se nos ofreció la oportunidad 
de abrir nuestro corazón a la Espe-
ranza. Para terminar la Hermandad 
de la Cinta nos obsequió con una vi-
sita guiada por los jardines, el museo 
y el tesoro.

con el crecimiento espiritual de sus 
familias.  

A lo largo del día, se abordaron temas 
fundamentales como la biografía del 
Padre Caffarel, la espiritualidad con-
yugal y la oración contemplativa. Las 
ponencias estuvieron a cargo de los 
matrimonios María José y Francisco, 
Mariló y Ángel, y Maelvi y Eduardo, 
quienes ofrecieron una visión pro-
funda y cercana del carisma del fun-
dador. 

El encuentro concluyó con la cele-
bración de la Eucaristía, presidida 
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vez invitados. Esta actividad se realiza 
una vez al año para conocernos mejor 
en un ambiente distendido y profun-
dizar en los lazos que nos unen. 

Se impartió una conferencia sobre el 
Jubileo de la Esperanza que motivó 
un trabajo por grupos y un coloquio 
posterior. Finalizó la jornada con la 
celebración de la Eucaristía presidi-
da por el párroco de la Parroquia de 
la Preciosísima Sangre de Nuestro 
Señor Jesucristo, D. Miguel José, en 
la que se pidió por el movimiento, 
sus matrimonios y consiliarios y se 
dio gracias a Dios por todo lo dado.

Clausura del curso sectores de 
Granada

El pasado 7 de junio se clausuró el 
curso ENS en Granada. La Abadía 
del Sacromonte, templo jubilar, fue 

por D. Miguel José Esteban, con-
siliario del Equipo 15 y párroco de 
la Preciosísima Sangre de Nuestro 
Señor Jesucristo, a quien los organi-
zadores agradecieron su constante 
cercanía.  Desde el equipo sectorial 
de Almería se destacó el valor de 
este tipo de jornadas “para reforzar 
nuestra identidad y mantener vivas 
las raíces del movimiento”. La forma-
ción, la oración y la vida compartida 
siguen siendo pilares fundamentales 
para los Equipos de Nuestra Señora 
en su misión dentro de la Iglesia. 

Jornada de amistad y convivencia. 
Sector Almería

El pasado sábado día 29, se celebró 
en la Casa de Espiritualidad “Reina 
y Señora” de Aguadulce, la prevista 
Reunión de Amistad. Agradecemos 
al Equipo AL-15 su organización y 
también a su nuevo consiliario D. 
Miguel José, que ha demostrado ser 
un miembro más del Movimiento. 

La reunión de Amistad es un momen-
to especial en la vida del Movimiento, 
siendo invitados todos los matrimo-
nios pertenecientes a los ENS del Sec-
tor de Almería y a quiénes sean a su 
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en Granada. Salimos motivados y 
dispuestos a dar con la Gracia de 
Dios, todo lo que el Señor nos pida. 
La comida en fraternidad, la visita a  
las cuevas y al museo, culminaron 
esta jornada tan especial.

Retiro de Cuaresma: Sectores de 
Granada

Sábado 29 de marzo en los Agusti-
nos Recoletos de Monachil.

el lugar elegido para ganar el Ju-
bileo. Tuvimos una enriquecedora 
charla sobre el P Caffarel impartida 
por nuestros queridos Eduardo y 
Maelvi. Siguió una entrañable ce-
lebración eucarística presidida por 
nuestro consiliario de sector, el Pa-
dre Vicente que concelebró con el 
Padre Cristóbal, consiliario también 
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Retiro de Pascua de los Sectores 
de Jaén

Con gran detalle e ilusión el Equi-
po responsable del Sector de Jaén, 
acompañados por el consiliario P. 
Jesús Castro, nos esperaban con los 
brazos abiertos en la Casa de Espiri-
tualidad San Juan de Ávila, el sába-
do 26 de abril.  Teniendo presente la 
memoria de nuestro Papa Francisco, 
hemos disfrutado de las reflexiones 
de D. Jesús.  Tres charlas, repartidas 
en dos días, nos estimularon a ser 
observadores de una realidad que 
nos necesita como personas y como 
familias cristianas, tal y como Francis-
co nos invitó tantas veces. 

Tuvimos tiempo para nuestra ora-
ción conyugal y sentada, también 
para compartir experiencias en reu-
niones mixtas. Caminando y cantan-
do, peregrinamos en Vía Lucis a la 

Ermita de la Yedra donde tuvimos el 
inmenso privilegio de disfrutar de la 
Adoración del Santísimo. 

Y para cerrar, la Eucaristía oficiada 
por el padre Jesús y por, D. Juan 
Francisco Ortiz. En esta celebración 
que se inició con la renovación del 
sacramento del Bautismo, compar-
timos momentos muy emotivos en 
los que nos sentimos unidos como 
matrimonios en el AMOR de Dios y 
en la pertenencia a los Equipos de 
Nuestra Señora. En definitiva, un Re-
tiro que nos empuja a ser testigos 
de la esperanza y portadores de la 
Buena Nueva que nos ha dejado el 
Resucitado.

Retiro de Pascua de los Sectores 
de Málaga

El fin de semana del 3 y 4 de mayo 
los ENS de Málaga, celebramos el 
Retiro de Pascua en la Iglesia de El 
Salvador.

José María Piedad (Hermano de Je-
sús) fue el encargado de dirigir es-
piritualmente el retiro este año. Fui-
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mos convocados en torno al tema 
“Orar: Vivir en Presencia de Jesús. 
La estructura propuesta con el fin 
de ayudarnos a reflexionar sobre el 
término de “Espiritualidad” se orga-
nizó en torno a tres sesiones con los 
siguientes temas:

-Experiencia de la Ternura Misericor-
diosa de Dios.

-Nazaret, Presencia de Dios en nues-
tras vidas.

-Una vida Eucarística

El Hermano José María también qui-
so compartir con nosotros la Frater-
nidad de Carlos de Foucauld y su 
vida. Han sido intensos y edificantes 
los momentos de oración individual, 
conyugal y comunitaria, así como los 
testimonios compartidos.

El domingo tras la Exposición y Ado-
ración al Santísimo Sacramento, fi-
nalizamos el Retiro uniéndonos con 
alegría a la celebración dominical de 
la Santa Misa de la parroquia de El 

Salvador, en esta ocasión presidida 
por Antonio Sosa que a su vez es 
también Consiliario de los Equipos.

No podemos dejar de agradecer a 
Miguel Ángel Criado y a su Parro-
quia el acogimiento y facilidades 
que siempre nos ofrecen y por su-
puesto al Hermano José María por 
ayudarnos a “Fijar los ojos en Jesús, 
porque esta presencia de Cristo nos 
es dada, por amor y para nuestro 
bien...” (Carlos de Foucauld).

Tercer CR-Málaga

Medio centenar de responsables 
de Andalucía Oriental, de los Equi-
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pos de Nuestra Señora, nos hemos 
reunido en la Casa Diocesana de 
Málaga, el sábado 28 de junio para 
celebrar la 3ª reunión del Colegio. 
Los responsables de Almería, Jaén, 
Granada y Málaga, reflexionamos 
acerca de las fortalezas, debilidades 
y propuestas de mejora para el curso 
2025-26. 

La información de las directrices 
y orientaciones previstas para los 
próximos años, la proporcionaron 
los Responsables regionales María 
José Moreno y Francisco M. Vázquez 
que contaron esta vez, con el valio-
so testimonio de Amparo Medal y 
Miguel Hervás, matrimonio respon-

sable de la Superregión España que 
desde Valencia, habían sido invita-
dos para la ocasión.

También, en reuniones mixtas, los 
responsables del Movimiento, he-
mos trabajado la documentación 
preparada por el Consiliario regio-
nal P. Juan Manuel Ortiz Palomo 
que concluía con estas cuestiones: 
“¿Mi participación en los Equipos de 
Nuestra Señora, nos lleva a vivir y a 
extender el Reino de Dios? ¿Cómo 
vuelvo a mi comunidad después de 
encontrarme con el Resucitado en 
la Eucaristía? ¿Qué aportas concre-
tamente a tu Equipo y qué te aporta 
para tu vida de fe?”. 
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Antes de la comida compartida, se 
celebró una entrañable Eucaristía en 
la primorosa Capilla del Seminario 
malagueño. Por la tarde, todos los 
participantes realizamos un recorri-
do guiado por el centro monumen-
tal y finalizamos la jornada cenando 
en un típico restaurante de la ciudad.

Los Sectores de Málaga 
homenajean a la Patrona de 
Málaga, la Virgen de la Victoria, 
en su basílica

Un año más los ENS hacemos la tra-
dicional ofrenda a la Virgen de la Vic-
toria, en el Real Santuario, con motivo 
del mes de mayo, mes de María, en 
un acto sencillo pero lleno de fe y de-
voción bajo el manto maternal de la 
Virgen, evocando también aspectos 

del jubileo como la alabanza, el ca-
mino, la esperanza y la fe compartida. 

Los equipistas intercesores, Ana y 
Juanjo llevaron a cabo el rezo del 
Santo Rosario. Al meditar los mis-
terios nos detenemos como en una 
peregrinación en la vida de Jesús y 
en el rezo repetido del Ave María, 
oramos con las palabras del Ángel 
a la Madre de Dios y el saludo de 
Isabel a María. Al rezo siguió una Eu-
caristía compartida con la Adoración 
Nocturna femenina y la Agrupación 
de Cofradías de Málaga. 

Por último, los ENS depositamos la 
ofrenda de flores en el camarín de 
la Virgen de la Victoria, donde nues-
tro consiliario el P. Gabriel nos guió 
orando con gran recogimiento, tes-
timonio de fe y amor hacia nuestra 
Madre que sale a nuestro encuentro 
y nos visita como a su prima Isabel 
llenando nuestros corazones del Es-
píritu Santo. 

Nuestro camino de santidad debe 
ser un camino tras las huellas de Je-
sús que debemos recorrer en com-
pañía de María. Damos gracias a la 
Virgen porque siempre nos acoge 
bajo su manto y es nuestra guía.

Clausura del curso, Sectores de 
Málaga

El 5 de julio tuvo lugar el acto de 
clausura del curso de los Equipos de 
Nuestra Señora en el Colegio de los 
HH Maristas. El vicedirector de los 
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centros superiores de estudios teoló-
gicos de Málaga, Rafael Vázquez, que 
es consiliario del movimiento, im-
partió una charla sobre el ministerio 

petrino. El acto culminó con la cele-
bración de la Eucaristía, que presidió 
el Obispo Administrador  Apostólico, 
D. Jesús Catalá. La clausura del curso 
se vivió también en clave de acción 
de gracias por la presentación de un 
nuevo equipo, el Axarquía-15. Igual-
mente, se homenajeó a dos matrimo-
nios que celebraban sus bodas de 
plata, José María y Belén y Fernando 
y Clara, y a dos consiliarios que cum-
plían sus bodas de oro sacerdotales, 
Antonio Aguilera y Alfonso Crespo.  
El encuentro finalizó con la cena com-
partida y la animación musical.

Encuentro anual de Consiliarios de 
los Sectores de Málaga

El pasado martes, 29 de abril, los 
Hogares Responsables e integrantes 
del Equipo del Sector de Málaga, así 
como del Equipo Regional, celebra-
mos la comida anual con nuestros 
Consiliarios. Tras el almuerzo que 
tuvo lugar en la Casa Diocesana 
intercambiamos nuestras vivencias 
e inquietudes. Y también escucha-
mos sus recomendaciones, consejos 
y peticiones con el fin de trabajar y 
enriquecer la vida del ”Movimiento 
ENS” en nuestra Provincia.
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Es mucho lo que recibimos siempre 
de nuestros consiliarios: Acompaña-
miento, consejo, guía etc.

Es una bendición que nos enrique-
ce tanto en lo espiritual como en lo 
humano.

Ofrenda al Cristo de la Salud y de 
las Aguas: Antequera

Los Equipos de Antequera agrade-
cemos al Movimiento, su compañía 
en la función de la Familia y la Vida, 
durante la novena al Santísimo Cris-

to de la Salud y de las Aguas, “el 
Señor de Antequera” (patrón de la 
ciudad). 

Y muchas gracias de forma espe-
cial, a Beatriz y Alfonso, y a Palma y 
Paco, por su presencia y realización 
de las ofrendas durante la Eucaris-
tía de la función de la Familia y la 
Vida.

Charla cuaresmal: Sector Axarquía 
(Málaga)

Ya entrados en el Año Jubilar, vivi-
mos la Cuaresma como tiempo de 
conversión, de oración y tiempo de 
esperanza y libertad. 

En este contexto, el sábado 5 de 
abril el sector de Axarquía de Mála-
ga convocó en el Centro Ecuménico 
de Lux Mundi, la charla "He venido 
a Proclamar el año de Gracia del Se-
ñor: Para Consolar, para reconstruir, 
para transformar." Fue impartida 
por nuestro querido Consiliario y 
Párroco de la Iglesia de San Andrés 
Juan Francisco Cardaldas (Padre 
"Kiko"). 
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Si bien el cielo amaneció azul, la jor-
nada se tiñó de un verde Esperanza 
luminoso. El P. Kiko nos dirigió a los 
casi 50 asistentes (equipistas y feli-
greses) a un puerto seguro donde 
echar el ancla de la Esperanza. La 
travesía, como peregrinos y ponien-
do la confianza en las promesas de 
Cristo y en los auxilios de la gracia 
del Espíritu Santo fue tranquila y en-
riquecedora. Tras la Reflexión y un 
silencio compartido nos reunimos 
en Equipos para que por medio 
de una guía de textos y preguntas 
sugeridas por el P. Kiko escuchar 
la experiencia del otro, contemplar 
y meditar. Finalizamos con la Cele-
bración de La Palabra y un ágape 
fraterno.

2º retiro de Cuaresma: Sectores de 
Málaga

El pasado sábado 29 y domingo 30 
de marzo tuvo lugar en la parroquia 

de Santa María Estrella de los Mares 
(Guadalmar-Málaga) el segundo de 
los retiros de Cuaresma programa-
dos en el calendario ENS de Mála-
ga-Axarquía. Bajo la dirección del 
padre D. José Emilio Cabra y con 
el título "El Espíritu ora en nosotros. 
Una introducción a la vida de ora-
ción", cerca de 60 equipistas hemos 
tenido la oportunidad de compartir 
sesiones magistrales por parte de D. 
José Emilio, momentos de reflexión 
y oración, comida compartida, ado-
ración al Santísimo, finalizando el 
domingo con una Misa muy partici-
pativa.
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CATALUÑA Y MENORCA

Trobada fin de curso EMD 
Cataluña-menorca

El día 28 de junio, los Equipos de 
Nuestra Señora de Cataluña-Menor-
ca, celebraron una Trobada de fin de 
curso, que reunió a los miembros en 
un acto de gratitud y reflexión. Du-
rante el evento, se compartieron mo-
mentos de oración y se intercambia-
ron experiencias, que pusieron de 
manifiesto la gratitud por las bendi-
ciones recibidas durante el año y el 
compromiso renovado de continuar 
con la misión de servicio y amor.

Todos los asistentes acudieron a la 
misma con algún motivo de color 
verde en consonancia con el jubileo 
de la Esperanza.

Además, el Obispo de Vic Román 
Casanova ofreció una ponencia so-
bre el Jubileo de la Esperanza que 

enriqueció aún más la jornada, apor-
tando su visión y bendición para el 
camino de los equipos.

También se presentaron a los nue-
vos responsables de Región y coor-
dinadores EDIP, reforzando así el 
compromiso de servicio dentro de 
los equipos.

Se homenajeó a los responsables 
del sector Barcelona H que acaban 
su servicio y a un matrimonio que 
celebraba su 60 aniversario de casa-
dos y 50 años en los equipos.

Un momento muy especial fue la 
promesa de dos nuevos equipos del 
sector Vallés y del sector Barcelona, 
que dieron un paso adelante en su 
compromiso y vocación.

Se celebró la asamblea general, 
donde se aprobaron las cuentas y 
el cambio de responsabilidades, en-
tre otros temas, y al acabar pudimos 
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CENTRO

Colegio regional Región Centro

Gran Colegio Regional el que cele-
bramos el pasado 28.06.2025 en el 
Centro Anawim de Ocaña (Toledo). 
Comenzamos con un rápido análi-
sis de la Región desde el comienzo 
de nuestro servicio en el año 2021 
con nuestro lema: Animo, comuni-
cación y esperanza. Seguidamente 
expusimos las noticias del Colegio 
Superregional en Valladolid y las no-

vedades para el nuevo curso, con la 
presentación de las nuevas respon-
sabilidades de la Región y de la ma-
yoría de los sectores. 

A continuación, celebramos la Euca-
ristía con el P. Enrique y el P. Manuel. 
Y de la Misa, a mesa. Por la tarde, se 
trataron los distintos negociados de 
la Región, finalizando con el rezo de 
la Oración por la beatificación del 
P. Caffarel y del Magníficat. Fue, sin 
duda, una jornada bendecida por el 
Señor.

disfrutar de una comida de herman-
dad. 

La jornada estuvo marcada por un 
ambiente de fraternidad, esperan-
za e ilusión, que fortaleció los lazos 

entre los participantes y preparó el 
camino para un nuevo curso lleno de 
proyectos y expectativas.

Para finalizar la Trobada se realizó 
una visita guiada a la Sagrada Fa- 
milia.

Sin duda, este encuentro fue una 
oportunidad para valorar el camino 
recorrido y afrontar con optimismo 
los retos futuros.

Lluís y Alba Tomás-Franco
Amposta-11
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Dia de la Región Centro   
en Herencia

Estupendo día de la región que dis-
furtamos el pasado 26 de abril. Co-
menzando por un desayuno de bien-
venida, seguido de una visita cultural 
por los lugares emblemáticos de He-
rencia, disfrutando también de unas 
paellas para almorzar, y con el bro-
che de oro del conciertazo de Nico 
Montero y la Eucaristía para finalizar 
la jornada y dar gracias a Dios.

¡¡Bendito sea el Señor!!

Romería a la Ermita de la Virgen 
del Val

El Señor nos ha regalado un tiempo 
precioso y hemos podido disfrutar 
con nuestra Madre en la ofrenda flo-
ral, el Santo Rosario y de la merienda 
fraterna en la explanada.

Damos gracias a Dios. Y gracias tam-
bién por vuestra oraciones.
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Clausura Intersector Madrid Veteranos Región Centro

Retiro de Cuaresma, 
Alcalá de Henares

Los días 5 y 6 de abril de 2025, los 
ENS (Sector Virgen del Val, Alcalá 
de Henares) tuvimos un retiro cua-
resmal en Valfermoso de las Monjas. 
Nos reunimos 29 matrimonios y 19 
niños. Dirigió el retiro el sacerdote 
D. José Miguel Hernández. Tras la 
oración inicial, comenzó con el tema 
“Principio y fundamento”, destacan-
do la santa indiferencia. El hombre 
es creado para alabar, bendecir y 
servir a Dios. Todo ha sido creado 
para el hombre para que le ayude a 
conseguir el fin para el que ha sido 
creado. El hombre ha de servirse de 
todo con santa indiferencia.

Nos habló de las cartas de León 
Bloy a su novia, en las que ilumina la 
verdad del amor del noviazgo y del 
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matrimonio, alegría para el tiempo 
y para la eternidad. Igualmente, la 
mirada y el perdón son dos aspectos 
imprescindibles en la cotidianidad 
del matrimonio.

Nos impactó el relato que hace el 
Cardenal Newman sobre los sufri-
mientos anímicos de Cristo en su pa-
sión: “allí en aquella hora terrible el 
Salvador del mundo cayó en tierra, 
renunciando a la ayuda que podía 
ofrecerle su divinidad.....”

Destacamos la sencillez y aplicación 
concreta de las meditaciones en 
el día a día de la vida del matrimo-
nio, cuya fe debe llevar a la plenitud 
afectiva vivida en el seno de la igle-
sia, que se propone a nuestra razón 
y libertad como un camino a recorrer 
para llegar juntos a la santidad.

Algunas resonancias de los partici-
pantes en el retiro: “descansar en el 
Señor; sencillez y profundidad; he-
mos vuelto a casa; agradecimiento 
y riqueza de la Iglesia; vivir la sema-

na santa con nuevos ojos; alegría y 
gratitud; vivir la fe los dos juntos en 
el matrimonio; volver con las pilas 
recargadas a la vida diaria; lavatorio 
de pies muy recomendable al matri-
monio - lavar y dejarse lavar los pies; 
nos latía el corazón más fuerte; vol-
ver a Galilea”.

Sole y Manuel Eq. 5
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EXTREMADURA

El Rosario de la Aurora

Como cada año, al brotar la prima-
vera, los equipistas del sector de Pla-
sencia celebramos el mes de la Vir-
gen con dos actividades que gozan 
de amplia tradición. La primera es 
la “Fiesta Campera”, un día de con-
vivencia y oración que suele tener 
lugar en la Ermita de Santa María la 
Blanca de Pasarón de la Vera, loca-
lidad cercana a Plasencia. La segun-
da, más típica de nuestro sector, es 
el “Rosario de la Aurora”, en el que 
ofrecemos a la Virgen el curso que 
está a punto de finalizar y en el que 
tenemos presentes a nuestros enfer-
mos que no han podido acudir. 

Con la puntualidad que nos ca-
racteriza, a las 8:00 de la mañana, 
quedamos en el conocido “Cancho 
de las Tres Cruces”, la enorme roca 
que sirvió de refugio a la Virgen du-
rante los años de la dominación de 
los sarracenos y lugar en el que se 
le apareció la Virgen por tres veces a 
un pastor que andaba por aquellos 
lares cuidando de sus cabras. Desde 

allí y, en el silencio de la mañana tan 
solo interrumpido por el canto de al-
gún que otro pajarito y por nuestra 
oración y cánticos a la Virgen, inicia-
mos en fila de a dos un trayecto que 
nos llevará directamente a la Ermita 
de Santa María del Puerto, en la que 
compartimos la Eucaristía con los 
fieles placentinos que se acercan al 
santuario como cada domingo. Y, 
aunque por esas fechas empieza ya 
a apretar el calor, nos gusta disfrutar 
y compartir un delicioso chocolate 
con churros a la salida de la Eucaris-
tía. No me digáis que este encuentro 
en la naturaleza con Nuestra Señora 
de los Hogares, no es un gran plana-
zo para una mañana de domingo del 
mes de mayo.

Angel e Inma (Plasencia)

Reseña día de campo Berlanga 
2025

El día 1 de mayo de 2025, el Sector 
B de Extremadura ha celebrado el 
“Día de Campo” en Berlanga (Bada-
joz). Los equipistas y consiliarios del 
Sector, junto a algunos familiares y 
amigos, hemos vivido un día maravi-
lloso e inolvidable.
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El equipo Berlanga 1, junto con el 
equipo del Sector B, ha prepara-
do todo con mucho cariño: Cartel 
y vídeo de difusión y animación; 
desayuno con churros y chocolate, 
acogida con photocall, profunda 
y participativa Eucaristía con can-
ciones compuestas por uno de los 
miembros del Equipo, visita guiada 
por la localidad, comida compartida 
en el frondoso Parque “Las Quinien-
tas”, donde pudimos disfrutar de su 
charca, flora y fauna y, para terminar, 
certamen de chistes, divertidos jue-
gos, café con dulces artesanos del 
pueblo y cantes y bailes.

Ha sido un día precioso de Pascua, 
convivencia y fraternidad. Un día 

para sentirnos movimiento y disfru-
tar de los hermanos con gozo nues-
tro ser ENS. Ha sido un regalo de 
Dios para todos los asistentes.

Reunión coordinadores de EDIP en 
Plasencia

El pasado día siete de junio, anima-
dos por el Espíritu Santo, nos reuni-
mos en Plasencia los coordinadores 
de los equipos de Difusión, Infor-
mación, Pilotaje y Otros Acompaña-
mientos, de la Región de Extrema-
dura.

Asistimos a dicha reunión, los Coordi-
nadores de la Región y los coordina-
dores de los Sectores A de Badajoz, 
B de Los Santos de Maimona, Fuente 
del Maestre, Ribera del Fresno y Vi-
llafranca de los Barros, C de Zafra, 
Jerez de los Caballeros, Oliva de la 
Frontera y Berlanga; E de Almendra-
lejo, F de Mérida, La Zarza, Montijo y 
Calamonte y P de Plasencia. 

También nos acompañaron nues-
tros Responsables Regionales, Ma-
ría José y Andrés y los responsables 
del Sector de Plasencia, Ana María 
y Paco.

En primer lugar queremos destacar 
la estupenda acogida que nos brin-
daron los representantes del Sector 
de Plasencia.

En nuestra reunión, los coordinado-
res detallaron las actividades reali-
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zadas en cada Sector, en cuanto a 
Difusión e Información de nuestro 
Movimiento, destacando las Esca-
padasXA3, realizadas en casi todos 
los sectores y los resultados obteni-
dos.

En general se mostraron satisfe-
chos del trabajo realizado y también 
informaron sobre cómo están ac-
tuando con las parejas nuevas, qué 
a través de las EscapadasXA3, han 
decidido unirse a los Equipos de 
Nuestra Señora.   

Por nuestra parte, como coordina-
dores de la Región, dimos cumpli-
da información de las jornadas de 
Formación de nuevos pilotos y otros 
acompañamientos celebradas el 
pasado mes de Mayo en el Centro 
Lasalle de Lliria (Valencia).

En dichas jornadas se trataron temas 
relacionados con el servicio que 
prestamos los coordinares de EDIP 
al Movimiento y también se reali-
zaron talleres de Pilotos y el nuevo 
proyecto de la Súper Región “Enre-
dados”, dirigido a parejas de novios 
y matrimonios jóvenes.

A la finalización de la reunión com-
partimos la comida y posteriormen-
te realizamos una visita turística por 
la bonita ciudad de Plasencia.

Resultó una jornada muy provecho-
sa en la que compartimos nuestras 
necesidades y las alegrías de los re-
sultados de nuestro servicio.

Damos gracias a Nuestra Señora de 
los Hogares y le pedimos que nos 
ayude y guíe en nuestro servicio a la 
Región.

Pedro y María
Coordinadores EDIP 
Región Extremadura
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GALICIA

Día de la Región Vigo 2025

El pasado domingo 27 de abril en el 
Seminario Mayor de Vigo, celebra-
mos el  día de la Región de Galicia 
jornada de encuentro familiar de los 
equipistas de la Región.

En esta ocasión contamos con la 
presencia de Amparo y Miguel, res-
ponsables Nacionales participan-
do unidos en comunión y fraterni-
dad como el Padre Caffarel quería                  
vernos.     

Dimos las gracias por el servicio 
prestado a María, Manolo y el padre 

Jorge, que junto a su equipo Mila 
y Román, han sido responsables y 
Coordinadores Edip Sector Ouren-
se, pasando el testigo a Masu Y José 
Manuel.

La Eucaristía la presidió el Señor 
Obispo de Tuy-Vigo Monseñor An-
tonio Valín que destacó los tres ele-
mentos que el Papa Francisco en 
nuestro último encuentro: misericor-
dia para acoger, ternura en el trato y 
humor en el día a día.

Concluida la Eucaristía preparación 
para la foto en familia y posterior 
comida fraternal para degustar las 
viandas que preparan los equipistas 
y su posterior momento festivo con 
participación de los equipistas y sus 
familias.

Gracias por estos encuentros de 
amistad, en los que salimos siempre 
fortalecidos, damos gracias al Señor 
y a nuestra Madre nuestra Señora de 
los Hogares.

Maruchi y Jesús
Responsables Regionales Galicia
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“Caminemos con El Corazon
Ardiente”. Sector Vigo-Pontevedra 
Curso 2024-25. 

Reseña del acto de clausura de 
curso 2024-25

El pasado sábado día 14 de Junio 
de 2025, el Sector Vigo-Po de ENS 
celebró su clausura de curso 2024-
25 en la Iglesia Parroquial y salones 
de Santa Mariña de Cabral (Vigo).

Nos hemos reunido a partir de las 
once de la mañana, para tras la aco-
gida y saludos, nuestro consiliario 
de los Equipos V-30 y V-57, D. An-
gel Bastos, hizo una disertación, 
sobre el tema tratado este curso, 
“El Camino de Emaús”, señalando 
diversos puntos importantes del 
pasaje. En cada punto nos fue in-
terpelando sobre las actitudes que 
debemos mostrar en nuestra vida 
como personas, como cristianos, 
matrimonios, miembros de ENS y 
de la Iglesia.

A continuación se celebró la Euca-
ristía, presidida por nuestro consi-
liario de Sector Fran Ojosnegros, 

concelebrando Angel Bastos, en la 
cual participaron equipistas y los ni-
ños asistentes en las diversas partes 
de la misma.

A la finalización de la cual nos he-
mos hecho la foto de familia.

A las 14 horas nos reunimos en los 
salones parroquiales para compar-
tir la comida y momentos de ter-
tulia, aderezada con una sabrosa 
queimada, la cual resulto, sin pre-
tenderlo, muy emotiva para varios 
de los asistentes.

A las 17 horas hemos dado por fina-
lizado el acto, donde nos sentimos 
todos muy a gusto, participamos 55 
personas, pese a las dificultades de 
la fecha por coincidencia de activi-
dades parroquiales en la que parti-
cipan bastantes miembros de ENS.

ENSERVICIO (Orense)

Cuando el espíritu se acordó de 
nosotros para asumir la responsa-
bilidad de sector, nos sorprendió, 
pero no podíamos decir que no, re-
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cibimos tanto de E.N.S. que no se-
ría justo-DAR GRATIS LO RECIBIDO 
GRATIS--.

Las distintas responsabilidades vi-
vidas por miembros y consiliario de 
nuestro equipo de base OR 21,, nos 
ayudó a dar el sí.. Aparecieron los 
miedos y dudas, pero sentimos una 
fuerza (no nuestra) que sólo Dios Pa-
dre nos da.

Llamamos a varias puertas para for-
mar el equipo de sector, varias vuel-
tas al “quien es quien”.

Llegaba septiembre, para ir al Es-
corial a la apertura de curso y, no 
teníamos equipo completo; en ese 
momento el espíritu sopló con fuer-
za y una semana antes, recibimos la 
llamada de Mila y Román aceptando 
el compromiso.

Nuestros enlaces, Elena y Roberto, y 
Puri y José Luis los jóvenes del qui-
po, una bendición.

Empezamos a caminar, organizar-
nos con mucha ilusión, pero sobre 

todo con espíritu de servicio, con fa-
llos y aciertos. Como en la vida mis-
ma, a Manolo y a mi nuestros padres 
nos enseñaron a servir y E.N.S. es 
una escuela de servicio.

El tiempo pasó muy deprisa, nos pa-
rece increíble, y queremos dar gra-
cias a:

–	 Dios padre, por su infinito amor 
y misericordia con nosotros, sólo 
con Él pudimos aceptar este ser-
vicio, solos no podríamos.

–	 Nuestros queridos hermanos del 
equipo de sector, fue un inmenso 
regalo que Dios puso en nuestro 
camino.

–	 Los consiliarios, hermanos en la fe 
y la vida. Son un pilar muy impor-
tante en los equipos.

–	 Todos los equipistas, gracias por 
vuestra acogida y consideración.

–	 Padre Caffarell, maestro y guía de 
nuestro movimiento, siendo un vi-
sionario en su tiempo, de máxima 
necesidad y actualidad hoy..

La palabra gracias se nos queda 
corta para expresar tanto agradeci-
miento. En este camino hemos sen-
tido la mano de Dios en nuestras 
Vidas.

¡Muchas gracias!
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Ejercicios Espirituales en Oseira, 
Ourense

Rosario Sector Orense (Misterios 
Misteriosos)

Clausura de curso Sector Orense

Jubileo de las familias en Roma

Como voluntarios de la Delegación 
de Familia y Vida, recibimos con sor-
presa y gratitud la noticia de haber 
sido elegidos para representar a la 
Diócesis de Lugo en el Jubileo de 



57

E
N

S
 E

SP
A

Ñ
A

ABRIL / JULIO 2025

Superregión de Italia, participando 
en el rezo comunitario del Magnífi-
cat, peregrinando juntos para cruzar 
la Puerta Santa, visitando la tumba 
del Papa Francisco y compartiendo 
la emotiva vigilia del Jubileo junto a 
muchas otras familias.

Santi y Nancy
Responsables Sector de Lugo

la Familia, celebrado en Roma del 
29 al 31 de mayo. Nos sentimos pro-
fundamente honrados por esta elec-
ción, que consideramos un regalo 
inmerecido, que disfrutamos junto a 
nuestros hijos Julián y Daniel.

Durante nuestra estancia en Roma, 
respondimos a la convocatoria de la 

frutar de una velada junto con los 
demás matrimonios que, como no-
sotros, iniciaron su andadura en los 
Equipos de Nuestra Señora. Desde 
diferentes puntos de Valencia nos 
juntamos los novatos y otros matri-
monios que vinieron a acompañar 

LEVANTE Y MURCIA

Reseña para carta velada  
de la Virgen 

Somos Guillem y Lucía, y el pasado 
viernes 16 de mayo pudimos dis-



58

E
N

S
 E

SP
A

Ñ
A

ABRIL / JULIO 2025

este inicio de varios equipistas como 
nosotros. Fue un rato muy agradable, 
donde tuvimos un espacio para re-
zar vísperas todos juntos y posterior-
mente presentarnos como nuevos 
miembros del movimiento. Tuvimos 
la oportunidad de rezar los unos por 
los otros, conocidos y desconocidos, 
pero con un mismo deseo y ganas 
de estar cerca del Señor. 

Nos gustaría destacar la experiencia 
de vernos acompañados por otros 
equipistas que se acercaron para 
renovar el compromiso con el mo-
vimiento y también estar junto con 
los nuevos miembros. Esto nos hace 
ver como la dimensión del movi-
miento va más allá de la experiencia 
del equipo estando en sintonía con 
otros equipos. 

Cerramos pues una etapa de pilotaje 
muy bonita, donde nos hemos inicia-
do en los equipos junto con otros ma-
trimonios y el consiliario, con los que 
empezamos un bonito camino de 
amistad, y los pilotos, a los que agra-
decemos su paciencia y guía. Recor-
daremos con cariño este año inicial y 
el cierre que ha tenido y esperamos 

poder acercarnos en próximas oca-
siones a la velada de ENS para acom-
pañar a nuevos matrimonios.

 Lucia y Guillem V158

Actividad encuentro equipos  
nuevos 

El sábado 3 de mayo, compartimos 
un día lleno de ilusión en el Encuen-
tro de Equipos Nuevos, con otros 
matrimonios tras un proceso de pilo-
taje muy bien acompañados. 

Un día de parar, de conocer más 
ENS, de repasar esos puntos de es-
fuerzo que poco a poco se van ha-
ciendo una realidad en nuestro ma-
trimonio, de sentirnos acompañados 
por Dios en este proyecto tan bonito 
aunque no siempre fácil. 
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El 24 y 25 de mayo participamos en 
el Jubileo Diocesano de los Niños y 
las Familias, colaborando desde la 
pastoral familiar en la organización 
de actividades, y representando a 
los ENS en mesas redondas y char-
las sobre los carismas eclesiales. El 
sábado, en el seminario de Xàtiva, 
compartimos reflexiones con otros 
movimientos, fortaleciendo lazos y 
abriendo caminos de colaboración. 
El domingo 25 dimos a conocer 
nuestro carisma en un ambiente fes-
tivo y de Iglesia viva. 

Además, el 4 de junio varios miem-
bros del equipo Veteranos Siempre 
ENS participaron en el Jubileo de 
los Mayores, con una Eucaristía en 
la Catedral de Valencia en la que se 
ofreció la indulgencia plenaria.

Estos encuentros reafirman nuestra 
misión: vivir la fe como matrimonios 
y familias en sinodalidad con la Igle-
sia y en el mundo.

Yolanda y Jaime
Responsables de la Región  

Levante-Murcia

Gracias a todos los matrimonios y 
consiliarios que nos acompañasteis 
este día y a todos los que hacéis po-
sible que la riqueza de ENS nos nu-
tra a otros.

Carlos y Bárbara- V158

Familias que construyen Iglesia: 
Una espiritualidad que se expande 

Los Equipos de Nuestra Señora so-
mos un movimiento de espirituali-
dad conyugal que nace en el matri-
monio y se vive en familia, pero que 
se proyecta hacia la sociedad, en co-
munión con la Iglesia. Esta vocación 
nos impulsa a responder activamen-
te a su llamada, como hemos hecho 
en este Año Jubilar de la Esperanza, 
colaborando estrechamente con la 
pastoral familiar diocesana.
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Reseña convivencia Sector  
Castellon-Ibiza 2025 

El sábado 10 de mayo, en el Sector 
de Castellón-Ibiza tuvimos nuestra 
convivencia.

El lema de la convivencia “Portadores 
de esperanza” nos sirvió para reflexio-
nar sobre las necesidades del mundo 
y cómo nosotros podemos llevar la 
esperanza cristiana a los demás.

Empezamos la mañana con una 
oración en la que se nos invitaba a 
ser sembradores de esperanza, que 
simbolizamos sembrando unas se-
millas cada matrimonio. Continua-
mos realizando una actividad por 
grupos con miembros de distintos 
equipos, en la que fuimos caminan-

do, peregrinando, mientras reflexio-
namos, nos conocimos más entre los 
equipistas y compartimos opiniones 
e inquietudes. 

Estuvimos hablando sobre las ne-
cesidades que vemos en el mun-
do y cómo nosotros podemos ser 
portadores de esperanza. Fue muy 
enriquecedor compartir con otros 
equipistas diferentes opiniones e 
inquietudes. Y, sobre todo, distintas 
formas de dar una respuesta cristia-
na a esa realidad.

Una vez terminada la actividad ce-
lebramos la Eucaristía, centro de la 
vida cristiana y de los ENS. En ella 
ofrecimos nuestros propósitos como 
testigos de esperanza.

Después de una comida de herman-
dad, dedicamos un tiempo a una ac-
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La iniciativa surgió de unas familias 
que, no pudiendo trasladarse al reti-
ro para familias que se organiza cada 
año en Valencia, solicitó a los respon-
sables de Murcia hacer un retiro junto 
a sus hijos. Así, después de la expe-
riencia de algunas familias que ya ha-
bían participado en los retiros organi-
zados en Valencia se diseñó un retiro 
piloto de un día que pudiera dar res-
puesta a esta inquietud para poder 
seguir siendo fieles al compromiso 
hecho con nuestros equipos y, final-
mente, con nuestro movimiento. Por-
que así lo dejó escrito el padre Henri 
Caffarel en la Carta fundacional de los 
Equipos 1974-1977: “Practicar anual-
mente ejercicios en completo retiro”.

Por la mañana, mientras los niños eran 
atendidos por catequistas jóvenes, 
los padres pudieron disfrutar de una 
mañana en completo retiro. Dos me-
ditaciones jalonaron la mañana con 
una invitación a encontrar la Luz de 
Cristo en nuestras vidas y familias en 
este tiempo pascual. Después de la 
primera meditación hubo tiempo de 
oración personal, y después se facilitó 
una sentada. Después de la segunda, 
también se dejó espacio para la ora-
ción personal, y se terminó con una 
reunión de equipos mixtos.

tividad lúdica con la que nos diverti-
mos, nos reímos y pasamos un rato 
muy agradable.

Al finalizar todos los equipistas nos 
fuimos con nuestras semillas en una 
maceta y nuestros propósitos en el 
corazón. Y, por supuesto, con ganas 
de compartir lo vivido con nuestros 
equipos.

Ana Gargallo y Carlos Ucar 
(Castellón-4)

 

Retiro familias ENS. Murcia, 
sábado 31 de mayo de 2025

El pasado sábado 31 de mayo de 
2025 en la región del Levante y Mur-
cia, pero más concretamente para los 
equipos de la Diócesis de Cartagena, 
en la Región de Murcia, tuvo lugar 
un Retiro para familias ENS en la que 
participaron 15 familias de diferentes 
equipos.
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Para el mediodía, y después de que 
los niños tuvieran su catequesis en 
torno a la misma temática, hubo co-
mida compartida y después unos jue-
gos catequéticos para disfrutar toda 
la familia unida. Se terminó dando 
gracias a Dios en una Eucaristía pre-
ciosa.

Hacer un retiro cada año requiere su 
esfuerzo, lo sabemos: por eso es un 
punto de esfuerzo. Pero también so-
mos conscientes de la otra cara de la 
moneda: también es una bendición. 
Porque, como el mismo padre Caffarel 
nos decía en una de sus Cartas men-
suales en febrero de 1960: “El retiro 
anual es un tiempo privilegiado para 
pararse, escuchar, rezar, y renovar su 
vida espiritual. Es un tiempo fuerte 
para reflexionar sobre su vida, bajo la 
mirada del Señor, principalmente en 
lo que concierne su camino de creci-
miento personal y en pareja”. Y, cierta-
mente, es más fácil acudir a un retiro 
solo el matrimonio; es mucho más di-
fícil si se tienen hijos pequeños. Pero 
con un modelo así, no hay excusas 
para disfrutar de esos beneficios que 
nos ayudan a tomar la temperatura de 
nuestra vida espiritual y a tener ese 

encuentro “del uno con el otro, y los 
dos con Dios”.

Antonio Jiménez Amor
Consiliario Murcia 46

Convivencia fin de curso 
2024-2025 Murcia

El pasado 15 de junio celebramos en 
la Parroquia de San José (Sangonera 
la Seca) la Convivencia Fin de Curso 
de los Equipos de Nuestra Señora 
en la Región de Murcia. Iniciamos 
con Laudes, guiados por el párroco 
D. Francisco Azorín, y disfrutamos de 
un emotivo vídeo de resumen del 
curso.

Luis y Shaira, del equipo Murcia 47, 
ofrecieron un precioso testimonio 
de fe y vida matrimonial. Tras un café 
y un momento de fraternidad, com-
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Domene, consiliario regional, y con-
celebrada por cuatro sacerdotes/
consiliarios de la Región, seguida de 
una comida compartida.

Un día para dar gracias a Dios por 
este camino en comunidad, donde, 
como nos anima el Papa Francisco, 
seguimos haciendo lío y yendo a 
contracorriente.

Elena y Pablo
Murcia 43

al equipo cuatro de Palencia donde 
han permanecido hasta la defunción 
de Ernesto.

Nuestra querida Mari se incorporó 
al grupo de Veteranos y continuó 
con su entrega a las Hijas de María 
del grupo de los padres Jesuitas del 
cual fue presidenta durante muchos 
años, dando un gran testimonio de 
su amor a María. Pero este hogar 
vivió una experiencia que marcaría 
sus vidas, como ella solía decir: “El 
Señor se fijó en nuestro Hogar”, y 
eso nunca se puede olvidar, gracias 
al hermano Rafael, fraile Cisterciense 
en el Monasterio de la Trapa de Pa-
lencia.

partimos experiencias en equipos 
mixtos para evaluar el curso y mirar 
al futuro con ilusión.

La jornada concluyó con la Eucaristía 
presidida por D. Juan Carlos García 

NOROESTE

El Señor se fijó en nuestro hogar

El pasado día 22 de abril partía a la 
Casa del Padre nuestra querida ami-
ga María del Carmen Merino, “Mari” 
como cariñosamente la llamábamos, 
después de unos “largos” meses de 
enfermedad, llevados con mucha paz 
y sin perder nunca la alegría que la 
caracterizaba.

Casada con Ernesto Argüelles, tu-
vieron dos hijas, María del Carmen 
y Pepa. Siendo pequeñas sus hijas, 
entran a formar parte de los Equipos 
de Nuestra Señora, incorporándose 
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Su hija mayor, Carmen, sería la prota-
gonista de un acontecimiento nunca 
esperado.

El día 5 de julio de 1982, su hija Car-
men salía de casa acompañada por 
una amiga suya y, mientras se encon-
traban ante un paso de peatones, jun-
to al semáforo, pasó una excavadora 
y chocando con el mástil del referido 
semáforo, este cayó sobre la cabeza 
de la joven Carmen. Llevada al Hos-
pital  de Palencia y dada la gravedad 
del caso, es trasladada urgentemente 
a Valladolid. Realizado un TAC el re-
sultado fue de “Edema bilateral in-
tenso”. En el quirófano se le extrajo 
una esquirla, quedando un trozo de 
hueso metido en el seno longitudinal 
superior, y a la vez se le extrajo un 
“Edema epidural”, precisando ingre-
so en la U.V.I.

Cuatro días después presenta una 
midriasis izquierda persistente con 
empeoramiento clínico. Un nuevo 
TAC detecta lesiones semiesféricas y 
edema cerebral intenso. El día 12 de 
julio se le hace una angiografía caro-
tidea izquierda en la que se observa 
una trombosis en la parte superior del 
seno longitudinal superior. Su estado 
empeora y entra en como severo.

Sus padres, Ernesto y Mari, se enco-
mendaron a Dios, a la Virgen María 
y a todos los Santos, sin embargo su 
estado empeoró hasta el punto que 
el  doctor Palomeque anunció al pa-
dre que era imposible una nueva in-

tervención para extraer el “trombo” y 
que ya no había esperanzas. El direc-
tor de la U.V.I. afirmó que la pacien-
te moriría en cuanto se la moviese. 
El parte médico señaló que: “dan su 
cerebro como perdido. No a la nueva 
intervención quirúrgica”, es decir, clí-
nicamente muerta.

Sus padres no pierden la esperanza 
y piden al Monasterio de San Isidro 
de Dueñas (Palencia) una reliquia del 
Hno. Rafael. Llevaron la reliquia y to-
caron las mejillas de la enferma con 
ella, prendiéndola después en su al-
mohada. Al mismo tiempo los padres 
comenzaban a rezar con gran fervor 
la novena del Hno. Rafael acompaña-
dos de varios amigos.

A partir de esos días es cuando co-
mienza una mejoría gradual y progre-
siva de la enferma y así  lo constataron 
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Sobre ella se obró un milagro, el mila-
gro que hizo que el Hermano Trapen-
se Rafael Arnaiz fuera beatificado el 
27 se septiembre de 1992, por Juan 
Pablo II, y más tarde canonizado el 
día 11 de octubre de 2009 por Bene-
dicto XVI.

Tuvimos la suerte y la alegría de ir a 
Roma, con ellos, para la beatificación 
(dos matrimonios y el Consiliario del 
Equipo).

Damos gracias a Dios por haber vivi-
do la presencia de Dios en una expe-
riencia tan especial.

¡¡¡MAGNIFICAT!!!

Veteranos Siempre E.N.S. 
Palencia

El panorama cambia bastante, pues 
tendríamos ante nosotros, especial-
mente en el caso de las responsabi-
lidades, mucho más que unas tareas: 
unas personas que se nos dan, se nos 
regalan con nombres y apellidos.

Lo podemos probar plásticamente 
y, así, evitamos idealizaciones. Haga-
mos, para eso, una serie de peque-
ñas fichas de papel donde, sí somos 
responsables de un equipo de base, 
escribiremos uno a uno los nombres 
de las parejas del equipo cuya res-
ponsabilidad se nos ha encomenda-
do. En el caso de una responsabilidad 
de sector, de región u otro nivel, los 
nombres podrían ser de los equipos 

los partes e informes médicos que al 
respecto se realizaron. Dicho de otra 
manera, el “trombo” imposible de 
quitar con una operación quirúrgica 
había desaparecido completamente 
sin intervención humana alguna. Esto 
hizo que la paciente mejorase pro-
gresivamente, con una recuperación 
neurológica y funcional total.

El día 9 de agosto salió de la U.V.I., 
trasladándola a planta y posterior-
mente a su casa. Actualmente la joven 
no presenta la más mínima “secuela” 
ni física ni neurológica y está llena de 
vida con todas sus facultades.

Hoy, años más tarde, pasea por el 
Monasterio de la Trapa, la casa espi-
ritual de su salvador, totalmente recu-
perada, viendo la vida con otros ojos.

NORTE

Un regalo: La responsabilidad 

Seguro que la mayoría hemos vivido 
–quizá más de una vez– la típica situa-
ción en que nos han pedido alguna 
responsabilidad o un servicio del ni-
vel que sea. Y como en Equipos tene-
mos la conciencia de haber recibido 
tanto, lo más común y natural suele 
ser que damos el consentimiento.

Pero hagamos este ejercicio: y ¿si mi-
rásemos esta situación desde la pers-
pectiva contraria? Es decir, ¿si viéra-
mos esto como algo que se nos da? 
¿como un regalo que se nos hace?
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o de los sectores a nuestro cargo o de 
sus responsables.

Introduzcamos ahora estas fichas en 
una cajita o frasco y ya está: tenemos 
entre manos el regalo material de la 
responsabilidad que toma cuerpo 
en los nombres escritos en nuestra 
caja-regalo. Recurrir a la caja y tomar 
en nuestras manos las fichas se con-
vierte, así, en traer a nuestra presencia 
mucho más que el objeto o destina-
tarios de nuestra responsabilidad: las 
personas concretas que servimos, con 
sus rasgos, demandas, necesidades…

Pero podemos dar todavía un paso 
más: hacer esto en clima de oración. 
Dicho en otras palabras, prestar el 
primer y mejor servicio que pide la 
responsabilidad: la oración y, más en 
concreto, la oración de intercesión, tal 
como tantas veces se dice en los do-
cumentos de formación. 

Pero esto que decimos no es sino la 
primera parte, porque el regalo de 
la responsabilidad, así aceptado, 
demanda una segunda parte: darle 
continuidad, compartirlo. Es la ley del 
agradecimiento: el servicio acogido 
se convierte en servicio repartido.

Una responsabilidad así concebida 
supera con creces lo genérico o me-
ramente administrativo. Los matrimo-
nios encomendados a nuestra res-
ponsabilidad se nos hacen presentes 
en sus situaciones más reales. Y esto, 
si en algún ámbito se hace más palpa-

ble, es en la responsabilidad del equi-
po de base, donde el servicio es más 
directo y personal.

Naturalmente, esto demanda por par-
te de los responsables no limitarse a 
esperar lo que pueda venir de ‘arriba’, 
no ser meros transmisores de mensa-
jes ajenos, sino ser creadores, contac-
tar con las personas, acercarse a los 
equipos.

Estas ideas que hemos ido ordenan-
do, quieren ser un sencillo ejercicio 
de agradecimiento a Sara y Luismi, 
de la Región Noroeste. Con la calidez 
de su palabra, nos descubrieron en la 
jornada de formación de responsa-
bles de equipo esta dimensión ocul-
ta que estimuló a los asistentes a dar 
desde esta óptica nuevo impulso al 
ejercicio de su responsabilidad. Gra-
cias, amigos.

Sandra y Esteban, San Sebastián 3
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Sevilla_ Veteranos Siempre Ens

El Grupo de Veteranos de Sevilla está 
compuesto por unas cincuenta per-
sonas, aunque a las reuniones de este 
curso hemos asistido una media de 
algo más de veinte personas, varia-
bles de unas reuniones a otras.

A lo largo del curso nos hemos reuni-
do cinco veces: hemos tenido tres re-
uniones formales (11-11-24, 13-01-25 
y 13-03-25, todas ellas en los salones 
parroquiales de San Antonio María 
Claret), una informal o de amistad (7-
04-25, en Club Tenis Betis de Sevilla) y 
la eucaristía fin de curso de veteranos.

En las reuniones formales, aparte de 
la oración compartida, hemos tratado 
los temas: 1. Envejecer es una gracia, 
2. Tengo toda mi vida por delante y 
3. Que crezca Él y que yo disminuya, 
del texto del padre Bissonnier La Vida 

ante nosotros. Han resultado ser muy 
interesantes y satisfactorias. En la re-
unión informal o de amistad hemos 
tenido una merienda, hemos jugado 
al bingo y, por supuesto, hemos char-
lado mucho. La Eucaristía es muy par-
ticipativa y tiene como peculiaridad 
que lo recogido en la colecta se en-
vía como Día de Haber del Grupo de 
Veteranos de Sevilla. Después de las 
reuniones formales y de la eucaristía 
siempre hemos compartido un ani-
mado ágape con lo que aporta cada 
uno.

Todas estas actividades del Grupo 
de Veteranos están preparadas por 
un Grupo Animador que se reúne 
previamente a cada una de las reu-
niones del grupo para diseñarlas y 
prepararlas. El Grupo Animador está 
compuesto por: Matrimonio Concha 
Segura y José Oliveros, Matrimonio 
Olimpia Grau y Ángel Javier Rocha, 
Matrimonio Paqui Moya y Antonio 
Fernández, Viuda María José Cortés y 
Consiliario Amador Núñez.

Durante este curso han pasado a la 
Casa del Padre Juan Luis Ferrari y Fer- 
nando Rodríguez-Izquierdo, dos per-
sonas que contribuyeron, sin medida, 
a que este grupo de veteranos sea lo 
que hoy es. Que el Señor se lo pague.

—por BERNARDO y MARÍA JOSÉ, Responsables Veteranos Siempre Ens—

VETERANOS SIEMPRE ENS
Noticias
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Veteranos Región Centro

El pasado 20 de Junio, se celebró la 
clausura de curso en Madrid.

Extremadura_ Veteranos Siempre 
Ens

Dios nunca abandona a sus hijos. Ni 
siquiera cuando la edad avanza y las 
fuerzas flaquean, cuando aparecen 
las canas y el estatus social decae, 
cuando la vida se vuelve menos pro-
ductiva y corre el peligro de pare-
cernos inútil. Él no se fija en las apa-
riencias (cf. 1 S 16,7) y no desdeña 
elegir a aquellos que para muchos 
resultan irrelevantes.

Mirando a nuestro alrededor no 
nos resulta difícil comprobar cómo 
esas expresiones reflejan una reali-
dad más que evidente. (Mensaje del 
Santo Padre Francisco para la Jorna-
da Mundial de los Abuelos).

Nuestro Movimiento hace ya unos 
años se ha fijado en ello y, se ha 
puesto el objetivo de acompañar 
a aquellos equipistas que por una 
causa o por otra ya no tienen Equi-
po, o teniéndolo ya no funcionan 
como tal y también ha abierto la po-
sibilidad de atender a personas que 
no han pertenecido al Movimiento y 
en esta etapa de su vida sienten la 
necesidad de vivir su fe dentro de 
una comunidad. 

Para cumplir ese objetivo ha puesto 
en marcha los Grupos de Veteranos 
del que ya se ha hablado en diver-
sas ocasiones y que ya funcionan en 
muchos sitios en toda la geografía 
de España. 

Por eso queremos ilusionar a la gen-
te para que no se dejen llevar, to-
men las riendas de su vida y sigan 
trabajando.

El Padre Bissonnier, autor de “La 
vida ante nosotros”, nos dice: “La 
vejez nos es dada para preparar-
nos a entrar en la verdadera Vida, 
aquella que constituye el destino de 
nuestro peregrinaje sobre la tierra”. 
También nos dice que la calidad de 
vida de las personas depende en 
gran medida de su entorno, y es por 
ello por lo que volvemos a reincidir 
en que los Grupos de Veteranos nos 
pueden ayudar a que ese entorno 
sea más sereno, más esperanzado, 
de desapego… en fin de mayor fe-
licidad.
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Testimonio de un veterano 
de Badajoz:

Queridos amigos:

Después de un tiempo alejada del 
Movimiento, por diversas circuns-
tancias, hoy quiero retomar el con-
tacto con vosotros a través de los 
Veteranos. Cuando Mari Carmen y 
Santi me hablaron de este grupo y 
me propusieron formar parte de él, 
sentí que debía decir que sí, tenía 
un motivo muy especial: el AGRA-
DECIMIENTO.

Agradecimiento por todo lo que el 
Movimiento, sin saberlo, ha aporta-
do a mi vida y especialmente a mi 
matrimonio. Para nosotros, perte-
necer a los Equipos fue un cambio 
de 180 grados. Tuvimos la oportuni-
dad de ser responsables de nuestro 
equipo en varias ocasiones, y siem-
pre fue una experiencia profunda-
mente enriquecedora.

Hoy, en esta nueva etapa de mi vida, 
en la que me siento mayor y tam-
bién más sola, creo que aun puedo 
seguir dando algo al Movimiento. 
Sobre todo, desde la oración, la ilu-
sión por seguir formando parte y 
el deseo de aliviar la soledad de 
otros mayores. Gracias a Dios, nun-
ca me he sentido verdaderamente 
sola.

Estas líneas son, ante todo, un hu-
milde y sentido agradecimiento 
por todo lo que he recibido. Doy 

gracias al Señor por habernos pues-
to en contacto, a través de Pepe y 
Chon, del Equipo 4 de Badajoz, a 
quien también quiero mencionar 
con especial cariño.

Solo puedo decir:

¡Gracias, gracias, gracias!

Desde esta nueva realidad, confío 
en poder seguir colaborando con 
todos vosotros y aportar, aunque 
sea un pequeño granito de arena, al 
bien común de esta gran familia de 
los ENS.

Con todo mi cariño,

Socorro
8 de junio

Domingo de Pentecostés

Testimonio de un veterano 
de Almendralejo:

Quiero dar las gracias, de todo co-
razón a los coordinadores del gru-
po por el bien tan enorme que nos 
han hecho al formar y llevar el gru-
po de veteranos. Hablo en nombre 
de los demás porque sé que pien-
san como yo.

   Nos han hecho sentir atendidos, 
acogidos... Han sido cómo un rega-
lo para nosotros.

   Hemos sido felices tanto en las re-
uniones, como cuando nos acogie-
ron en su propia casa.
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   Nunca nos han hecho sentir obli-
gados ni agobiados, sino qué, se 
han acoplado a nosotros, a nues-
tras edades y a las circunstancias de 
cada uno.

    Qué Dios los bendiga.

Galicia_ Veteranos Siempre Ens

El pasado martes 3 de junio de 2025 
celebramos, en los locales de la pa-
rroquia del Corazón de María (Pa-
dres Claretianos), la cuarta reunión 
del curso 2024-2025 del “Equipo 
Siempre ENS Vigo”, a la que asistie-
ron 21 personas.

La reunión estuvo dirigida por Jai-
me y María José, Hogar Responsa-
ble-Animador, y sin Consiliario, por-
que encontramos dificultades para 
encontrar uno después de la baja 
en el equipo de don Jesús Gago 
Blanco.

En esta ocasión y dado que era la 
última reunión de curso, la reunión 
se celebró con comida incluida en 
el local parroquial en un ambiente 
cordial y animado. El sencillo menú 
consistió en: gazpacho, empanada, 
pollo asado con patatas fritas, cere-
zas, pan, vino, agua mineral y café.

Comenzamos la reunión con la Ora-
ción Inicial, en la que nos pusimos 
en presencia del Señor e invoca-
mos al Espíritu Santo, y pusimos en 
común nuestro caminar por la vida 
a lo largo del tiempo transcurrido 

desde la anterior reunión celebrada 
en marzo. Tras ella compartimos la 
Oración con el texto del evangelio 
de Lucas (16,19-31), “El rico indife-
rente y el mendigo hambriento”; 
en la que se nos invita a reflexionar 
sobre nuestra vida y las decisiones 
que estamos tomando. Esta parábo-
la nos confronta con la realidad de 
la vida eterna y las consecuencias 
de nuestras decisiones terrenales; 
nos llama a la compasión, sabiduría 
y una conciencia clara de que nues-
tras acciones tienen un impacto más 
allá de esta vida.

Posteriormente se dialogó sobre el 
tema de estudio correspondiente a 
esta cuarta reunión “La vida ante no-
sotros”:”Este desprendimiento que 
parece una invitación”.

Después de la comida se informó 
y se invitó a adherirse al Equipo de 
Intercesores de la Superregión de 
España y también a la clausura de 
curso del Sector.

Seguidamente celebramos la Euca-
ristía oficiada por el padre Antonio 
Gálvez Tomey, Vicario Parroquial de 
la parroquia de “El Corazón de Ma-
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ría”, y nos despedimos hasta el mes 
de octubre en el que celebraremos 
la primera reunión del Curso 2025-
2026, deseando a todos un feliz ve-
rano.

Final de curso Veteranos Siempre 
ENS-Valencia

El sábado 24 de mayo celebramos 
en Valencia el último encuentro del 
curso 2024-25 con el equipo Siem-
pre ENS, al que asistieron 18 perso-
nas. Nos acompañaron María José y 
Bernardo, del Equipo Nacional de 
Veteranos, en los locales de la Casa 
de Laico, nuestro lugar habitual de 
reunión.

Iniciamos con la Eucaristía celebrada 
por nuestro consiliario Daniel Fran-
cés, quien en su homilía habló de la 
vida cristiana como lucha, alegría y 
esperanza. Las lecturas y peticiones 
fueron compartidas por el equipo, y 
Paco Solsona animó con sus cantos 
y guitarra.

También nos visitaron Jaime y Yolan-
da, responsables regionales Levan-
te-Murcia, que ofrecieron su apoyo 
al equipo. En la reunión comparti-

mos vivencias, escuchamos el tema 
“La vida ante nosotros” y rezamos el 
Magníficat.

La comida fue preparada con ilusión 
y colaboración, especialmente de 
Emilia y Toni. La sobremesa fue muy 
amena y refleja el compromiso y en-
tusiasmo de todos.

Finalmente, anunciamos que el 4 de 
junio haremos una peregrinación a 
la Catedral de Valencia por el Jubi-
leo de los mayores 2025, buscando 
ganar la indulgencia jubilar.

Andrés y Maribel
Responsables de Siempre ENS  

región Levante-Murcia

Veteranos Siempre ENS

Ya ha finalizado nuestro primer año 
en este servicio tan bonito que es 
ser Responsables de los Veteranos 
Siempre ENS de la SR España y es-
tamos contentos porque el trabajo 
iniciado por Antonio y Paqui en el 
anterior Colegio Superregional está 
consolidado y es una realidad en 
toda la Superregión.

Recientemente nos hemos estre-
nado en la renovada web de los 
Equipos de Nuestra Señora con una 
sección dedicada a los Veteranos 
Siempre ENS, que poco a poco ire-
mos ampliando. Como en ella se 
dice, nuestro nombre es mucho más 
que la mera unión de dos forma de 
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denominar a estos grupos según 
la región, sino que es un reflejo de 
nuestra razón de ser que es “ser un 
punto de encuentro para todos los 
equipistas Veteranos que quieren 
pertenecer Siempre a los ENS”

El funcionamiento de estos grupos 
es muy parecido al de un equipo y 
están acompañados por un matri-
monio animador y un Consiliario, ce-
lebrando reuniones inspiradas en la 
metodología de los ENS. Cualquier 
equipista puede solicitar pertenecer 
a Veteranos Siempre ENS a través de 
su Responsable de Sector, y no hace 
falta esperar a que el propio equipo 
de base desaparezca, se puede si-
multanear la asistencia a ambos. 

La frecuencia de las reuniones y el 
número de participantes varían mu-
cho de una región a otra, desde una 
reunión trimestral a una mensual, o 
desde una asistencia de cinco par-
ticipantes hasta veinticinco o más. 
Pero, sea cual sea la frecuencia y su 
participación, todos los que asis-
ten a estas reuniones coinciden en 

que es una maravillosa opción para 
seguir progresando en el amor de 
Dios en la vejez.

Nosotros, junto a todos los Respon-
sables Regionales de Veteranos 
Siempre ENS, matrimonios anima-
dores y Consiliarios que acompañan 
a estos grupos, somos los afortuna-
dos que disfrutamos de sus testimo-
nios, que nacen de una fe profunda 
y llena de experiencias vividas a lo 
largo de la vida.

Aprovechando esta aportación que 
nos pidieron los responsables de 
la Carta, nos gustaría compartir con 
vosotros lo que hemos vivido hace 
pocas semanas en el Grupo Siem-
pre Ens de Valencia y que nos ha in-
terpelado profundamente.

En Valencia empezamos la reunión 
celebrando la Eucaristía en el mis-
mo salón donde hacemos la reu-
nión. Tras celebrarla y hacer la pues-
ta en común, empezamos a dialogar 
sobre capítulo del tema de estudio, 
saliendo en un momento dado el 
tema de la relación de los abuelos 
y los nietos. Una de las equipistas, 
Amparo Salañer, tomó la palabra y 
empezó a dar ejemplos de sus nie-
tos acabando cada uno de ellos di-
ciendo “y ¿qué voy a hacer yo? Pues 
aceptarlos y quererlos como son”. 
Fue un testimonio precioso y un 
ejemplo del amor incondicional que 
no juzga, que acoge y simplemente 
ama. 
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A los pocos instantes de terminar, 
Amparo sufrió un ictus, y pese a que 
la asistencia médica fue muy rápida, 
falleció al día siguiente. Como po-
déis imaginar fue un momento duro 
para todos nosotros que nos dejó 
muy tristes. Pero cuando dimos la 
noticia en el grupo de WhatsApp 
al día siguiente, y leímos todos los 
mensajes, nos dimos cuenta de lo 
que significa la aceptación serena 
del encuentro con el Señor al final 
de la vida fruto de una fe profun-
da. Una equipista puso un mensa-
je que nos hizo ser conscientes de 
ese sentimiento. “ Qué muerte más 
bonita!! … está disfrutando ya en la 
casa del PADRE!!” Y es verdad, aca-
baba de encontrarse con el Señor 
en la Eucaristía, estaba rodeada de 
equipistas que la escuchaban y es-
taba diciendo palabra buenas (ben-
diciendo). 

Amparo nos acompañó desde el 
principio en este camino, con su 
eterna sonrisa y serenidad ante la 
vida. Estará siempre con nosotros.

Bernardo y María José
Responsables Veteranos Siempre Ens

GRACIAS A UN COLABORADOR 
INCANSABLE

Queridos equipistas Veteranos 
Siempre ENS,

Queremos expresar nuestro agra-
decimiento a Enrique Seco Caro por 
su constantes muestras de cariño 

hacia la labor de la Carta, por sus 
participación, y envío de artículos, 
con reflexiones de los evangelios, 
de estudios que llegan a sus ma-
nos y que con todo cuidado y rigor 
analiza y contextualiza. Con informa-
ción que conserva desde hace años, 
como artículos enviados a la carta, 
donde resaltaba la figura de nuestro 
Fundador el Padre Henri Caffarel. In-
cluso con información cultural de su 
querida Sevilla, donde nos invita a 
convertirnos en agencia de turismo, 
para dar a conocer exposiciones, 
monumentos y actos culturales de 
relevancia.

Pero sin duda lo que resulta más 
entrañable para nosotros son las 
cartas que recibimos de su puño y 
letra, siempre apoyando y agrade-
ciendo la labor del equipo de la 
carta.

Compartimos con todos vosotros 
una muestra de sus cartas.

Enrique-MªJosé Murillo Segarra
Responsables de la Carta

“La carta la hacemos entre todos”
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Los Evangelios, palabra de Dios

Desde un prisma “humano” los 
Evangelios son cuatro libros, obra de 
cuatro hombres (Evangelistas), Mar-
cos, Mateo, Lucas y Juan, discípulos 
de Jesús.

Los Evangelios como obra humana, 
pueden ser examinados en varios 
aspectos; como cualquier obra lite-
raria, pudiendo indagar en su anti-
güedad, en las fuentes utilizadas, los 
destinatarios, etc. Esto es lo que ha 
realizado un sacerdote de la diócesis 
de Huelva, Juan García Muñoz, cuyo 
estudio científico ha llegado a mi 
poder. Su título “ORIGEN Y FORMA-
CIÓN DE LOS EVANGELIOS”. Este 
estudio me ha gustado y por eso 
comparto con vosotros mis aprecia-
ciones y aquellos puntos que más 
me han llamado la atención.

La Obra es de gran extensión, abar-
cando muchos y muy interesantes 
aspectos del tema, pero, para mi tra-
bajo de reflexión me he centrado en 
el desarrollo de los puntos que con-
sidero nos pueden ayudar a conocer 
mejor los Evangelios y sobre todo 
incentivar a que se puedan organi-
zar reuniones en las que podamos 
profundizar en el conocimiento de 
los Evangelios. Y siempre matizando 
que lo que expongo no es sabiduría 
propia, sino del aludido sacerdote 
de Huelva.

En su conclusión planea la idea de 
que los cristianos y particularmente 

los católicos, no conocemos debida-
mente los Evangelios. Yo, me reafir-
mo en la misma idea, de lo poco que 
sabemos de la buena noticia de Je-
sús, siendo imprescindible conocer 
mejor los evangelios, porque, no se 
puede amar, lo que no se conoce.

Partimos de una idea fundamental. 
Los Evangelios nos dicen qué cosas 
dijo e hizo Jesús de Nazaret. En los 
Evangelios conocemos desde su 
concepción (el Hijo de Dios se hizo 
hombre), hasta su muerte y Resu-
rrección. Hubo muchos testigos de 
toda esa vida dedicada a conseguir 
el establecimiento del reino de Dios. 
Pero sea por persecuciones sufridas, 
o por los fallecimientos naturales, lo 
cierto es que los testigos contempo-
ráneos iban desapareciendo.

La iglesia incipiente pensó que para 
transmitir a las siguientes genera-
ciones la doctrina de Jesús, lógica-
mente, tenía que ponerse por escri-
to con garantía de autenticidad. De 
ahí que los evangelios se escribieran 
en aquellos años y que la vida de los 
cuatro evangelistas llevara consigo 
esa garantía.

El Evangelio más antiguo es el de 
San Marcos. Los de San Mateo y San 
Juan se basan en él. El Evangelio 
de San Juan, el discípulo amado de 
Jesús, es completamente diferente. 
Algún autor afirma que es el más 
puro y radical de los Evangelios.  Su 
importancia está en que pretende 
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directamente provocar la fe a Jesús, 
que le conduce al Padre. “Para que 
crean que Jesús es el Mesías, el Hijo 
de Dios”. (Juan,20-31).

¿No es cierto que los cristianos co-
nocemos poco y mal lo que son los 
Evangelios?

El Papa Francisco con la Exhortación 
Evangelii Gaudium ha pretendido 
que conozcamos más y mejor los 
Evangelios: “La alegría del Evangelio 
llena el corazón y la vida entera de 
los que se encuentran con Jesús”. 
“Invito a cada cristiano a renovar… su 
encuentro personal con Jesucristo”.

A partir de aquí los cristianos a mi 
entender, tenemos la responsabili-
dad de conocer los Evangelios para 

que, con nuestra palabra y nuestra 
vida, transmitir la fe en Jesucristo el 
Señor.

Enrique Seco Caro
Grupo de Veteranos Siempre ENS 

de Sevilla
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—por Secretariado Nacional ENSJ—

ENSJ

Se acerca el final de curso y con ello 
las despedidas y los preparativos 
para un nuevo comienzo.

Desde la Nacional estamos entusias-
mados organizando el Encuentro 
nacional de los ENSJ 2025, el cual 
tendrá lugar en El Rocío, Huelva. El 
lema de este encuentro es “Haced lo 
que Él os diga”, en el cual queremos 
reflexionar sobre cómo vemos a Dios 
en nuestra vida y cómo lo podemos 
hacer más partícipe de ella, enten-

diendo cuál es el plan que Él tiene 
para nosotros.

El encuentro será del 3 al 7 de sep-
tiembre. El domingo 7 están invita-
dos todos los matrimonios que se 
quieran unir a nosotros en una comi-
da; cosa que a los jóvenes nos hace 
especial ilusión.

Desde el Equipo Nacional rogamos 
que trasladéis este mensaje acerca 
del encuentro nacional a los jóve-

Foto de la local de Valencia en su acto de cierre del domingo 22 de Junio.
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nes que conozcáis. Con el cierre del 
curso también se están realizando 
muchos actos de despedida desde 
varios locales.

Rezamos también por los recién 
ordenados sacerdotes de algunos 
equipos de la local de Sevilla. Dando 
gracias a Dios por su dedicación y vo-
cación.

Por todo ello os damos las gracias y 
os pedimos que recéis por nosotros 
para que nuestra madre María nos 
siga ayudando en cada paso que 
damos, nosotros os seguiremos te-
niendo muy presentes en nuestras 
oraciones.

Muchas gracias siempre a los ENS 
por el cariño que nos dan a los jóve-
nes y por dejarnos siempre un espa-
cio para nosotros.

Foto de la local de Villarta de San Juan celebrando la novena de San Juan 
en el fin de semana del 15 de Junio.

Foto de la archidiócesis de Sevilla.
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Andalucía Occidental Andalucía Oriental

Centro

EN LA CASA DEL PADRE
—por el Equipo de la Carta—

Félix Morales 
Santamaría 
Ha fallecido en 
Sevilla sector E 
equipo 74 Félix 
Morales Santa-
maría, que estu-
vo con su esposa 
Loli Hidalgo 17 
años acompa-
ñando a grupos 
de jóvenes, fue-

ron responsables de Sector y otros 
servicios en nuestro Movimiento.

El 7 de abril de 
2025 falleció 
ROSARIO MAR-
TÍN BONAÑO, 
a los 86 años de 
edad y viuda de 
Manuel Vázquez 
Bravo. Pertene-

cieron al Equipo nº 72 del Sector B 
de Sevilla.

Antonio Cano, 
del Equipo Mar-
tos 6 en la pro-
vincia de Jaén

 se fue a la casa 
del Padre el 
pasado 8 de 
diciembre de 
2024. 
Muchas gracias 

Antonio por tu fidelidad al Señor y 
a este equipo en el que por 27 años 
has estado junto a tu esposa, for-
mando parte de esta gran familia. 
Preséntale a
Dios la vida de tu mujer, hijos y nie-
tos y también la de este equipo, 
para que siempre seamos matrimo-
nios santos.

El pasado 9 de 
mayo ha descan-
sado en paz  Ana 
María Alvarez 
a sus 93 años, 
rodeada de sus 
seis hijos, sin do-
lor y con mucho 

cariño. Perteneció al equipo 5 de 
Madrid y posteriormente a Vetera-
nos.
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Levante Noroeste

Amparo Salañer 
(26-5-2025), viu-
da de José Lorca 
(V-4). Enamorada 
de Equipos y fiel 

asistente a todas nuestras reuniones 
de Veteranos Siempre ENS desde el 
principio. Formó una bonita familia 
y ayudaba en la parroquia en todo 
lo que estaba en su mano. El Señor 
vino a buscarla en medio de nuestra 
última reunión, tras haber comulga-
do y acabando de dar un precioso 
testimonio sobre el amor que tienen 
los abuelos a los nietos. Murió con 
muerte de santo, bendiciendo.

Leonor Franco 
Guerrero (18-
12-24), viuda de 
Luis Ferrer, a los 
94 años (V-36) 
Tuvo una vida 
plena dedicada 

a su familia, su parroquia y a Los 
Equipos, que llevaba siempre en el 
corazón.
Aunque no pudo participar en nues-
tras reuniones de Veteranos Siempre 
ENS por motivos de salud, participa-
ba de nuestros encuentros desde el 
fondo de su corazón, rezando por 
todo el equipo. Murió en paz y ro-
deada del amor de los suyos.

Antonio López Alonso (fallecido el 
3 de junio) Siempre-ENS de Astorga 
(León) deja viuda a María del Pilar 
Álvarez Pérez. 

José Garrido Martínez (fallecido el 
1 de junio), del equipo Palencia 13, 
deja viuda a María Fernández Puen-
te.

Juan Menéndez 
Valdés (fallecido 
el 4 de marzo), 
del equipo Gi-
jón 5, deja viuda 
a María del Car-
men Fernández 
Pestaña. 

 

Mari Carmen 
Merino. El pa-
sado día 22 de 
abril partía a la 
Casa del Padre 
nuestra querida 
amiga María del 
Carmen Merino, 
“Mari” como ca-

riñosamente la llamábamos, casada 
con Ernesto Argüelles. 

Equipo 4 Palencia
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PADRE CAFFAREL
PADRE CAFFAREL
PADRE CAFFAREL
PADRE CAFFAREL

Ha sido único y le echaremos de me-
nos, ¡no podría ser de otra manera!
Godo vivía sin miedo, con fe, repar-
tiendo fuerza y sonrisas. Su vida ha 
sido un reflejo de confianza, espe-
ranza incluso en los momentos di-
fíciles. Pero, sobre todo, ha sido un 
gran transmisor de esos valores.
“En la casa del Padre habitarás por 
siempre”. 
Como él mismo tantas veces decía, 
«¡Gracias, gracias, gracias y gracias!»
Descansa en paz, querido amigo 
Godo.

Sandra y Esteban
Equipo San Sebastián 8, de Donos-

tia/San Sebastián

María Teresa 
Ayestaran, ca-
sada con José 
Antonio Goros-
tiaga del equipo 
11 de Pamplona. 
Falleció el 16 de 
abril de 2025.
Un matrimonio 

pionero de los equipos en Pamplo-
na. Fueron referentes y grandes di-
fusores del movimiento en la región 
norte y muy queridos por todos los 
equipistas que les conocieron.

Norte

Con gran tristeza 
os comunicamos 
el fallecimiento 
de nuestro que-
rido amigo Go-
dofredo Gómez 
Val del equipo 
San Sebastián 8 
el pasado 25 de 
mayo de 2025. 

En este momento eran los respon-
sables del Sector San Sebastián/
Donostia, donde los últimos 6 años 
habían prestado su servicio como 
coordinadores EDIP del Sector.
Buen conocedor y amante de los 
ENS, participó junto con otros dos 
matrimonios de su equipo en el En-
cuentro Internacional de Turín 2024. 
Allí se empapó de la riqueza del 
Movimiento con ganas e ilusión de 
darlo a conocer a otras parejas en 
los diferentes entornos en los que 
se movía.
Para nosotros, como amigo y miem-
bro de nuestro equipo, ha sido un 
auténtico “regalo” en todos los sen-
tidos. Destacamos sus desbordan-
tes ganas de hacer –tan alto volaba, 
que, a veces, había que “bajarle”–, 
porque creía en lo que hacía y a los 
demás nos convertía en partícipes… 
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PADRE CAFFAREL
PADRE CAFFAREL
PADRE CAFFAREL
PADRE CAFFAREL
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Como todos los servicios en nues-
tro Movimiento, ha llegado el momen-
to de terminar uno muy importante 
en nuestras vidas, el Equipo Caffarel.

Este equipo ha sido una idea in-
novadora en los equipos a nivel mun-
dial, que tuvieron en enero del 2021 
los anteriores responsables de nues-
tra superregión España, Pedro Ruiz- 
Berdejo y Rocio Yñiguez. Su lema: 
“conocer es querer”.

Ha sido una etapa llena de apren-
dizajes, desafíos y logros comparti-
dos, donde todos hemos sentido muy 
vivo el espíritu del Padre Caffarel. Es-
tamos seguros de que en todo lo que 
hemos ido haciendo hemos estado 
inspirados y animados por nuestro 
fundador. 

Nos despedimos de nuestro servi-
cio en el Equipo Caffarel con el cora-

zón lleno de gratitud. Queremos agra-
decer sinceramente a todos aquellos 
que han caminado con nosotros en 
este recorrido: 

En primer lugar, a todos los miem-
bros de los colegios superregionales 
con los que hemos trabajado y que 
siempre nos han apoyado y animado.

En segundo lugar, a todas las 
personas que han colaborado en 
las distintas actividades organizadas 
por el Equipo Caffarel, entre las que 
queremos destacar especialmente 
al P. Paul Marcovits, postulador de la 
causa de canonización y que nos ha 
acompañado varios años en nuestra 
peregrinación a Francia a los lugares 
ligados a la vida del padre Caffarel, 
y también al padre Philippe Barbier, 
que colaboró con el padre Caffarel 
en las semanas de oración que orga-
nizaba en Troussures y ha participado 

DESPEDIDA DEL EQUIPO CAFFAREL
—por el Equipo Caffarel—
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en nuestras experiencias de oración 
en silencio al estilo del padre Caffa-
rel, además de ofrecernos dos char-
las de los ciclos anuales que tenéis 
disponibles en el canal de youtube 
de la superregión.

Y, en tercer lugar, a todos los equi-
pistas que habéis participado en cual-
quiera de las actividades, peregrina-
ciones, jornadas de oración, charlas y 
actos ENS, pues nos habéis acogido 
siempre con un cariño especial y nos 
habéis animado a seguir adelante en 
esta preciosa misión de dar a conocer 
al padre Caffarel y a difundir su men-
saje.

Durante este tiempo, cada día ha 
sido una oportunidad para crecer, 
dejando una profunda huella en cada 
uno de nosotros. Nos llevamos no 
solo experiencias, sino también amis-

tades sinceras y momentos que siem-
pre recordaremos.

Estamos alegres de haber contri-
buido, en la medida de nuestras po-
sibilidades, a este hermoso proyecto 
y hoy nos despedimos, pero no deci-
mos adiós para siempre, pues segui-
mos abiertos a todo lo que el Movi-
miento quiera de nosotros.

Cada etapa deja huellas, y este 
equipo Caffarel siempre lo tendre-
mos en nuestra memoria y en nues-
tras vidas. 

Con todo nuestro cariño y gratitud, 

P. Juan José Hernández O.H., Álva-
ro y Mercedes Gómez Ferrer-Lozano, 
José Antonio y Amaya Marcén-Echan-
di, Hildo y Sandra Puchades-Grau. 
Francisco y Rocío López-Orta y Eduar-
do y Elvira Conejo-García.
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A pesar del tiempo transcurrido 
–más de seis meses- aún perdura en 
nuestra memoria y en nuestro cora-
zón, la vivencia que supuso poder 
asistir a las II Jornadas de Oración en 
Silencio que a semejanza de las que 
desarrolló el Padre Caffarel en Trous-
sures (Francia), nos acercaron a inda-
gar más profundamente el sentido de 
la oración en nuestra vida.

Fue una experiencia que nos lle-
vó a conocer, no sólo más el carisma 
del Padre Caffarel y su trabajo incan-
sable por dejarnos tocar el corazón 
de quien ha creado el nuestro, sino 
que nos permitió zambullirnos en lo 

que es esencial para todo cristiano 
y es ese encuentro personal con el 
Amado.

Decía San Agustín, "el que te creó 
sin ti, no te salvará sin ti" y eso fue lo 
que expresa nuestra propia experien-
cia durante aquellos días de diciem-
bre del año pasado. El Señor está 
deseando encontrarse con nosotros 
pero, como caballero que es, apela a 
nuestra libertad de responder a su lla-
mada. Y es en esa libertad donde nos 
ha mostrado su amor.

En el silencio interior de cada uno, 
pudimos comprobar cómo ese dejar-

¡OH, TÚ QUE MORAS EN LO MÁS 
PROFUNDO DE MI CORAZÓN!: 

UNA EXPERIENCIA DE ORACIÓN EN 
SILENCIO SEGÚN EL PADRE CAFFAREL

—por RAÚL y CARLOTA , Responsables Regionales de Centro ENS—
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nos hacer en la intimidad con Él, en 
su compañía, nos permitió ver que, 
en nuestra debilidad, es donde se 
hace fuerte. Así resuenan en nuestro 
corazón, como si de una oración se 
tratase… “aquietada y acallada está 
mi alma, como un niño pequeño en 
brazos de su madre, como un niño 
amamantado está mi espíritu, como 
un niño dentro de mí”.

Fue sin duda un regalo y un pri-
vilegio que nos hizo el Señor pues a 
pesar del combate que suponía estar 
en silencio y no sólo acallando rui-
dos externos, sino lo más importante, 
acallando los internos, nos mostró la 
comunión en el silencio de todos los 
asistentes, lo que hizo posible tocar 
esta dimensión de su amor que es 
ejercitarnos en la escucha tranquila, 
pausada y constante de su Palabra.

Hay muchas cosas de aquellas 
Jornadas que guardamos aún en 
nuestra intimidad pero si nos gusta-
ría compartir una imagen que refleja 
muy bien nuestro sentir. Uno de los 
días, íbamos al momento de oración 
que celebrábamos en la Capilla muy 
temprano, acompañados por la sole-
dad del silencio y la oscuridad de la 
noche que deja paso al día y todos 
en la misma dirección, hasta llegar 
a la Capilla donde se esbozaba una 
pequeña luz a la entrada; nos pare-
ció que así estaba nuestro alma, en 
camino, a oscuras, pero que pronto, 
al ser iluminados, las caras ya no son 
simples sombras, sino rostros concre-

tos descubriendo que todo tiene su 
sentido.

 Una gran alegría también fue po-
der contar con las personas que no 
solo hicieron esta experiencia con 
el Padre Caffarel, sino que además 
compartieron tiempo de su vida con 
él, haciendo más auténtico el sentido 
profundo de nuestro encuentro y a in-
tuir con más claridad lo que nuestro 
fundador veía como misión principal, 
haciendo así de nuestra vocación y 
misión un llamado en el que perse-
verar.

Concluyendo queremos agrade-
cer al Señor esta Experiencia por todo 
lo vivido y a Él es a quien le ofrece-
mos los frutos. Pero también damos 
las gracias a Mercedes y Álvaro, que 
nos mostraron que, sin la oración con-
yugal y personal, no hubieran sido los 
mismos; a Mercedes y Alberto, por 
compartir su experiencia, su vida y 
su música en un momento tan impor-
tante para ellos como Responsables 
del ERI; al Padre Barbier, conocedor 
como pocos del Padre Caffarel, por 
iluminar con sus palabras y sabiduría 
la acción de Dios que sale a nuestro 
encuentro; y no menos importante, al 
Equipo Caffarel que hizo posible este 
inolvidable Retiro ¡A todos, gracias 
por vuestra generosidad!.

En Madrid, 25 de junio de 2025.

Raúl y Carlota
Responsables Regionales 

de Centro ENS
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LA ORACIÓN PERSONAL 
DEL PADRE CAFFAREL (I)

—por PAUL DOMINIQUE MARCOVITS, o.p.—

Cuando me preguntan “¿qué 
es lo esencial para rezar?”, siempre 
pienso que la respuesta del P. Caffa-
rel sería esta: “El único y verdadero 
motivo de la oración, de esa forma 
de rezar que es la oración interior, en 
silencio, es este: Dios está ahí, y me 
espera.” Eso es todo.

Esta convicción –Dios está ahí y 
me espera-  es muy liberadora, por-
que la atención no se sitúa en “qué 
es lo que tengo que hacer” sino, 
ante todo, está en Dios –Él está ahí, 
Él me espera-.  Con esto, uno queda 
libre, es Dios el patrón, lo es todo: 
si yo existo y le amo es gracias a su 
existencia y a su amor.

No es fácil hablar de la oración 
personal del P. Caffarel, porque él 
nunca habló de sí mismo. Era muy 
discreto.  Los de Lyon tienen fama 
de discretos, de no mostrar nunca 
sus sentimientos.  Y la discreción 
del P. Caffarel es también la típica 
de los sacerdotes de su generación.  
Así pues, no tenemos diarios, notas, 
cuadernos… donde escribiera so-
bre su relación con Dios.  Tampoco 
de los ejercicios espirituales que ha-
bría hecho;  o no escribió nada o lo 
quemó todo.  Yo más bien creo que 
no escribía nada en ese plan y que 

lo esencial lo tenemos en sus publi-
caciones.  Así que para hablar de su 
oración tenemos que buscar en lo 
que él dijo a los demás: “el único y 
verdadero motivo de la oración es 
este:  Dios está ahí, Él me espera y 
me responde”.

Primer punto: La encarnación de 
Dios en su corazón.

En esto hay algo que es común a 
todos los cristianos:  Dios está pre-
sente en nuestro corazón, es decir, 
en el fondo de nosotros mismos, 
aunque nadie sabe bien qué cosa 
es el fondo de uno mismo, es algo 
misterioso.  Pero sí sabemos que hay 
una realidad en el fondo de nuestro 
corazón, y que desde ese fondo se 
elevan oraciones hacia Dios.  Dios 
está ahí, me espera, y hace surgir 
desde ahí un impulso hacia Él.  En 
francés hay una expresión: “boufées 
de prière” (bocanadas de oración) 
que nos brotan;  es como el arreba-
to que siente un joven hacia la chica 
que ama –¡espero que a vosotros os 
siga pasando eso después de cin-
cuenta años!, o por lo menos que 
sigáis teniendo gestos hacia la espo-
sa, tomarle la mano…-¡eso es todo!:  
es no decir nada y decirlo todo a la 
vez.- 
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Esos gestos mutuos que surgen 
del fondo del hombre y de la mu-
jer le corresponden también a Dios: 
uno se vuelve hacia Él habitualmen-
te, y esto, dice el P. Caffarel, es un 
signo de la Encarnación, de que el 
Señor, la Santísima Trinidad, habita 
en el fondo de nuestro corazón.  El 
P. Caffarel añade que ese impulso de 
volverse hacia Dios -que podemos 
sentir por ejemplo cuando entramos 
a una Iglesia, pero también pasean-
do por el bosque-  se trata de hecho 
de la Santísima Trinidad asociándo-
nos a su aliento de vida –así lo dice 
el P. Caffarel-.

No hay nada de extraordinario en 
esto, porque toda oración lo es “en 
el nombre del Padre, y del Hijo y del 
Espíritu Santo”.  La Santísima Trini-
dad habita en nosotros: el Hijo que 
ama a su Padre, el Padre que ama a 

su Hijo, su unidad y la relación que 
les une.  De esto no sabemos nada 
en realidad, lo creemos.

El P. Caffarel dice que esas “bo-
canadas de oración” que surgen 
de nuestro interior muestran clara-
mente la personalidad de cada uno, 
pero también que Dios está ahí, 
encarnado. Como, por otra parte, 
el Sacramento del Matrimonio es la 
encarnación del amor de Dios en el 
amor humano, y es el amor humano 
volviéndose hacia Dios.  Esto es lo 
que vosotros vivís, y lo que también 
los sacerdotes viven a su manera.

El P. Caffarel dice claramente que 
la encarnación de Dios en nuestro 
corazón es una realidad que nos 
habita, de la que participamos cada 
uno a nuestra manera - y no de for-
ma consciente todo el tiempo-, en la 
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que creemos…  y en eso consiste la 
vida cristiana y es el fundamento de 
nuestra oración.

Segundo punto: El origen de su 
oración.

El origen de la oración del P. Ca-
ffarel se sitúa evidentemente en el 
momento de su vocación. Su relato 
son tres líneas que debemos saber-
nos de memoria:

“A los veinte años, en un instante, 
Jesucristo se convirtió en “alguien” 
para mí.  ¡Nada de extraordinario o 
espectacular!  En aquel lejano día de 
marzo, yo supe que era amado y que 
amaba, y que de ahí en adelante lo 
que había entre Él y yo era para toda 
la vida. Todo estaba consumado”.

Fue una vocación del amor. El 
Señor le dio una impresión e inme-
diatamente supo que “amaba y que 
era amado”, y el Señor se convirtió 
en “alguien” para él.  Es la impresión 
de aquel joven que entre todas las 
preciosas chicas que hay a su alre-
dedor se fija en una de ellas, y en 
ninguna otra; es ella la que se con-
vierte en alguien para él.  La meta, 
la clave para cada uno de nosotros 
es que Dios, Cristo, sea verdadera-
mente alguien para mí.  Se trata evi-
dentemente de tener una relación 
de amor.  Así es que toda la oración 
del padre Caffarel es el amor que 
Dios ha puesto en su corazón y al 
cual responde.  El padre Caffarel 

dio también testimonio de que a 
partir de aquel día se despertó en 
él un hambre y una sed que nada 
apaciguará: la sed de la unión con 
Dios.  Pasaba largas horas rezando, 
sin saber qué rezaba, simplemente 
estando allí, en presencia de Dios 
que le ama y a quien ama.  

Leamos esta cita: “En la vida sue-
le haber un solo gran encuentro; no 
hay 36 grandes encuentros. Sólo uno 
es el que marca un antes y un des-
pués”.

Cada uno de nosotros tiene pro-
bablemente una o dos fechas que 
marcan un antes y un después en 
nuestras vidas, un día en el que todo 
cambió.

Tercer punto: La experiencia de 
la misericordia de Dios

Este es un punto obligatorio para 
cualquier cristiano: la experiencia de 
ser salvado por Dios.

Dificultades, incomprensiones, 
pecado … … todo esto debió vivirlo 
el padre Caffarel.  Sólo Dios es santo. 
Bernadette, Juan de la Cruz… todos 
pasaron la experiencia de la salva-
ción.  Hay un precioso texto que ex-
presa muy bien esto:

“El milagro se produce:  uno en-
cuentra en su camino a alguien en 
cuya mirada ve un amor tan grande 
que se atreve a pedirle que le acom-
pañe a los abismos de su interior.”
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O sea, alguien a quien puede ha-
blar y a quien puede abrirle el fondo 
de sí mismo.  Este es un encuentro 
precioso y muy raro, dice el padre 
Caffarel.  Uno vuelve de semejante 
expedición al fondo de su ser con 
un gran sentimiento de alivio y libe-
ración.  Es cierto que el mal descu-
bierto en el fondo del corazón susci-
ta vergüenza  -¡no hace falta llegar a 
matar a alguien para sentir vergüen-
za!- pero, añade el padre Caffarel, 
esa vergüenza la vivimos sin angustia 
y sin desesperación, porque el otro 
nos mira con amor. 

¡Magnífico! dice el padre Ca-
ffarel, pero la cuestión es ¿no será 
algo pasajero?. Vale, una persona 
me ha escuchado, pero ¿no lo ha-
brá olvidado mañana?. ¿Me habrá 

escuchado verdaderamente hasta 
el fondo?.  El padre Caffarel respon-
de, ¡buena pregunta!  Sólo hay una 
persona que nos escucha siempre, 
y ese es Dios.  Todo lo malo y limi-
tado que podamos vivir, no impor-
ta cuál sea el pecado, lo podemos 
confesar ante Dios, que nos ama 
con un amor estable, definitivo, 
tranquilo, que nos mira amorosa-
mente cualquiera que sea el peca-
do, las faltas que llevamos dentro 
de nosotros.

Entonces, la pregunta del pa-
dre Caffarel ¿es que uno puede ser 
escuchado por alguien que verdade-
ramente nos concede misericordia?  
¡Sí, uno puede ser escuchado!, pero 
de manera definitiva y permanente 
sólo por Dios. 
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El padre Caffarel usa el mis-
mo argumento para el Matri-
monio:  ¿puede el otro amarme 
definitivamente?  Eso esperamos, 
eso creemos, hacemos todo lo que 
podemos para amarnos definitiva-
mente –vosotros sois buena prueba- 
pero es Dios quien ama definitiva-
mente y es el amor de Dios el que 
logra estabilizar nuestras relaciones 
humanas.  Es Él quien nos ama de-
finitivamente y quien estabiliza el 
amor humano;  y eso es el sacramen-
to del Matrimonio.

Así pues, la oración es el mo-
mento privilegiado para exponer-
nos a la mirada de Dios.  Volvemos 
al principio: el Señor está ahí y nos 
espera, venimos a exponernos ante 

Él y Él nos mira. Eso es la oración.  
Dice el padre Caffarel: “Tengo la 
seguridad de que Él espera de mi 
algo mucho más profundo que mis 
miserias: espera mi verdadera identi-
dad, mi realidad, lo que soy”.  Todos 
hemos sido creados a imagen y se-
mejanza de Dios ¡y eso no se borra, 
eso permanece!  Por eso mismo hay 
reconciliaciones en la pareja, porque 
en el fondo de nosotros hay algo más 
grande que nuestras infidelidades, 
nuestras tonterías, nuestros errores.  

Eso es lo que dice el P. Caffarel, 
y añade “así, poco a poco, el amor 
de Dios me reconciliará conmigo 
mismo”.  La reconciliación con uno 
mismo tiene lugar en el silencio de 
la oración.
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5
LOS ENS EN LA IGLESIA
LOS ENS EN LA IGLESIA
LOS ENS EN LA IGLESIA
LOS ENS EN LA IGLESIA
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PEREGRINOS DE LA ESPERANZA.                                                                  
JUBILEO 2025

—por D. FERNANDO ENRIQUE RAMÓN CASAS, Obispo Auxiliar de Valencia—

PARTE 3ª. CONVERSIÓN Y 
ACCIÓN. LOS FRUTOS 
DEL JUBILEO

Todo Jubileo, este también tiene un 
sentido penitencial. Es una invita-
ción a experimentar el perdón y que 
ello nos ayude también a perdonar. 
Como nos dice el papa Francisco en 
la bula jubilar: “Perdonar no cambia 
el pasado, no puede modificar lo 
que ya sucedió; y, sin embargo, el 
perdón puede permitir que cambie 

el futuro y se viva de una manera di-
ferente, sin rencor, sin ira ni vengan-
za” (SNC 23).

Recibir el perdón en forma sacra-
mental nos asegura la misericordia 
de Dios y nos fortalece en nuestro 
camino de conversión. El Jubileo 
debe suponer una transformación 
en nuestra vida y ese cambio nace 
de la certeza del amor de Dios que 
nos perdona y nos anima a una re-
conciliación integral. La primera re-
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conciliación que necesita nuestra 
vida es la reconciliación con Dios. 
Eso supone estar más abiertos a la 
escucha y a la búsqueda de su vo-
luntad. En segundo lugar, el Señor 
espera que seamos capaces de re-
conciliarnos con los demás. Nuestro 
mundo está muchas veces marcado 
por la discordia y la división. El Ju-
bileo debe sanar las heridas y ayu-
darnos a la reconciliación con el her-
mano. Finalmente nuestro mundo, y 
cada uno de nosotros, está muy ne-
cesitado de una reconciliación con la 
creación. Es el gran regalo que Dios 
nos ha hecho para que podamos ha-
cer crecer la vida. Hay muchos aten-
tados contra la creación. La bula nos 
habla de la pérdida del deseo de 
transmitir la vida, que se manifiesta 
en una grave caída de la natalidad. 
El papa también lo interpreta como 
un signo de falta de esperanza en 
el futuro. También hemos de evitar 
todo la agresión que supone la con-
taminación del planeta. Hemos de 
cuidar la creación porque ella nos 
habla de Dios y nos conduce a Él.

La conversión se tiene que concre-
tar también en las obras. No pode-
mos limitar nuestra vida de fe a un 
conjunto de deseos o intenciones. 
El Jubileo nos invita a la acción, a 
concretar en la medida de lo posi-
ble, a la realización de una serie de 
obras que expresen nuestra con-
versión. El papa nos dice que las 
obras de misericordia son también 
obras de esperanza. Todos conoce-

mos las obras de misericordia que 
se dividen en corporales y espiri-
tuales. Pero igual es bueno que las 
recordemos: visitar a los enfermos, 
dar de comer al hambriento, dar de 
beber al sediento, dar posada al pe-
regrino, vestir al desnudo, visitar a 
los presos y enterrar a los difuntos. 
Estas son las obras de misericordia 
corporales. Y las espirituales son: 
enseñar al que no sabe, dar buen 
consejo al que lo necesita, corregir 
al que se equivoca, perdonar al que 
nos ofende, consolar al triste, sufrir 
con paciencia los defectos del próji-
mo y rezar a Dios por los vivos y por 
los difuntos. Muchas de ellas están a 
nuestro alcance, así que podría ser 
un buen compromiso jubilar inten-
tar realizar alguna de ellas de mane-
ra habitual. 

Hay algunos grupos a los que la bula 
nos invita a atender de una mane-
ra especial. Empieza por los presos 
y los enfermos, que pueden ser los 
que viven en condiciones más peno-
sas. Pero junto a ellos también nos 
pide tener en cuenta a los jóvenes. 
En ocasiones son las primeras vícti-
mas de un mundo egoísta que solo 
los utiliza como instrumentos para el 
consumo. La bula concreta nuestra 
acción con ellos: “Ocupémonos con 
ardor renovado de los jóvenes, los 
estudiantes, los novios, las nuevas 
generaciones. ¡Que haya cercanía a 
los jóvenes, que son la alegría y la 
esperanza de la Iglesia y del mun-
do!” (SNC 12).
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Otros grupos a los que también de-
beríamos cuidar con un amor parti-
cular son los migrantes, los ancianos 
y los pobres. No podemos quedar-
nos insensibles ante ellos y redu-
cirlos a una práctica invisibilidad. El 
Jubileo debe espolear nuestra soli-
daridad a buscar una más justa dis-
tribución de los bienes de la tierra.

La esperanza a la que nos llama este 
Jubileo, también tiene que fortale-
cer nuestra fe en la vida eterna. Es 
algo que confesamos cada vez que 
rezamos el credo. Ese es el destino 
de nuestra vida y la plenitud de feli-
cidad a la que aspiramos. No avanza-
mos hacia una destrucción definitiva 
o hacia un abismo oscuro. Estamos 
orientados al encuentro definitivo 
con el Señor y eso tiene que alimen-
tar nuestra esperanza.

No podemos concluir este ciclo de 
reflexiones en torno al Jubileo, sin 
hacer referencia a María, la Madre 
de Dios y madre nuestra. En ella, la 
esperanza encuentra su testimonio 
más alto (cf. SNC 24). Ella ha almace-
nado en su corazón las palabras que 
ha ido escuchando de Jesús, por eso 
es capaz de vivir el momento de la 
cruz no con desesperación o invadi-
da por la tristeza, sino con la confian-
za puesta en Dios. Ella también está 
cerca de nosotros en los momentos 

de dificultad y nos invita a confiar y a 
seguir esperando en Dios.

Que este año jubilar sea fuente de 
alegría y compromiso, que suponga 
para cada uno de nosotros un mo-
mento de encuentro vivo y personal 
con el Señor Jesús, porque Él es la 
puerta de nuestra salvación.

Concretemos en nuestra vida alguna 
acción particular que podamos rea-
lizar en este tiempo jubilar: un acto 
de servicio con alguna persona o co-
munidad que esté necesitada, una 
reconciliación pendiente con alguna 
persona que aún no hemos podido 
terminar, un compromiso ecológico 
que nos recuerde la obligación que 
tenemos del cuidado de la creación.

También podemos asumir el com-
promiso de rezar diaria o semanal-
mente la oración del Jubileo 2025. 
En ella pedimos que la gracia de-
rramada por el Señor nos convierta 
en dedicados cultivadores de las 
semillas del Evangelio y que esas 
semillas infundan en nosotros la es-
peranza de que el Señor vencerá las 
fuerzas del mal y se manifestará para 
siempre su gloria. Con ello pedimos 
al Señor que reavive en nosotros el 
anhelo de los bienes celestiales y 
que derrame en el mundo entero la 
alegría y la paz. Así sea.

                               



95ABRIL / JULIO 2025

L
O

S 
E

N
S 

E
N

 L
A

 I
G

L
E

SI
A

EL FORO DE LAICOS EN ESPAÑA: UNA 
VENTANA DE DIFUSIÓN  PARA LOS 

EQUIPOS DE NUESTRA SEÑORA
—por RAÚL GONZÁLEZ GALÁN—

El pasado 5 de abril de 2025 tuve 
la alegría y el honor de ser elegido 
miembro de la Comisión permanen-
te del Foro de Laicos, a propuesta 
de nuestro movimiento, los Equipos 
de Nuestra Señora, perteneciente al 
Foro  desde hace varios años. La Co-
misión permanente es el órgano de 
dirección del  Foro compuesta por 9 
miembros pertenecientes a distintas 
realidades laicales  de la Iglesia en 
España siendo el cargo unipersonal.  

Pero ¿Qué es el Foro de Laicos? 
Desde el entorno de la Conferencia  

Episcopal Española, es un espacio 
de encuentro, diálogo y colabora-
ción que  reúne a movimientos y 
asociaciones de fieles laicos con el 
objetivo de fortalecer  su presencia 
activa en la vida de la Iglesia y en la 
sociedad. 

Creado como una iniciativa de co-
munión y participación, el Foro 
busca  favorecer la sinergia entre 
carismas diversos que comparten 
una misma misión  evangelizadora 
desde el ámbito del laicado. Su la-
bor se centra en ofrecer un  cauce 
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estable de comunicación entre las 
asociaciones laicales y los obispos,  
promoviendo iniciativas comunes, 
reflexiones compartidas y acciones  
coordinadas que respondan a los 
desafíos del mundo actual desde la 
fe  cristiana. 

El documento “Cristianos Laicos, 
Iglesia en el mundo” (Cf. CLIM – 114-
1991) lo describe como: “Cauce de 
encuentro, comunicación y diálogo, 
a fin de  animar la comunión de las 
asociaciones y movimientos, apoyar 
una más eficaz colaboración en sus 
actividades e impulsar la correspon-
sabilidad de los laicos en la vida y 
misión de la Iglesia  en la sociedad”. 

Por ello, el Foro es una ventana in-
mensa de difusión de los Equipos 
no  sólo entre los movimientos y 
asociaciones laicales, sino también 
entre los  obispos al ser una entidad 
adscrita a la Conferencia Episcopal. 
Dicha labor de  difusión puede con-
cretarse tanto en iniciativas a promo-
ver entre los laicos  desde nuestro 
Movimiento, como simplemente la 
comunicación de noticias y  activi-
dades de los Equipos de Nuestra 

Señora afianzando y fortaleciendo 
los  lazos en ambos casos con otras 
realidades eclesiales y con los obis-
pos  españoles. 

Todo este estupendo proyecto al 
servicio de los Equipos como  movi-
miento integrado en el Foro, y sobre 
todo con la ayuda del Espíritu Santo,  
me anima a responder al desafío que 
supone dar a conocer la grandeza y  
profundidad de nuestro carisma de 
la espiritualidad conyugal para y por 
el bien  de la Iglesia y, sobre todo, 
para ser llamados a vivir en comunión 
como  propone el Equipo Responsa-
ble Internacional de los ENS en sus 
Orientaciones  para este Sexenio. 

Por último, le pido a Dios que me ayu-
de en esta apasionante labor para  lo 
que me gustaría contar con vuestra 
oración en el desempeño con humil-
dad y  entrega de este servicio para 
gloria y alabanza del Señor.  

En Madrid, a 16 de junio de 2025. 

Raúl González Galán
Miembro Comisión Permamente del 

Foro de Laicos
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Oración para la canonización Del 
siervo de Dios Henri Caffarel     

Dios, Padre nuestro,

pusiste en el corazón de tu siervo Henri Caffarel,
un impulso de amor que le unía sin reserva a tu Hijo
y le inspiraba para hablar de Él.

Profeta de nuestro tiempo,
enseñó la dignidad y la bondad de la vocación de cada uno
según la llamada que Jesús nos dirige a todos: “Ven y sígueme”.
Él despertó el entusiasmo de los cónyuges 
ante la grandeza del sacramento del matrimonio,  
imagen del misterio de unidad y de amor fecundo entre Cristo y la Iglesia.
Enseñó que sacerdotes y matrimonios
están llamados a vivir la vocación del amor.
Guió a las viudas: ¡El amor es más fuerte que la muerte!
Impulsado por el Espíritu
dirigió a muchos creyentes por el camino de la oración.
Poseído por un fuego devorador, estuvo lleno de Ti, Señor.

Dios, Padre nuestro,
por la intercesión de nuestra Señora
te pedimos que aceleres el día
en que la Iglesia proclame la santidad de su vida,
para que todos descubran la  alegría de seguir a tu Hijo,
cada cual según la vocación del Espíritu.

Dios Padre nuestro, invocamos al padre Caffarel para …
(precisar la gracia a pedir)

Oración aprobada por Monseñor André VINGT-TROIS – Arzobispo de Paris.
“Nihil obstat”: 4 enero 2006 – “Imprimatur”: 5 enero 2006

En el caso de obtener alguna gracia por la intercesión del Padre Caffarel, co-
municarlo al postulador:
Association “Les Amis du Père Caffarel”
49 rue de la Glacière – F 75013   PARIS

COLEGIO SUPERREGIONAL 

RESPONSABLES  SUPERREGIONALES responsables@equiposens.org

CONSILIARIO SUPERREGIONAL consiliario@equiposens.org

RESPONSABLES SECRETARIOS secretarios@equiposens.org

RESPONSABLES CARTA carta@equiposens.org

RESPONSABLES COMUNICACIÓN, WEB, RRSS comunicacion@equiposens.org

RESPONSABLES ECONOMIA economia@equiposens.org

RESPONSABLES EDIP edip@equiposens.org

ANDALUCÍA OCC. Y CANARIAS responsables.ensandoc@gmail.com

ANDALUCÍA ORIENTAL andaluciaoriental.ens@gmail.com 

CATALUÑA Y MENORCA pepepintat@gmail.com

 CENTRO secretaria.ens.centro@gmail.com

 EXTREMADURA amerchanivicente@gmail.com

 GALICIA regionalesgaliciaens@gmail.com

 LEVANTE-MURCIA region@enslevante.org

 NOROESTE ens.noroeste@gmail.com

 NORTE ensnorte@gmail.com

SECRETARIADO MADRID ens@equiposens.org

EQUIPO CAFFAREL eduardoconejo56@hotmail.com

EQUIPO INTERCESORES intercesores@equiposens.org

EQUIPO VETERANOS  veteranos.siempreens@gmail.com
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